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Information om Projekt nr.: 337-009

RESUME:

Projektet har gennem spargeskemaundersagelser, fokusgruppeinterviews
og registreringer kortlagt vaskeadfaerden i en gruppe familier i Nordsjeel-
land. Resultaterne viser, at der er et stort potentiale for at effektivisere
energiforbruget ved vask i private husholdninger. Der kan vaskes ved
lavere temperaturer, vaskemaskinerne kan fyldes bedre, og forbrugerne
kan tilskyndes til ferst at vaske tgjet, nar det traenger til det, i stedet for
efter kort tids brug. Projektet har ogsa vist et stort behov for at informere
is@r unge familier om mere hensigtsmaessige vaskerutiner.

MALS&TNING:

Gennem energimarkningsordningen er det lykkedes at flytte forbrugernes
indkeb til markedets mest energieffektive vaskemaskiner. Med det afseet
var det projektets mal at kortlaegge, om der kan opnas yderligere energi-
besparelser ved at pavirke befolkningens vaskeadfzerd. Projektet skulle
belyse, hvornar forskellige aldersgrupper betragter tej som sa beskidt, at
det skal vaskes, hvilke temperaturer der betragtes som nedvendige for
at fa tojet rent, og hvor effektivt vaskemaskiner bliver udnyttet. Pa det
grundlag skulle projektet opgere det samlede energisparepotentiale ved
at omlaegge til mere energibevidst vaskeadfaerd.

Sammensatning og alder pa medvirkende familier

An?al pers. Kon og Kon og Kon og Kon og Kon og
i hus-
standen alder alder alder alder alder
4 K 4 M 37 M 12 M 10
5 K 34 M 35 M 6 M 3 M 1
4 K 34 M 35 M 9 K 4
3 K 49 M 58 M 19
5 K 40 M 4 K 15 K 12 K 8
1 K 67
3 K 49 M 52 K 3
4 K 4 K 46 M 15 M 12
2 K 57 M 55
2 (udgaet) K il M il
2 K 38 K 3
4 K 4 M 49 M 3 K 10
5 K 47 M 50 M 18 M 15 K 3
2 (udgaet) K 52 M 52
4 K 44 M 44 M 17 M 15
2 K 2 M 4
4 K 37 M 40 M 7 M 4
4 K 31 M 33 K 2 K 02
3 K 30 M 35 K 2
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Familie: Kvinde B Mand

Barn 1

M Barn 2 M Barn 3 Feelles

Fordeling af vasketej - totalt pr. familie. De 19 familiers registreringer viste, at der er kolossal forskel pa, hvor meget vasketgj en familie producerer, afhangig af de normer og vaner som er udviklet i de enkelte

familier. Tallene er skaleret op til et ars vaskebehov.

PROCESSEN:

Projektet er gennemfert af en projektgruppe med NESA (nu DONG
Energy) som projektleder og RAMB@LL samt Ankerhus Seminarium.

Kortlaegningen af befolkningens vaskeadfaerd er gennemfert i tre faser:

| den forste fase er der udsendt 850 spargeskemaer til skoleklasser i 7. og
8. klasse, en grundejerforening og et alment boligbyggeri. Undersagelsen
blev af ressourcemaessige hensyn koncentreret til et omrade i Nordsjzl-
land. 173 spergeskemaer, svarende til godt 20 %, blev udfyldt af den per-
son i familien, der vasker mest.

P3 dette grundlag er der i 2. fase gennemfart fokusgruppeinterviews, der
gjorde det muligt at ga dybere ind i de problemstillinger, der var kortlagt
i spargeskemaundersagelsen. De belyste isar teenageres vaskeadfaerd,

hvorfor vaskemaskinerne ikke bliver fyldt helt op og holdninger til,
hvornar tej betragtes som sa snavset, at det skal vaskes.

| den tredje fase har 19 familier registreret deres konkrete vaskeadfzerd
i to uger. Vasketojet blev vejet inden vask, og familierne har i logbeger
registreret deres vaskeaktivitet. | den forste uge vaskede familierne som
normalt, i den anden uge vaskede de udelukkende ved 60°C og 30°C — i
stedet for 90°C og 40°C. De personlige registreringer blev suppleret med
forbrugsmalinger pa to reference-vaskemaskiner for at kunne identificere
besparelsespotentialet.

Under projektet havde Lis Frandsen projektledelsen hos NESA. Efter
fusionen til DONG Energy er ansvaret for opfelgningen overdraget til Tine
Grosby Hommelgaard.



RESULTATER:

Resultaterne viser, at det gennem tidligere kampagner stort set er lykkedes
at stoppe traditionel kogevask ved 90°C. Kun nogle fa procent af samtlige
vaske foregar ved denne temperatur. Undersagelserne vidner ogsa om, at
forvask ikke lengere er sa almindelig, og at kulart vask stort set foretages
ved 40°C.

Et andet, meget interessant resultat er, at mens 60 % i spergeskemaunder-
sogelsen svarede, at de altid fylder maskinen helt op, og yderligere 30 %
ofte fylder maskinen, s& viser logbagernes vejninger, at kun ca. hver tiende
vaskemaskine reelt bliver fyldt op.

Undersagelserne har dokumenteret, at det fortsat er kvinderne, der har
hovedansvaret for vaskeaktiviteten. 80 % af spargeskemaerne er udfyldt

af kvinder, og i fokusgrupperne var 16 ud af 17 deltagere kvinder.

Tidligere undersagelser fra SBi har vist, at familier med teenagebern har et
seerligt heijt elforbrug, og at det bl.a. heenger sammen med, at teenagere

.

far vasket deres tgj meget hyppigt. Men denne tendens er ikke slaet igen-
nem i projektets registreringer, hvor der ikke er noget markant forskel i
vaskeaktivitet mellem teenage-familier og andre.

Logbagernes registreringer af den faktiske maengde vasket toj viser
meget store variationer omkring et gennemsnit pa 876 kg tej om aret:
fra 493 kg til 1785 kg. Forskellen skyldes ikke udelukkende antallet af
familiemedlemmer. | familier med fem personer er forskellen fra 757 kg
til 1785 kg, men haenger ogsa sammen med den felles holdning i fami-
lierne til, hvornar tgj skal vaskes.

NGLER
|ER, ISKR DE UNGE, MA'
e FAM“LENDE VIDEN OM HENSIGTSMASSIG

ANVENDELSE AF VASKEMASKINER

Arligt forbrug
30°C 40°C 60°C

Malt Besparelses- Malt Besparelses- Malt Besparel Besparel
Familie Kg vasketoj elforbrug p ial Kg vasketoj elforbrug p il Kg vasketoj elforbrug potentiale potentiale
kWh kWh kWh kWh kWh i alt (kWh)
1 551,20 50,18 939 486,20 74,35 6,29 527,80 147,66 729 297
2 260,00 19,24 0,00 556,40 80,08 2]8 686,40 175,50 -7,08 -490
3 205,40 30,94 15,74 205,40 50,18 2142 488,80 125,06 -4.96 32,20
4% 268,06 2,66 382 102,65 13,52 -0,85 113,67 2782 -242 575
5 47775 66,04 30,69 254,78 52,00 1493 1.045,62 29042 12,29 5790
6 343,20 2990 5,02 0,00 0,00 197,60 4992 -195 3,07
7 182,00 2574 12,27 228,80 4784 15,81 286,00 84,50 842 36,50
8 416,78 35,88 5,04 114,40 14,30 -172 226,20 65,26 5,09 841
9 96,20 1872 1,60 17150 40,04 16,02 16796 61,62 16,94 44,55
1l 104,00 2574 18,04 182,00 25,00 0,52 501,80 137,80 432 22,89
2 16,48 16,38 776 23254 60,84 2828 351,26 92,04 -140 34,65
13 ** 174,20 1794 5,05 234,00 51,74 1898 288,60 10790 313 6979
15 413,40 56,42 2583 314,50 61,86 2382 473,20 118,56 -731 4233
16 353,60 3224 6,07 278,20 52,52 13,57 234,00 6318 094 20,58
17 130,00 9,62 0,00 497)2 6994 0,34 440,70 122,98 575 610
18 130,00 18,20 858 17940 26,00 0,88 247,00 6838 2,68 14
19 45734 28,86 0,66 384,54 4992 5,06 780,26 19292 1996 25,66
Besparelsespotentiale ved at fylde maskinen helt 25,92

* Familie 4 har desuden et arligt vaskebehov pa 113,10 kg ved 90°C svarende til et malt elforbrug pa 48,62 kWh og et besparelsespotentiale pa 519 kWh.
** Familie 13 har desuden et arligt vaskebehov pa 85,80 kg ved 90°C svarende til et malt elforbrug pa 47,58 kWh og et besparelsespotentiale pa 14,63 kWh.

KONKLUSION:

Undersagelserne har vist, at iseer unge familier mangler grundleggende
viden om, hvordan de skal bruge deres vaskemaskine hensigtsmaessigt:
hvor meget tgj kan der veere i maskinen, hvad er forskellen pa de forskel-
lige programmer, ved hvilke temperaturer og med hvor meget vaskepulver
skal der vaskes for at fa tgjet rent?

En anden barriere for energioptimal vaskeadfeerd er, at vasketgj sorteres
efter farver og stoffer. Nyanskaffet modetej bruges relativt tit, og derfor
giver familierne sig sjeeldent tid til at samle tgj nok sammen til en hel
vaskemaskine.

Det er ogsa tydeligt, at familierne nu stiller starre krav til, hvor rent tgj skal
vaere. Meget taj laegges til vask efter blot fa timers brug.

Fremtidige energisparerad ber derfor sigte efter at overvinde disse
barrierer, bla. med en holdningspavirkende kampagne om, at den megen
renlighedsfiksering har en negativ virkning pa miljget.
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Resultaterne har givet ny viden om aktuel vaskeadfeerd i private hus-
holdninger, selv om de involverede familier ikke kan betragtes som fuldt
repraesentative for befolkningen som helhed. Det er saledes blevet klart,
at med eksisterende tgjindkab og skaerpede krav til tojets renlighed er det
svaert for mange familier at samle tgj nok sammen til at fylde en vaske-
maskine af normal sterrelse.

Besparelsespotentiale ved at konvertere fra 40°C til 30°C - Uge 1

30°C 40°C Forskel 30/40°C, Ar
kWhi alt kWhi alt kWh kWhi alt

Fam1 153 2,86 133 6916
Fam 2 175 3,08 133 6916
Fam 3 JAE) 193 0,80 41,60
Fam 4 0,29 0,52 0,23 1196
Fam 5 132 2,00 0,68 3536
Fam 6 0,57 0,57 0,00 0,00
Fam7 17 184 0,67 34,84
Fam 8 034 0,5 0,21 1092
Fam 9 092 154 0,62 32,24
Fam 11 0,72 1,00 0,28 14,56
Fam 12 147 234 0,87 4524
Fam 13 17 199 0,82 42,64
Fam 15 132 2,61 129 67,08
Fam 16 140 2,02 0,62 2.4
Fam 17 1,66 2,69 1,03 53,56
Fam 18 0,72 1,00 0,28 14,56
Fam19 1,03 192 0,89 46,28
Gns. besparelse, kWh, hvis fra 40°C til 30°C 37,00
Tilfredshed er 78,4%

Besparelse korrigeret for tilfredshed 28,70 kWh/ar

EFFEKT:

Projektgruppen har opgjort det samlede besparelsespotentiale ved at
gore befolkningens vaskevaner mere energibevidste til 148 GWh om
aret. Det er beregnet ved at opskalere den gennemsnitlige elbesparelse
for de deltagende familier pa 74 kWh til hele befolkningen. De 74 kWh
svarer til naesten en tredjedel af elforbruget til tojvask. Tejvask og
-tarring tegner sig ifalge ELMODEL-bolig for godt 10 % af familiernes
elforbrug.

KONTAKTPERSON: PROJEKT:

ANBEFALINGER FOR VIDERE ANVENDELSE AF FORSKNINGSRESULTATERNE
HVAD KAN PROJEKTET BRUGES TIL?

Der er derfor grundlag for at gennemfare holdningspévirkende kampagner,
der kan give gget viden om, hvordan man benytter moderne vaskemaskiner
energibevidst. Med moderne enzymbaserede vaskemidler kan meget toj
vaskes rent ved 30°C i stedet for 40°C, og sengetgj kan blive hygiejnisk rent
ved 60°C. Kampagnerne kan ogsa sage at gare op med de stadig storre krav
til tojets renlighed ved at pavise, at en unadvendig vaskehyppighed bade
medferer aget elforbrug, eget vandforbrug og belaster miljget yderligere
med kemikalier foruden at det tager tid fra familiens andre ggremal.

Endelig anbefaler projektgruppen, at producenter af vaskemaskiner
anspores til at ogsa at udvikle og markedsfere vaskemaskiner med mindre
kapacitet, der bedre passer til moderne familiers reelle vaskebehov.

Erfaringerne fra projektet soges ogsa udnyttet i et projekt for energieffek-
tive beboervaskerier i den almene boligsektor, hvor der kan arbejdes med
gkonomiske incitamenter for at @ndre vaskeadfzerd.

Det samlede besparelsespotentiale er opgjort som en afvejet sam-
mentelling af falgende adfaerdsaendringer:

Ved at s@nke vasketemperaturen i kulgrt vask fra 40°C til 30°C kan fami-
lierne i gennemsnit spare 29 kWh om aret. Ved at fylde vaskemaskinen
helt op inden brug kan familierne spare 26 kWh om aret i gennemsnit
med en spredning fra O til 70 kWh. Endelig kan der spares 23 kWh ved
at reducere antallet af vaske med 7 %, svarende til den stigning i vaske-
hyppighed, der er registreret inden for de seneste ar.
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