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DE BLA SPEJDERE | MARSLET ER BLEVET GRONNERE.
GENNEM ET HALVT AR HAR DE ARBEJDET MED AT FLYTTE
DERES HOLDNINGER, ADFARD 0G VIDEN OM ENERGI 0G MILJ@
- 0G DET HAR GIVET RESULTATER.

PROJEKT 348-016

Adferdszndring hos spejderhusets brugere
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MALSATNING:

Naturen er en central del af spejdernes virke,
og det ligger dem meget pa sinde at passe
pa den. Derfor er det helt naturligt for De Bla
Spejdere i Marslet at tenke baeredygtighed og
miljg ind i deres aktiviteter. Sa da de i 2015
byggede et nyt spejderhus, havde miljghen-
synet hgj prioritet med blandt andet ekstra
isolering, lavenergivinduer og installation af
energieffektiv belysning, harde hvidevarer og
solceller.

MALGRUPPE:

Spejderhuset i Marslet er rammen om de
daglige aktiviteter hos Giber A Gruppens 6
spejdergrupper i forskellige aldre - fra de
sma haletudser pa familieholdene til junior
og trop-spejderne helt op til 9. klasse. Alle har
arbejdet med energi og miljg, men med en sa
stor aldersmaessig spredning er der selvfal-
gelig stor forskel pa, hvordan emnet formid-
les til de enkelte grupper.

| forlengelse heraf gnskede gruppen at for-
midle deres fokus pa miljg og energi videre
til spejderne selv, sa de hlev mere bevidste
om deres forbrug og rolle i forhold til at passe
pa naturen og miljget. Malet var at flytte bar-
nenes holdninger, adferd og vidensniveau
gennem en reekke aktiviteter i 5 maneder hen
over foraret 2016.

Efter projektet blev det undersegt, om aktivi-
teterne havde haft en positiv effekt pa spej-
dernes vidensniveau, holdninger og adfeerd i
forhold til baeredygtighed, miljgbelastning og
energiforbrug. Denne viden kunne anvendes
til at vurdere relevansen af at igangseette lig-
nende aktiviteter hos andre spejdergrupper
samt i skaoler, bgrne- og ungdomsinstitutio-
ner, mv.

Pa den gronne vaeg blev opsat en raekke displays, hvor spejderne kunne folge el-produktion, temperatur og
luftfugtighed i alle husets rum. De tre tavler ved siden af viste, hvardan spejderhuset er opbygget, hvordan
spejderne bruger det energirigtigt og sjove fakta om milje og energi.

AKTIVITETERNE | GIBER A SPEJDERHUS HAR BADE FLYTTET SPEJDERNES VIDEN OM 0G
BEVIDSTHED OM, HVORDAN DE KAN PASSE PA NATUREN 0G MILJBET.

PROCESSEN:

Projektet startede med en nulpunktsmaling
af spejdernes viden, holdning og adfeerd i
forhold til miljg og energi. Ved at gennemfare
en opfalgende kvantitativ undersggelse og en
raekke kvalitative gruppeinterviews ved pro-
jektets afslutning kunne analysen afdaekke,
om der var skabt en malbar &ndring i bar-
nenes vidensniveau, holdninger og adfeerd.
Undersggelserne blev gennemfgrt af den uaf-
hangige analysevirksomhed Living Strategy
Consulting.

Spejderne startede projektperioden med at
etablere en rakke generelle aktiviteter om-

kring spejderhuset og et program af speci-
fikke aktiviteter, der skulle Igbe henover for-
aret 2016 i de enkelte spejdergrupper.

De generelle aktiviteter i spejderhuset bestod
blandt andet af etablering af "den grgnne in-
foveeq”, der blev placeret centralt i spejderhu-
set og brugt til at seette fokus pa det daglige
energibrug, og hvordan vi kan begraense det.
Samtidig satte spejderne meerkater pa kon-
takter og el-apparater og etablerede blandt
andet affaldssortering, kompost og vandop-
samling.

Gennem foréaret planlagde og gennemfarte de
en lang reekke specifikke aktivitetsforlgb, der
var af meget forskellig karakter og indhaold for
de forskellige aldersgrupper. Overordnet satte
aktiviteterne fokus pa, hvordan vi produce-
rer, bruger og sparer pa energi, genbruger
ressourcerne osv. Aktiviteterne blev i bedste
spejderand gennemfgrt pa en made, som var
meget konkret og eksperimenterende frem
for teoretisk og skolelignende.




RESULTATER:

De mange energi- og miljgaktiviteter har fyldt
meget af forarsprogrammet for 2016, og bade
voksne, barn og foraeldre er gaet til projektet
med stor interesse og engagement. Lederne
har ogsa faet mange positive tilbagemeldin-
ger fra foreldrene, der forteller, at bgrnene
har taget de nye erkendelser til sig og med
hjem.

Resultaterne af den kvantitative undersg-
gelse, hvor &ndringer mellem maling 1 (for
projektet] og 2 (efter projektet) analyseres,
viser en klar positiv udvikling i spejdernes vi-
densniveau for alle aldersgrupper.

Viden pa energispareomradet

Denne konklusion underbygges i den kvalita-
tive analyse, hvor resultaterne fra en raekke
gruppeinterviews viser, at spejderne helt ned
til 7 ar har samlet meget viden op, og at "de-
res forstaelse og viden indimellem er impo-

nerende set i lyset af deres alder”. De &ldste
spejdergrupper (junior og trop) havde i forve-
jen et godt kendskabh til energi, miljg og bee-
redygtighed, men aktiviteterne har alligevel
givet en reekke aha-oplevelser. De kvalitative
gruppeinterviews peger pa, at spejderne efter
aktiviteterne teenker anderledes om energi og
miljg - at de synes miljget er vigtigt, og at det
er vigtigt at spare pa energien.

Selv om aktiviteterne altsa skaber hgjere
energi- og miljsbevidsthed, er det en udfor-
dring at male en udvikling i holdninger og
adfeerd. Det kan skyldes, at de anvendte me-
toder ikke er optimale til at vise sadanne &n-
dringer, eller at det tager lzngere tid end et
halvt ar at ndre adfeerd og vaner. Dette taler
for, at aktiviteter om energi og miljg bar indga
i spejdernes program med jeevne mellemrum.
Pa grund af de metodemaessige begransnin-
ger skal resultaterne af analysen naturligvis
tages med nogen forsigtighed.
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Figur 1. Spejderne blev blandt andet stillet 12 spargsmal om deres viden om, hvardan de kan spare pa energien i dagligdagen. Grafen viser antallet af positive svar i
forhold til antallet af mulige svar og afspejler en positiv udvikling i vidensniveauet fra méling 1 [for projektet] til maling 2 (efter projektet].

CYKLE | STEDET FOR AT KBRE BIL SPISE MINDRE K@D

Figur 2. Spejderne blev bedt om at vurdere vigtigheden Vigtighed Vigtighed
af en raeekke miljospergsmal pa en 1-6 skala. Resul- 5,00 5,00
taterne viser f.eks. en stigende tendens i spargsmalet 450 450
“spise mindre” kod, mens andre svar pa f.eks. “cykle i ' '
stedet for at kare bil” er mere blandede. De inter- 4.00 — o etudser 4,00 s etudser
viewede siger dog selv, at energi- og miljpaktiviteterne 150
har givet dem en hajere energi- og miljpbevidsthed. 3,60 — Frg ' —
3,00 —fikro 3.00 s Mikra
2,50 s Mini 250 s Mini
2,00 s Junior 2,00 s Junior
150 150
—Trnp —Trnp
1,00 1,00
“ Total gns. w=Total gns.
0,50 0,50
0,00 +—t+——+—

EFFEKT:

Giber A Gruppen har haft et speendende for-
Iob, som de overordnet er tilfredse med. Pro-
jektet har givet bade barn og voksne en starre
viden og et gget fokus p&, hvordan vi pavirker
miljoet og ressourceforbruget i dagligdagen,
og hvad vi kan gare anderledes i forhold til af-
faldssortering, elforbrug, madspild, osv.

0,00 —t+——+—
1. runde 2. runde

For at @ge effekten har en del af projektet
bestaet i at gore opmerksom p& emnet uden
for spejderhuset via en raekke artikler i lokale
og regionale aviser og i Det Danske Spej-
derkorps’ blad Wide. Desuden har spejderne
fortalt om aktiviteterne pa deres website og
pa den made formidlet budskabet om, at en
fokuseret og engagerende indsats kan flytte
bornene og deres vidensniveau om energi og
beeredygtighed.

1. runde 2. runde

Som en positiv sideeffekt ved projektet har
spejderne taget deres viden med hjem til
deres familier og veeret med til at &ndre va-
nerne derhjemme. Dermed har projektet faet
en storre reekkevidde og effekt ud over spej-
derhuset i Marslet.
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PSO Program 2016

Budget i alt: 167.500 kr. hvoraf 100.500 kr.
i tilskud fra Dansk Energi

Tidsplan: 1. kvartal 2016 - 2. kvartal 2016

Programkoordinator:
Jern Borup Jensen
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Vodroffsvej 59

1900 Frederiksberg C

Telefon: 35 300 934
E-mail: jbj@danskenergi.dk
Web: www.elforsk.dk

HVORDAN PROJEKTRESULTATERNE
KAN BRUGES | PRAKSIS!

Selvom gruppen omkring spejderne har gen-
nemfgrt mange aktiviteter og er tilfredse med
resultaterne, er de ogsa meget bevidste om,
at 5 maneder ikke er nok til at skabe en per-
manent effekt. Det kraever en l&engere indsats
at flytte spejdernes holdninger og adfeerd.
Derfor forventer gruppen ogsa, at miljg- og
energiaktiviteterne vil vaere en naturlig del af
arsprogrammet i arene fremover.

Her far spejderlederne blandt andet gleede af
de erfaringer, der er opbygget i gruppen og
samlet i forlgb og aktivitetskasser, som kan
bruges til at gennemfare aktiviteterne igen,
nar nye barn rykker op pa holdene.

De praktiske, naturnzere aktiviteter fungerer
godt i forhold til leering om energi og miljg, og
det er vigtigt, at de ikke bliver for skoleagtige
og teoretiske. For at gare det lettere for andre
spejdergrupper at gennemfare lignende akti-
viteter, kan det veere en ide at udvikle standar-
diserede vejledninger eller aktivitetskasser,
som andre kan lade sig inspirere af.

Resultaterne af dette projekt er arsag til en
ny ansggning til ELFORSK, hvaor man med
udgangspunkt i de gode resultater og den
opnaede viden vil udvikle, afprove og teste
standardiserede "opskrifter og vejledninger/
aktivitetskasser” til aktiviteter malrettet spej-
dere pa& Spejdernes Lejr 2017 med 40.000
deltagere fra ind- og udland repreesenterende
alle de fem spejderforbund (Det Danske Spej-
derkorps, KFUM, Spejderne i Danmark, De
Grgnne Pigespejdere, Danske Baptisters Spej-
derkorps og Dansk Spejderkorps Sydslesvig.

Lejren vil saledes hlive omdrejningspunkt for
afprgvning, test og udbredelse af aktiviteter
med fokus pa energi, miljg og klima. Det er
vigtigt, at ogsa andre far adgang til vejlednin-
gerne. Gennem de fem spejderkorps aktivi-
tetsudvalg vil det vaere muligt at fa viden om
disse langt ud i hele Danmark.

PROJEKTET VISER, AT DET ER MULIGT AT FA BERN
0G UNGE TIL AT ENGAGERE SIG | MILJ@, BAREDYG-

TIGHED OG BRUG AF JORDENS RESSOURCER.
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