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Teenagers handlekompetencer

1 Indledning

Denne rapport indehol der resultaterne af en ragkke indledende fokusgruppein-
terviews, der har haft til forma at opna viden om teenagers forstael sesrammer
og handlekompetencer i relation til el-forbrug pa deres vaarel ser.

Interviewene er foretaget i et samarbejde mellem COWI og DPU, som et led i
PSO-forskningsprojektet " Teenageres udvikling af handlekompetencer i relati-
on til elforbrug - udvikling af metode til evaluering af pavirkning og effekt".
Projektet gennemfaresi et samarbejdet mellem DPU, SEF, Lokalenergi og
COWI, og finansieres med PSO-forskningsmidler der administreres af ELFOR.

1.1 Metode og datagrundlag

Denne rapport bygger pa fire fokusgruppeinterviews foretaget pa fire forskelli-
ge skoler pa Sjadland i perioden fra den 18. april til den 26. april 2006. Der har
samlet medvirket 27 elever fra6-7. klassetrin. Deltagerne pa de fire skoler er
udvalgt pa baggrund af forskellige kriterier, men samlet gadder det, at der er
segt en lige kansfordeling. Af andre udvadgel seskriterier kan naevnes interesse,
at de amindeligvis deltager aktivt i klassediskussioner og generelt er engagere-
dei skolen.

Fokusgruppeinterviewene er blevet foretaget med udgangspunkt i tre tema-
spargsmal:

1 Hvad er jeres syn padet, at teenagere generelt har et hgjt elforbrug pa de-
resvagelse?

2 Hvorfor kan det vaare vigtigt at spare pa elforbruget?

3 Hvad hindrer jer i at spare pajeres el-forbrug?

Der har ved hvert fokusgruppeinterview vaae en interviewer, der primaat har
haft til opgave at stille uddybende spargsmdl undervejsi deltagerne indbyrdes
diskussion af temaspeargsmalene og en referent/kontrollant, der har taget referat
og stillet supplerende spergsmal til deltagerne. Deltagernes diskussionslyst har
varieret frainterview til interview, hvormed der i nogle tilfadde har vagret be-
hov at tille flere uddybende spargsmal, end interviewformen almindeligvis

lasgger op til.
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Teenagers handlekompetencer

1.2 Rapportens opbygning
Foruden dette indledende kapitel, s indeholder denne rapport yderligere fem
kapitler.

Kapitel 2 indeholder de vaesentligste konklusioner som kan udledes af fokus-
gruppeinterviewene.

Kapitel 3 indeholder et resume af fokusgruppeinterviewet fraLerbjergskolen i
Hundested.

Kapitel 4 indeholder resumeet af fokusgruppeinterviewet fra Statens Peedago-
giske Forsggscenter i Radovre.

Kapitel 5 indeholder resumeet af fokusgruppeinterviewet fra Kildevaddskolen
pa Dsterbro.

Endelig indeholder kapitel 6 et resume af fokusgruppeinterviewet fra Helsinger
Lilleskolei Helsinger.
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Teenagers handlekompetencer

2 Konklusioner

Dette kapitel indeholder konklusioner om teenageres forstael sesramme og
handlekompetencer i relation til el-forbrug pa deres vaarel ser, udledt af fokus-
gruppeinterviewene.

Feellestraek

Interviewene peger pa en rackke fadlestrask blandt deltagerne patvaas af de for-
skellige skoler i forhold til forstael sesrammer og handlemgnstre omkring elfor-
brug pa vaaelset.

Fadles for de unge er, at de normalt har flere apparater taandt pa veael set samti-
digi forskellige kombinationer af fjernsyn, stereoanlaeg og computer. At have
flere apparater taandt, giver dem mulighed for at ” zappe” mellem de forskellige
tilbud og selve muligheden for at vadge mellem flere elektroniske apparater ses
som en veadi i sig selv. De teander ud fra et gnske om at fglge med i nyheder
indenfor spil, musik og programmer - blandt andet for at kunne snakke med
dagen efter i skolen. Eller de tamder ud fra et anske om at kunne kommunikere
med omverdenen, idet computeren giver dem mulighed for at kommunikere
med deres venner, og samtidig giver den mulighed for at stifte nye bekendtska-
ber. Endelig benyttes computer og fjernsyn for hyggens skyld og af kedsomhed.
For bade piger og drenge gadder det, at taandte apparater er med til at lade dem
fale, at deikke er dene og fordi det er hyggeligt og til dels af stressende.

De unge er bevidste om det fornuftige i at spare pa el —ikke ud fra et milja-
maessigt perspektiv men udel ukkende ud fra en gkonomisk argumentation. Det
er kun fa af deltagerne, der kommer ind pa milj@maessige konsekvenser, men
uden at kunne forklare, hvordan elforbrug relaterer sig til miljg. De unge opfat-
ter elforbrug palinie med forbrug af telefon, vand og varme, det er et
spargsma om en regning, der skal betales. Besparelser pa teenagernes el-
forbrug sker saledes primaat pa baggrund af gkonomiske overvejelser - og pa
foraddrenes anvisning.

Nar de unge alligevel peger p3, at dei hverdagen ikke ger en indsats for at spa-
re pa elforbruget, skyldes det, at de i bund og grund ikke er motiverede eller
interesserede i det. Det opfattes som forad drenes anliggende. Glemsomhed,
ligegyldighed og dovenskab fremhaeves som barrierer for at fa slukket pavee
relset. Saalig dovenskab fremhaeves som den primaare arsag til, at apparater-
ne star pa standby.
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Teenagers handlekompetencer

Interviewene peger pa en generel uvidenhed om, hvornar noget star pa
standby og hvorndr det er helt slukket, og hvor stor en betydning standby
forbruget har i det samlede " el regnskab”. Flere har spareskinner pa deres
vagelse, men det er ikke alle der benytter dem.

Foraddrene forsager at pavirke de unges el vaner ud fraen gkonomisk ar-
gumentation. De benytter sig af forskellige metoder: " noget for noget” hvor
de unge kan fanyt tgj til gengadd for at spare pa blandt andet €l forbruget,
de viser dem elregningen hvis den er steget, de giver dem billeder p3, at nar
de bruger el er det som at smide en mant hver gang og endelig minder de
|gbende de unge om at slukke og lukke. Det er en generel holdning blandt de
unge, at de gerne vil maarke nogle konsekvenser af deresindsats for at spare pa
el.

Der er bred enighed om, hvilken form for undervisning der skal til, for at fange
deres interesse. Undervisning og kampagner om energi og miljg maikke vaae
moraliserende eller blot pamindelser. De unge vil vide hvorfor det er vigtigt at
spare pa elforbruget, de vil have sterre viden om energi og tid til at fordybe sig
i emnet og de vil kende til de samfundsmaessige konsekvenser af et hgjt elfor-
brug. Konsekvenserne skal sadtesind i en kontekst, som teenagerne kan relate-
resig til - det er saalig interessant, hvis der kan ske noget farligt!

Det er helt centralt for de unge, at budskaber i et undervisningskoncept bliver
eksemplificeret og suppleret med korte facts og "hands-on" undervisning. Et
godt undervisningsforlgb karakteriseres som et forlgb der kombinerer billeder,
indblik i konsekvenser, fantasi, fakta oplysninger, aktiv deltagelse og gerne
med en oplagysholder udefra.

Forskelle og dilemmaer

Der er forskel i de unges opfattelser af deres eget elforbrug. Nogle peger pa, at
de helt klart har et hgjt elforbrug, mens andre ikke mener, at de har et hgjt e -
forbrug. Nar de samme deltagere senere fortadler om deres vaner og handle-
menstre, er der mange fadlestragk, hvilket peger pa, at deres vurderinger er me-
get afhaangigt af hvordan de definerer et " hgjt elforbrug’”.

Der viste sig en forskel i drengenes og pigernes brug af de forskellige appara-
ter: Pc'en bliver sagligt af drengene anvendt til spil og for pigerne saaligt til at
chatte. Pigerne benytter desuden saglige remedier som hartarrer, glattejern og
krallgern, mens flere drenge har Playstation.

De unge er generelt opmaaksomme pa, at de bruger meget tid pa pc og fjern-
syn, og det er noget de taler med deres foraddre og venner om. Flere udtrykker,
at de er kede af de sociale konsekvenser, der kan vaare forbundet med meget
brug af computer og fjernsyn. Det er trist, at det kan vaae svaat at finde nogen
at vaae sammen med om eftermiddagen, fordi alle sidder hver for sig og spiller
computer eller ser fijernsyn. Saaligt pigerne fremhaever, at det heller ikke er rart
at vaare sammen med venner, ndr de sidder ved hver deres apparat eller en af
dem sidder ved computer eller fjernsyn, sa dereelt er fravagende i samvaget.
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Det viser sig ogsai emnerne, der bliver talt omi frikvartererne, som ofte hand-
ler om spil og hvad man har set i fjernsynet. Men det er et dilemma, fordi de
samtidig selv bliver optagede af det, s de vil ngdig undvaare muligheden.

Et andet dilemma er, at de unge pa den ene side kan se det fornuftige i at spare
pa elforbruget, men pa den anden side nyder at vaare unge og ikke at skulle be-
kymre sig, og lade foraddrene om det ansvar. Flere af dem fortadler, at de mo-
mentvis kan blive opmaarksomme pé elforbruget, og forsage at gere en indsats
for at begramse det. Men den generelle holdning er, at de selv skal betale for
deres el-forbrug, ferend de vil aandre deres el vaner grundlagggende. De vil be-
vareretten til at vaare ubekymrede mens de er unge.

Konkrete forslag
Under interviewene kom der flere konkrete fordag fra deltagerne:

- Enforeslér, at en gruppe elever der har gennemgaet et undervisningsforlgb
om energi, kan gavidere og fortadle andre i klassen eller i andre klasser om
emnet

- Man kan vise/fortadle om konsekvenserne af et hgjt elforbrug - skraanme sce-
narier. Fortadle, hvordan verden ville se ud om 20 & med det nuvaarende elfor-
brug.

- En fremhaaver en praktisk orienteret |@sning: Hans sgster bruger meget stram,
og der har faderen lavet det sadan, at hun bare skal slukke pa én kontakt. Det
synes han er smart.

- Et andet forslag gar p4, at foraddrene lover de unge et vist belgb, hvis de spa-
rer pa elforbruget i en periode — som ikke skal vaare for lang.
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3 Lerbjergskolen, Hundested

3.1 Deltagerne

| interviewet deltog syv elever fratre forskellige 7. klasser. Lagerens kriterier
for udvadgelsen af eleverne har vaget, at eleverne er snaksalige, generelt enga-
geredei skolen og at lareren kunne vaare sikker pa, at de ville mgde op til in-
terviewet. De er ikke valgt ud efter fagligt niveau eller interessei miljg eller
energi.

3.2 Tema 1: Vaner og handlemgnstre

Nér de unge kommer hjem fra skole har de normalt taandt for flere el forbru-
gende apparater pasammetid, i forskellige kombinationer af fjernsyn, stereoan-
lagg og computer. De fremhaever flere grunde il at taande for flere ting samti-
dig: det er hyggeligt med musik og lyd pa vearelset mens man sidder ved com-
puteren, man kan fglge med i nyheder og kommunikere med omverdenen sam-
tidig, man kan slappe af med at spille eller sage pa nettet samtidig med, at man
kan holde gje med, om der kommer et spaandende program i fjernsynet. En pe-
ger pa, at det kan fales sgit at have alt taendt, fordi man kan felge med i de nye
sange, hare nyheder og af preve nye kommunikationsformer. De fleste har
fiernsyn og stereoanlagg pa veael set plus en mobil til opladning. Omkring halv-
delen har en computer pa vaarel set, nogle har mp3 og Play station og én har ter-
raie og akvarium, som kraaver strem til pumpe, varme, og lamper. De unge har
mellem 5 og 11 stramforbrugende ting pa vearelset og 4 af dem har spareskin-
ner. Nogen slukker for alt, nar de ikke bruger det i laangere tid, ex nar de gar i
skole, andre har dtid deres apparater pa stand by - en mener, at det er hyggeligt
med ale de sma standby lys pa vagrel set.

Generelt er de unge bevidste om at man bar slukke for lys, fjernsyn osv., nar
det ikke benyttes, og ikke lade det sta pa stand by. Flere af dem fremhaever, at
de tamnker meget over det i det daglige. Samtidig udtrykker de, at man alligevel
glemmer at slukke eller er ligeglad med det, sa laange det er foraddrene, der be-
taler. Flere fremhaever, at det ville vaare helt anderledes, hvis de selv skulle be-
tale elregningen.

De fortedler alle, hvordan deres foraddre forsgger at spare pa elforbruget — me-
re eller mindre konsekvent — og de oplever ogs3, at foraddrene forsgger at fa
dem til at spare pa elforbruget pa vagrelset. Nar foraddrene blander sig, er det i
form af pdmindelser om at huske at slukke og lukke med henvisning til, at det
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Teenagers handlekompetencer

koster penge. Flere foraddre papeger, at pengene kan bruges bedre pa andre
ting. En fremhaever, at hendes mor er alene, s hun er ngdt til at spare, og lagg-
ger de penge de sparer til sidetil regjser. Andre foraddre bruger sparepagrer eller
spareskinner. Der er delte meninger blandt de unge om effekten af foraddrenes
pamindelser. Nogle mener, at det kraever |gbende pamindelser, hvis de skal hu-
ske det, mens andre ikke mener at foraddrenes pamindelser pavirker dem over-
hovedet. Flere opfatter det som et forsgg fraforaddrenes side, pa at forberede
de unge til de flytter hjemmefra, hvor de jo skal tjene deres egne penge.

De unge adskiller ikke umiddelbart deres elforbrug pa vaaelset fraforbruget
i resten af huset. Detaler i jeg form, nar det drejer sig om deres vagrelse,
men ogsai vi form som ’hjemme hos os plejer vi ” og *vi er ikke sa gode til
at huske at slukke i min familie” og de faler sig ansvarlige for at slukke for
lys, fijernsyn osv. i resten af hjemmet, nar foraddrene er gaet paarbejde eller
i seng far dem. Flere af dem har erfaring med, at man har forskellige vaner
omkring elforbrug i forskellige familier. De fortadler om nogen de kender, der
har alt teandt pa en gang, mens man hos andre familier slukker alt.

De unge taanker generelt ikke pa elpriser. Kun nar foraddrene fortadler, at el pri-
serne er steget, kan de maske taanke lidt over det.

3.3 Tema 2: Interesser, motivation og holdninger

De unge er bevidste om det fornuftigei at spare pa el med henvisning til gko-
nomiske argumenter: det er lette penge at spare, alle vil jo gerne spare penge,
pengene kan bruges til noget bedre, det er at smide penge ud af vinduet. For at
fange deres interesse omkring €, peger flere af dem pa, at de har brug for at
hare om konsekvenserne af et hgjt elforbrug - skraenme scenarier. Hare om,
hvordan verden ville se ud om 20 & med det nuvaarende elforbrug.

Kun en enkelt inddrager et bredere samfunds - og milj@ perspektiv i en argu-
mentation for at spare pa el, argumenterne haager dog slet ikke sammen, og
ender i en ”not in my backyard” argumentation om, at det jo ikke er specielt
kent at se pa vindmaller lige ude foran ens vindue.

Der er bred enighed om, at det er i skolen man skal laae om energiforbrug. Men
det skal ikke bare vaare en plakat der er haangt op. Man skal taanke "rigtigt”
over det, far det hjadper. Endnu har de ikke haft undervisningsforlgb om
energi, men den generelle holdning er, at 7. klasse er et godt tidspunkt at
laare om energi. Flere foredar, at der kommer en udefra og holder foredrag.
Det skal vage govt eller spaandende og ikke kedeligt eller moraliserende. For
det lyder jo kedeligt, nar man umiddelbart hgrer emnet: elforbrug! En spaan-
dende dokumentarfilm bliver ogsa foresldet. Alle er enige om, at elevernes ak-
tive deltagelse i undervisningen vil vaae en god méde at lagre p&. En foreslér, at
de som gruppe, kunne ga videre og fortadle andre klasser om emnet, nu nér de
selv er blevet opmaaksomme pa det og har faet en gget viden pa omradet.

Der naevnes et eksempel pa et undervisningsforlgb om skrald i biologi, som fle-
re fremhaever som et lagerigt forlgb: Her tog de udgangspunkt i en avisartikel,
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der handlede om " store skraldedag™, de lavede herefter opgaver om skrald, og
fik en masse af vide om emnet. Det gjorde, at de efterfa gende tamkte meget
over det.

Et andet eksempel pa et undervisningsforlab, som har fanget fleres interesse,
var et tema om kost og sukker. Her kom en foredragsholder udefra, og fortalte
om sund kost, blandt andet med eksempler pa hvor usund en burger er. Han
fortalte ogsd, hvad usund kost kan fere til. Det har de efterf @l gende taankt meget
over.

Som et eksempel pa et darligt undervisningsforlegb fremhaeves et forlab om el i
matematik i 6. klasse. Her var det frivilligt, om man ville aflaese elmaleren i
hjemmet, og kun halvdelen af eleverne gjorde det. Det beskrives som et la-la
forlgb, som en siger: "man ma fa noget af vide, fer det interesserer en, for vi
ved ikke rigtig noget om det.”

Skraemmekampagner i fjernsynet kan virke, men det skal ogsa vagre sovt. Og
en peger pa, at det er foraddrenes opgave at falge en kampagne op.

3.4 Tema 3: Barrierer

De unge fremhaaver dovenskab som den primaare arsag til, at deikke far slukket
for apparater pa standby. Man gider ikke rejse sig for at ga hen og slukke. Der-
naest skyldes det forglemmelse. Kun en enkelt peger patravihed som arsag til,
at hun ikke far slukket for lyset om morgenen. Flere mener ogs3, at det er et
spargsmal om vane, og at man tager strgm for givet.

Flere peger pa, at foraddrene bar stette op om et lagringsforlgb om el i skolen.
Deres erfaring er, at foraddrene synes det lyder spandende, nér de har saalige
projekter i skolen.

Generelt taanker de unge overhovedet ikke over hvor el forbrugende apparatet
er, hvis de skal kegbe nyt udstyr til vagrelset. Nogle mener, at de maske ville
overveje det, hvis der var tydelig maakning eller noget at spare.

Flere fremhaever, at interviewet i sig selv har gjort dem mere opmaaksomme pa
deres elforbrug pa vaarel set.
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4 Statens Paedagogiske Forsggscenter,
Ragdovre

4.1 Deltagerne

Interviewet fandt sted pa skolen, den 19. april. Deltagerne gar i 6. klasse og var
udvalgt efter kan og "evne" til at snakke.

4.2 Tema 1. Vaner og handlemgnstre

Det er ikke overraskende for deltagerne, at unge har et stort elforbrug. Dette
begrundes med, at de selv mener, at de bruger meget strem, og har flere appara-
ter teandt pa samme tid. En naevner, at dette nok er lidt " luksus-agtigt”, hvilket
de gvrige nikker genkendende til. En pige forklarer, at det er hyggeligt med for-
skellige lyde og lamper taendt - det er med til, at man ikke feler sig aene. Flere
naevner dog, at de godt er klar over, at det er spild af deres foraddres penge.

Elforbruget er forskelligt mellem de forskellige deltagere: En bruger kun fa ap-
parater samtidig, en anden bruger mest el om eftermiddagen og om aftenen, en
tredje har det hele taandt hele tiden og en fjerde har en lampe taandt hele natten,
dadet er hyggeligt. De unges el-forbrug er hgjest om eftermiddagen og om af -

tenen.

Det er oftest pc'en der er taandt samtidigt med, at stereoanlaggget eller fjernsynet
karer i baggrunden. For alle de unge gadder det, at ndr apperaterne ikke benyt-
tes, stér de normalt pa standby. Ved en enkelt slukkes nogle ting helt, hvilket
skyldes manglende kontakter, men ellers er det hele ogsa her pa standby. Nar
vagelset forlades, slukkes lyset og det gvrige stér pa standby. En enkelt har dog
lyset taendt det meste af tiden, da hun glemmer at slukke. Moderen til en af del-
tagerne har eget firma hjemme, hvor pc er tamdt dagnet rundt, hvilket har smit-
tet af paknaagten.(kan det formuleres anderledes?)

Der er blot en enkelt, der ikke har pc og tv pa veaelset.

Der er ifalge de unge forskel pa, i hvor hgj grad forad drene selv er opmaark-
somme pa at spare pa elforbruget, ligesom der er forskel pa, i hvor hgj grad
foraddrene blander sig i de unges elforbrug pa vaaelset. Foraddrene blander sig
for meget, mener tre af deltagerne, andre tre mener dog ikke, at foraddrene
blander sig. En pige, hvis foraddre ikke blander sig, begrunder det med, at hen-
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des forad dre mener, at hun godt kan administrere det selv. To af deltagerne har
spareskinner. En naavner at tarretompleren ikke anvendes hjemme hos dem, da
det er for dyrt i stram.

De unge mener ikke, at foraddrenes indblanding aandrer ved deres el-
forbrugende handlinger. Det begrunder de med flere forhold: De faler ikke, at
det er vedkommende for dem at spare pa el-forbruget, de har ikke kendskab til,
hvorfor der skal spares pa el-forbruget og de har ikke kendskab til, hvilke kon-
sekvenser det har ikke at gere det.

Lyser hyggeligt, derfor bruger de unge det, forklarer en pige. Ellers bruges lys
for at signalere, at der er folk i huset, for derved at undgaindbrud.

Der er eksempler pg, at de unge, nér de er sammen med venner, sgrger for at
slukke for lyset, men det er bestemt ikke noget de ellers gar op i nar de er sam-
men med vennerne. Et par stykker er mere opmaarksomme pa at slukke og [uk-
ke, nar de er ude hos venner, end de er derhjemme.

4.3 Tema 2: Interesser, motivation og holdninger

Til trodsfor, at el-besparelse ikke stér hgjt i deltagernes daglige vaner, sd er de
aleklar over, at det er vigtigt at spare pa el-forbruget. Men det er forskellige
grunde de har til, at man ber spare pa elforbruget, hvilket kommer til udtryk i
falgende citater: "Det er vigtigt at teenke over sit el-forbrug sa man ikke bare
bruger lgs af el, og teenker pa gkonomien". En anden siger "Det er vigtigt at
spare pa el-forbruget, fordi der er mange i verden, der bare bruger lgs, og
dermed bruger ungdvendigt el. Det er godt at man sparer pa elforbruget - ogsa
for miljget.". En tredje siger "Det er vigtigt for foreldrene, at vi sparer pa
stremmen" og pa samme made argumenterer en fjerde for at "Det koster penge,
og det har jeg altid faet at vide". En femte har et helt andet argument for at spa-
re pa strammen "det kan jo ogsa veere farligt at have stremmen tendt, hvis det
udvikler varme og starter en brand".

Der er spurgt ind til, hvilke kampagner de unge deltagere kan huske og hvorfor.
Den kampagne der farst nsavnes, er en kampagne/reklame for anvendel se af
autoriserede elektrikeretil installation af stikkontakter. Men det er ikke installa-
tionen af stikkontakterne, som deltagerne relaterer kampagnen til, men i stedet
det, at det er vigtigt at Slukke for streammen. En pige fortadler om kampagnen
pafalgende made: "Faren leser godnathistorie for pigen - og der teendes en
gnist, sa det er farligt. Det at man kan relatere historien med virkeligheden, og
at det er et uskyldigt barn, det kommer til at ga ud over, samtidigt med at mu-
sikken er uhyggeligt, ger at den fanger en, og at man husker den. Det er ogsa
godt, at den er kombineret med lidt statistiske facts." De er ale enige om, at
dette er en god kampagne - med samme begrundel se som pigen.

En anden kampagne fremhaeves, om end denne ikke far helt samme positive
kritik som fernaevnte. Kampagnen er for ferstehjadp, her leger en lille pige med
sin dukke pa en trappe, hun mister grebet om dukken, og dukken falder hele
vejen ned ad trappen. Pigen lytter derefter pa dukken, og giver farstehjadp,
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hvorefter en speaker sparger seeren, om denne ville kunne gere det samme,
hvis det var hendes egen lille datter, der havde brug for farstehjadp. En af del-
tagerne siger "Farstehjaelps kampagnen giver ikke helt samme associationer,
som den med gnisten, der virker mere realistisk - det andet er jo bare en duk-
ke".

Deltagerne kommenterer ogsa pa kampagner mod fart og spritkersel, men siger
"Fart og spiritus det er for fjernt - det sker ikke for os, og vi kan ikke pa samme
made relatere denne kampagne til vores virkelighed, som eksempelvis den med
gnisterne i stikkontakten." Til spergsmalet om hvorfor denne kampagne ikke
kan relaterestil deres hverdag, og hvorfor den ikke giver samme indtryk pa del-
tagerne, og rerer dem sa dybt som farstnaevnte kampagne, svarer en af delta-
gerne "Vi kan ikke styre det med kontakten, men at vi selv kan styre bilen".

Kampagnen med gnister i en stikkontakt har maske pavirket de unge ekstra
meget som fglge af en brandulykke i Norge, hvor et par danske piger blev
dradbt i en brand i deres skihytte. Det kommer til udtryk, da en pige fortedler:
"Ulykke i en skihytte i Norge, hvor et fjernsyn satte brand til hytten og dreebte
to danske piger, grundet standby. Det har pavirket én".

Der er desuden blevet spurgt ind til, hvordan et undervisningsforlgb kan kon-
strueres, sadan at de ville finde det interessant. Hertil svarer deltagerne, at "man
skal forsgge at illustrere budskaberne, sadan at man kan se det med egne gjne"
og entilfgjer "Det er lidt uhyggeligt, at der skal ske en ulykke, farend at man
tror pa det". En anden siger at "Det ville veere godt om man kunne lave nogle
forsgg, hvor man skulle spare pa stremmen og evt. donere pengene til de lande
der ikke har sa mange penge". Der er alene en enkelt der giver udtryk for, at det
kunne vagre godit at spare pa el-forbruget, for derved at kunne samle pengeind
til folk der er mindre bemidlede. Af andre forslag nsevnes en afdakning af el-
forbruget, hvor man skal skrive en opgave efterfalgende. Deltagerne har tidlige-
re prevet et lignende forsag, hvor de igennem en kort periode skulle male alt pa
alti deres hverdag og derefter skrive en opgave herom, og hvor malingerne
skulle gennemga forskellige matematiske gvelser. Det, at man bl.a. malte vand-
forbruget, har faet en af deltagernetil at ssanke sit vandforbrug. Denne frem-
gangsmade fores &s anvendt pa el-omradet.

Det kan udledes af interviewet, at det er helt centralt for deltagerne, at budska-
berne bliver eksemplificeret, suppleret med korte facts. Det er vigtigt, at man
far noget viden, der haanger ved, gennem varieret og "hands-on" undervisning,
og deltagerne giver udtryk for, at undervisningen skal vaare spaandende "Det
skal ikke bare vaere: det ma du ikke! Man skal se det eller selv prgve det, og sa
skal det helst veere en anden end lareren, der star for det". Dette begrundes
med at "det skal tet pa en, farend at man andre noget ved ens handlinger. Det
er vigtigt, at forbinde det at spare pa streammen med flere sanser". Med flere
sanser henvises der til, at man bade skal kunne se, hare og fale budskaberne og
ikke mindst konsekvenserne af manglende el-besparel se.

Den begrundel se deltagerne kender for at spare pa el-forbruget er gkonomisk
funderet, og det er foraddrene, der leverer dette budskab til de unge. Der er in-
gen af deltagerne, der forholder sig til de mere miljg-maessige konsekvenser
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farend vi som interviewere bringer, det pa banen. Blot en enkelt kan derefter
relatere et hgjt el-forbrug med milja-maessige konsekvenser, uden dog at kunne
eksemplificere dette yderligere. Ellerstamker de gvrige ikke over det og vidste
ikke, at et hgjt el-forbrug kan pavirke miljget. De ved til gengadd at spraydaser
kan skade ozonlaget. En af deltagerne udtaler i denne sammenhaang "vi ved ikke
at elforbruget pavirker miljget eller hvordan el overhovedet bliver fremstillet".
Det kan dermed udledes, at viden om €l og ikke mindst konsekvenserne ved et
hgjt el-forbrug er meget fjernt for eleverne.

4.4 Tema 3: Barrierer

Deltagerne er blevet spurgt om, hvad der hindrer dem i at spare pa deres el-
forbrug pa vagrelset. Svaret kommer hurtigt og naamest enstemmigt "Doven-
skab". Dette bliver dog nuanceret yderligere, og en af pigerne forklarer at "Det
er hyggeligt at have meget teendt. Man er ikke alene, nar det er tendt". Argu-
mentet med at det er hyggeligt kan saaligt pigerne relatere sig til, hvor drenge-
nei stedet nikker genkendende til argumentet om at man ikke faler sig aene,
nar bade pc og fjernsyn er teandt pa samme tid. En siger endda at "Stilhed er
stressende at hgre pd". Et andet argument er vane og glemsomhed.

Endvidere er et argument, at pc'en er tandt for at kunne kommunikere med
omverdenen, og at man ser fjernsyn og harer radio for at kunne falge med i
hvad der sker. Der gives sdedes udtryk for, at det hgje el-forbrug pa deres vae
relse er en del af de unges sociale adfaard og kontakt med deres venner. En for-
tadler sledes "selvom at man er sammen med venner, kan det jo godt vere, at
man vil noget forskelligt - fx en ser tv og en anden sidder ved pc'en". Det man-
ster kende de gvrige ogsa, om end ikke i helt samme omfang.

De unge giver desuden udtryk for, at de ikke har interesse for at spare pa deres
el-forbrug. Dette bliver igen bl.a. begrundet med, at deltagerne ikke har viden
om, hvorfor det er vigtigt at spare pa el-forbruget eller hvilke konsekvenser det
kan have, hvisikke de begramser deres el-forbrug”. De giver ale udtryk, for at
sagen nok var en anden, hvis de selv skulle betale for deres el-forbrug eller hvis
de selv fik udbetalt en evt. besparelse. En enkelt tilfgjer at hun "ville blive me-
get stolt, hvis jeg kunne spare pa stremmen og sende besparelsen til folk som
har mere behov for pengene".

Til trods herfor, siger de fleste, at det er lidt en vane, at man slukker lyset efter
sig. Nogle siger endda at de slukker lyset, hvis de ser at der er lys taendt, efter at
foraddrene er gaet i seng. To har desuden mindet deres bror om at skulle slukke
for lyset. For den ene, var bevasggrunden frygten for, at der skulle opsta brand.

Deltagerne giver udtryk for, at hvis de skal aandre deres vaner, s skal der andet
til end plakater med forskellige budskaber, da plakater ofte falder for meget ind
billedet og derved ikke adskiller sig fra andre budskaber der formidles via pla-
kater. De giver dog udtryk for, at bare det at snakke om el-besparel ser ogsa ger
noget, og at de nok vil taanke over det i aften ndr de kommer hjem.
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5 Kildeveeldskolen, @sterbro

51 Deltagerne

| interviewet deltog seks elever fra 6. klasse, tre piger og tre drenge. Elever-
ne blev valgt ud tilfeddigt af en kontoransat pa skolen, dalaaeren ikke var
til stede. Ud af de seks elever har de fire en anden etnisk baggrund end
dansk.

5.2 Tema 1: Vaner og handlemgnstre

Né&r de unge kommer hjem fra skole, taender de som regel for flere elektriske
apparater pa en gang: fjernsyn, computer eller stereoanlagy. De har mellem 7-
9 el forbrugende apparater pa vearelset og alle har computer pa vearelset. Com-
puteren har flere betydninger for de unge: Messenger giver dem mulighed
for at kommunikere med deres venner, og det er samtidig en mulighed for at
stifte nye bekendtskaber. Computeren bruges desuden — ligesom fjernsynet -
af kedsomhed, hvis de ikke kan finde pa andet at lave. En dreng beskriver det
sdledes: "Computeren eller fjernsynet er neermest ens lille ven..”

Ogsa nér de er sammen med venner har de unge flere apparater taandt pa vaael-
set. Nogen skiftes satil at bruge computeren. Flere af pigerne mener, at det ikke
er govt, at én sidder ved en computer og en anden laver noget andet. Det er ke-
deligt eller synd for den anden, fordi man ikke er rigtig sammen, og man er fra-
vagende i samtalen. Hvis den ene chatter, kan det ogsa virke som om, at hun
ikke vil vaae sammen med den anden.

Flere af de unge bruger computeren sa ofte, at de ikke mener, at det kan be-
tale sig at ukke den ind imellem. Alle noget der stér pa star pa standby. Tre
har spareskinner, men ikke alle bruger den.

Vi talte lidt om, om der er forskel pa drenges og pigers elforbrug. En af drenge-
ne mente, at piger bruger mere strgm pa vagelset, fordi de ikke er s meget
udenfor til sport osv. som drengene. Pigerne mente ogsa, at de nok bruger mere
stream pga. krallgjern, glattejern og hartarrer. Om sommeren gar pigerne dog
mere ud pa gaden for at haange ud, og de mener derfor, at deres elforbrug er
Saesonpragyet.
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Foraddrene forsager at pavirke de unges el vaner ud fraen gkonomisk ar-
gumentation. De minder de unge om at slukke med henvisning til en dyr &l-
regning og at man lige s godt kan bruge pengene pa noget bedre. En mor bru-
ger det billede, at sannen skal forestille sig, at han smider en mgnt hver gang
han bruger stram. Nogle foraddre forsager sig med en " noget for noget” argu-
mentation. De fortadler de unge, at de kun mafanyt dyrt tgj, hvis de ogsa hjad-
per med at spare hvor de kan. Flere foraddre gentager husk at sluk, husk at
sluk, mens andre foreddre selv gér ind p& vaaelset og slukker. En oplever, at
foraddrene sadter restriktioner pa hans brug af computer ud fraen social ar-
gumentation. De vil sikre sig, at han ogsa tilbringer noget tid sammen med
andre unge.

Generelt er holdningen til disse pdmindelser, at de ryger ind af det ene gre
og ud af det andet: "man siger bare ja, ja, og lader det veere teendt". En af pi-
gerne mener dog, at hun pa grund af pamindelserne nu har hun vaannet sig
til at slukke. De unge peger pa deres addre sgskende som mere el forbru-
gende end dem selv. Defortadler, at deres addre sgskende sidder ved com-
puteren og fjernsynet til langt ud pa natten.

5.3 Tema 2: Interesser, motivation og holdninger

Der er enighed om, at det er fornuftigt at spare pa el ud fraen gkonomisk be-
tragtning. De gentager foraddrenes argumenter om, at man kan bruge pengene
panogen andet. En af pigerne siger: "foraldrene forsgger at spare pa strgm-
men, det er ret irriterende, men det er jo godt nok ..” Flere af de unge taler med
foraddrene om elregningen derhjemme, og de har kendskab til, hvad regningen
lyder pA. Men davi sperger, om de taler med deres venner om elforbrug, min-
der de os om, at de har andet at snakke om i deres alder. Det interesserer dem
ikke, som en siger: vi tenker ikke over de samme ting som de voksne gar, noget
helt andet interesserer os!

Ingen af de unge relaterer elforbrug til emnet milja.

Der er forskellige meninger om, hvad der kunne fadem til at spare pa elforbru-
get. Flere peger pa, at maske hvis de far noget at vide om konsekvenserne af at
have et hgjt elforbrug, kunne det fange deres interesse. Saaligt hvis der kan ske
noget farligt! Pigerne peger pa, at angsten for at taendt lys kan faretil ilde-
brand, kan fadem til at Slukke lyset. De peger ogsa pa, at hvis de fik noget i
stedet for at spare, enten direkte eller mere indirekte, ex tgj eller flere rejser
med familien, ville de gare en indsats for at mindske forbruget. En af drengene
mener, at bare det at snakke om elforbrug, som vi har gjort her i interviewet, vil
faham til at veare mere bevidst om, hvor meget el han bruger.

Flere af de unge mener, at de vil blive mere opmeerksomme pa elforbruget, nér
de bliver voksne. Hvis de selv skulle arbejde og betale, ville de tamke mere
over det. Som det er nu tamker de: det er foraddrenes problem! Her er et di-
lemma, for pa den ene side kan de unge se det fornuftige i at spare pa elforbru-
get, men pa den anden side nyder de ikke at skulle bekymre sig. De formulerer
det sdledes: ”jeg teenker, at hvis vi skal have det sjovt, sa er det nu, bagefter er
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det totalt kedeligt nar man skal arbejde”, ’Man skal nyde livet nu™, "’inderst
inde er vi ligeglade, det er jo rimelig egoistisk™

Kampagner der har gjort indtryk pa de unge, er dels en faardsels kampagne mod
at kare for stagrkt, dels en kampagne om farstehjad p. De begrunder det med, at
det er fordi, det er sa voldsomt, og man far indblik i, hvor slemt det kan ga - det
ger, at man husker kampagnen. Man forestiller sig, at det kan ske for en selv,
0g man ser konsekvensen af, hvad der kan ske.

Af eksempler pa undervisning, der har fanget de unges interesse fremhaeves
eksempler med oplasgshol dere udefra. De havde en fra politiet ude for at fortad-
le om farerne ved fyrvaakeri. Han gav eksempler pa, hvad der kan ske, nar det
gar galt. Han viste ogsa skraanmende billeder og gav de unge vejledning i,
hvordan de kan omgas fyrvaakeri fornuftigt. Det gjorde et stort indtryk, og det
mener de, har haft en effekt. Nu adskiller drengene ex lighter og fyrvaakeri.

Flere fremhaever, at det er kombinationen af billeder, indblik i konsekvenser,
fantasi, og fakta oplysninger, der virker godt i et undervisningsforlagb. Men det
er ogsa sjovt, ndr de far lov at deltage mere aktivt selv. Et eksempel pa det, var
et besgg pa et sted i Vanlgse, hvor det handlede om vandforbrug i faget Natur
og teknik. Her skulle de forestille sig, rere, og af prave forskellige ting omkring
vand. Sadan nogle ture er meget sjove, fremhaever bade pigerne og drengene,
fordi det er spaandende og govt samtidigt.

5.4 Tema 3: Barrierer

Dovenskab fremhaeves som en vaesentlig barriere for at slukke og lukke,
men ogsa det rarei at have det taandt, og vanen ved at der er lys og lyd om-
kring en. En pige fortadler, at hun ikke kan leve uden den larm omkring sig.
Hvis fjernsynet er slukket, og der er helt stille, sa kan hun ikke holde det ud.
Endelig oplever nogen af de unge, at tilgaangeligheden er en barriere, fordi
det er svaat at kommetil kontakterne.

En fremhaaver en praktisk orienteret |@sning: Hans saster bruger meget strem,
og der har faderen lavet det sadan, at hun bare skal slukke pa én kontakt. Det
synes han er smart.

Et andet forslag gar p3, at foraddrene lover de unge et vist belgb, hvis de sparer
paelforbruget i en periode — som ikke skal vaae for lang. Det er en generel
holdning blandt de unge, at de gerne vil maake nogle konsekvenser af deres
indsats for at spare pael.
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6 Helsingar Lilleskole, Helsingar

6.1 Deltagerne

Fire piger og tre drenge meldte sig frivilligt til at deltage - til trodsfor, at de fik
at vide, at interviewet muligvisvilleliggei deresfritid.

6.2 Tema 1: Vaner og handlemgnstre

En pige mener, at der er mange el-forbrugende apparater pa vaael serne hos de
unge. Fokusgruppen naevner de mange el-forbrugene apparater, som arsagen til
det hgje elforbrug. Flere peger pd, at det er kulturen blandt de unge, at man
bruger megen af sin fritid hjemme pa vaarelset, hvor man ser tv og bruger pc.

Markant flere her, end ved de andre interviews, mener ikke, at de selv har et
hgjt el-forbrug. Dog kommer det i Igbet af interviewet frem, at de godt kan lide
at have tv'et tamdt, enten bare for at have noget baggrunds lyd eller for at de
kan slappe af foran tv'et og lade deres tanker flyve vak. De har dle defleste
apparater staende pa standby, nar de ikke benytter dem. De unge taanker umid-
delbart ikke over, at det koster penge, men mere pa at det er hyggeligt. De taan-
ker dog over, at foraddrene skal bruge pengetil at betale deres el-forbrug. Hvis
de selv skulle betale, mener de forbruget ville vaare et andet.

Drengene fortadler, at pc'spil er meget aimindeligt at spille med vennerne, hvil-
ket ogsa bruger megen strem, da de kan spillei flere timer. MSN og Skype
brugestil at kunne kommunikere med vennerne - og ogsatil spil. MSN bruges
som alternativ til mobilen - hvis de unge har brugt mange penge patelefoni,
bruger dei stedet MSN til at kommunikere med omverdenen.

Foraddrene pa skolen har haft et foraddremade, hvor et hgjt el-forbrug blandt
bernene var et tema. Foraddrene forsager at spare pa el-forbruget og blander sig
ifelge de unge ogsa meget i deres el-forbrug. De sparger eksempelvistil, hvor-
for flere apparater er tamndt samtidig, og de beder dem om at slukke for deres
lys, og nogle gange ogsa deres pc'er, hvis der har vagret taendt laange. Foraddre-
ne blander sig af flere grunde: el-priserne er ofte begrundelsen, men der er ogsa
eksempler pd, at foraddrene er bekymrede for bgrnenes sociale liv, hvis de sid-
der for laange indenfor og ser tv og bruger pc'en. Risiko for stress er en anden
begrundel se, som foraddrene benytter sig af. De unge mener, at denne indblan-
ding fraforaddrene pavirker deres brug af pc og fjernsyn. Samtidig fremhaever
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nogle, at foraddrene godt kan overbevises om, at de unge har et behov for at
have flere apparater teandt samtidigt. Elregningen bliver diskuteret i flere af
hjemmene, en dreng fortedler eksempelvis, at familien har observeret en fal-
dende elregning efter storsasteren tog pa kostskole. Deltagerne accepterer i no-
gen grad, at deres foraddre regulerer deres mobiltaletid - nar foraddrene er med
til at betale herfor. Der er ogsa flere eksempler pa, at de accepterer ndr forad-
drene begraanser deres brug af pc, med sociale begrundelser. En har et forslag
om, at foraddrene skal hjad pe med at administrer deltagernes el-forbrug - lige-
som dei nogle tilfadde regulerer deltagernes telefonforbrug.

De unge peger pa, at kommunikationen viasms eller MSN tager over for det
fysiske samvaa eleverne imellem. De nedprioriterer i nogen grad det fysiske
samvag, for at sidde hjemme og slappe af mens de er online paden ene eller
den anden méde. Bade nogle af pigerne og drengene udtrykker, at de er kede af
denne udvikling. Samtidig gnsker de ikke at undveare de muligheder det giver.
Pc-spillene fremhaaves ogsd som sociale, daman er i kontakt med andre spillere
over nettet. Nogle af drengene fortedler, at dét at spille kan give et afhaangig-
hedsforhold, og at der er spil som ikke har nogen afslutning, s man kan blive
ved og ved uden at blive faardige med spillet. Nar man har det sadan, kan man
siddei skolen og bare vente pa at komme hjem og spille videre. Computerspil
er i lighed med tv-programmer et stort samtaleemne i skolen, ssalig blandt
drengene. Pigerne benytter ikke i samme grad pc-spil som drengene, de chatter
i stedet pafx ARTO.

Standby-funktionen benyttes nar de forlader deres vaarelser, blot en enkelt sluk-
ker pa kontakten. Flere deltagere tager aldrig opladeren ud af stikkontakten, og
de lader ogsatelefonen sidder deri den tid de er hjemme. De mener, at mobilte-
lefonerne bruger meget strem, og at de ofte bruger den. Detror ikke, at nogle
unge slukker for deres telefoner og det relaterer detil et hgjt el-forbrug. De ap-
parater som har ur, slukkes ikke, da de ikke gider at genindstille disse efter af-
brudt stremtilferelse. Tre af dem har spareskinner.

6.3 Tema 2: Interesser, motivation og holdninger

Deltagerne er enige om, at det er vigtigt at spare pa elforbruget - fordi e er me-
get dyrt og det giver ingen vaadi at det bare er taandt, hvis ikke det bruges. De
naevner her, at kaleskabe og frysere hele tiden bruger stram, og det er dyrt. De
siger samtidig, at det er nemt at spare pafx lyset. Dette bliver dog nuanceret, og
de giver udtryk for, at det er nemt at teenke at man skal spare pa el-forbruget -
men det er vanskeligere at gere det i praksis "Man gider jo ikke de besvaerlig-
heder, det kan medfare, nar man slukker for apparaterne".

Deltagerne er blevet spurgt om, hvorvidt de kan huske kampagner eller under-
visningsforlgb omhandlende e-besparelser. Ingen af dem havde umiddelbart
kendskab til, at der har vaaret kampagner for at reducere el-forbruget. Det er
kampagner for alkohol, rygning og trafiksikkerhed de kan komme i tanke - ikke
el. En begrunder dette med, at "El - det er der bare, og vi bruger det alle". Ar-
sagen til, at kampagner omkring alkohol og anvendelse af selei biler haenger
ved i deres hukommelse, mener de skyldes, at disse kampagner fokuserer pa
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konsekvenserne - som dedsulykker. En kan ogsé huske en kampagne for kor-
rekt udferte el-installationer, for at undga brand, hvilket igen skyldes et fokus
pa konsekvenserne. "Husk selen” kampagnen kan de alle huske - da denne viser
konsekvensen med dradbte - og med meget blod.

En pige giver et eksempel pa, at man burde spare pa strgmmen og i stedet bruge
stearinlys og sende pengenetil u-landene. Flere af de avrige deltager kommen-
tere hendes udsagn ved at sige "Hvorfor skal man gare det - det hjeelper jo kun
hvis hele Danmark gar det, hvis bare tyve familier ger det, s& hjelper det over-
hovedet ikke" hendes argument finder saledes ikke megen stette hos de avrige
deltagere.

Det er ikke kun kampagner, der skal fokusere pa konsekvenser, det samme skal
undervisningsforlgb. Viden om konsekvenser og eksempler finder deltagerne
spaandende. Dette kommer blandt andet til udtryk i f@lgende citat, hvor en af
deltagerne siger "Man skal se konsekvenserne, for at det hjelper”. Deltagerne
kan umiddelbart huske to undervisningsforlgb, som de synes var rigtig spaan-
dende, blandt andet fordi de var anderledes end den sadvanlige tavle-
undervisning. Det ene forlgb handlede om mobning: Her havde klassen tilknyt-
tet en person fra Barns Vilkar, som kom ud pa skolen og fortalte om problem-
stillinger omkring mobning og konsekvenserne af mobning. Hun kunne eksem-
plificere nogle ting, som de fandt meget interessant. Derudover har klassen haft
en sundhedsplejerske ude at fortadle om rygning og alkohol. Hun inddrog ak-
tivt barnene i undervisningen og hun eksemplificerede nogle procentfordelinger
ved at flytte rundt pa klasseeleverne, hvilket var med til at holde deltagernes
opmaaksomhed. De unge giver hermed udtryk, for at det handler om at flytte
undervisningen vak fratavien, for derved at fange deresinteresse. De fremhae
ver ogsa gruppearbejde, som en undervisningsform der er interessant, fordi man
aktiveres pa en anden made end blot at lasse i en bog og hare pa hvad lagreren
har at sige. Det, at man skal taanke sig om og drage lage af konsekvenserne - er
det der gar projekt og gruppearbejde til en spandende made at arbejde og laare
pa. Skolens overbygning har et projekt i gang, hvor der skal laves et loppemar-
ked for at klasserne kan spare penge sammen til en tur til London, Tyskland og
Gambia. De fortadler, hvordan de var ude for at tale med folk og hente "lop-
per". Det fungerede godt, fordi de aktiveres paen helt anden made end i timer
hvor undervisningen foregar ved tavlen. En af deltagernetilfgjer "I vores alder
skal vi have banket tingene ind i hovedet, farend det sidder fast."

Miljoet er dlet ikke et tema deltagerne relaterer til deres el-forbrug. | stedet er
de bekymrede for andre forhold, som stréler fra deres mobiltelefoner.

6.4 Tema 3: Barrierer

Konkret at spare pa elforbruget er vanskeligt, hvilket ifelge deltagerne skyldes
manglende interesse, motivation og dovenskab. Derudover er det manglende
viden fx om standby forbrugets sterrelse, der ger, at de ikke tamker pa standby
som et problem. De kender i flere tilfadde overhovedet ikke til, at apparater
bruger strem i standby-mode. De taanker, at nar de trykker pa"luk compute-
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ren", sa er computeren helt slukket og bruger ikke strem - det samme ger sig
gaddende med fjernsynet.

Den generelle holdning er, at de selv skal betale for deres el-forbrug, ferend de
vil handle anderledes. Flere af dem fortadler dog, at de momentvis kan blive
opmaarksomme pa elforbruget, og forsage at gere en indsats for at begramse
det. Noget der gjorde indtryk paen af deltagerne var, da dennes ene foradder
viste ham familiens el-regning, som var meget dyr - dette mener han selv i no-
gen grad pavirkede hans el-adfaard. En anden deltager mener dog ikke, at dette
ville have nogen konsekvens for hans el-forbrug, da det stadig ikke har nogle
konsekvenser for hans penge, sa laage det er foraddrene der betaler for el-
forbruget. En tredje tamker ind imellem over, at foraddrene skal betale og ar-
bejde hardt for at kunne betale for regningerne, og forsager engang imellem - sa
vidt muligt - at slukke for de apparater som ikke anvendes.

Til trods for, at deltagerne ikke teanker videre over deres el-forbrug, er de alle
bevidste om, at stram er dyrt. En forslar, at det kunne vaare smart med en el-
mdler, som kan vise, at nu har man brugt sa og sa meget strem svarende til x-
antal kroner.
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Undervisningsmaterialet om Teenagere & Elforbrug har til formal
at styrke faglighed og kompetenceudvikling i undervisning om
energi og energibesparelser. Konceptet er mélrettet til under-
visningen i 8. til 10. klasse og leegger stor veegt pé at inddrage
eleverne aktivt gennem hands-on undervisning, rollespil og frem-
tidsscenarier.

Ud over let tilgeengeligt materiale til et undervisningsforleb, om-
fatter undervisningskonceptet et evalueringsveerktoj der ger det
let for dig som leerer at felge udviklingen i elevernes viden og
holdninger til elforbrug.

Formalet med denne folder er at give dig et hurtigt overblik og
viden om hvor du kan finde yderligere information.

Energi som emne er allerede kendt i fysik/kemi, geografi og
samfundsfag, men ogsé statistikdelen i matematik egner sig til
arbejde med emner som energiforbrug og verdens ressourcer.

Du kan veelge mellem tre forskellige forleb som tager udgangs-
punkt i hver deres hovedfag:

Ressourcer (matematik)
Miljo (fysik/kemi)
Verdensborgerskab (geografi og samfundsfag)

Materialet er udviklet til faglaerere inden for disse fag. Du kan
veelge at bruge det enkeltvis eller i tvaerfagligt samarbejde. Der
er en separat leerervejledning til hvert forleb med tilherende elev-
opgaver og information til foraeldrene.

Uanset hvilken faglig indgangsvinkel du veelger, bestér forlabet
af tre komponenter:

En indgang — som giver den vidensmaessige ramme for
forlebet

Elevundersoagelser - med planlaegning, gennemfarelse og
konklusioner pa& mélinger af eget elforbrug

En udgang - hvor eleverne anvender den viden de har
opnaet



~I
’~ Ressourceforigbet

MNeasource

Det primeere fagomrade for dette forlgb er matematik. Det tager
sit udgangspunkt i statistisk arbejde med energi, energiforbrug
0g ressourcer.

Formélet er bl.a. at eleverne skal opné viden om eget energi-
forbrug og mulighederne for at nedbringe det, og at de skal
kunne anvende matematiske redskaber som statistik til at for-
sta at fossile energikilder er en endelig ressource.

Arbejdsformen i forlabet veksler mellem leereropleeg, arbejde
med statistik og tal fra elevernes egne malinger og rollespil.
Her agerer eleverne lobbygrupper og journalister som disku-
terer hvordan fremtidens energiforsyning skal sikres.

Forlabet munder ud i et modul hvor der sasttes fokus pa hvor-
dan den enkeltes elforbrug pavirker forbruget af ressourcer.

Forlabet omfatter 10 moduler som hver svarer til 2 lektioner.

Indgang Elevundersggelser Udgang




Wiljw

Det primaere fagomréde for dette forleb er naturfag. Eleverne
skal beskeeftige sig med sammenhaengen mellem den enkeltes
elforbrug og miljigfaenomener som drivhuseffekt og forsuring.

Formaélet er bl.a. at eleverne skal opna viden om eget energi-
forbrug og mulighederne for at nedbringe det, og at de skal
blive bevidste om fossile braendslers miljigpavirkning.

Arbejdsformen i forlebet veksler mellem leereropleeg, laboratorie-
forseg og arbejde med elevernes egne malinger af elforbrug.
Forsegene kraever et laboratorium udstyret med punktsug og
stinkskab.

Forlebet munder ud i et modul hvor eleverne skal omsaette deres
viden om elforbrugets pavirkning af miljget ved at diskutere to
forskellige familiers — Energifradserne og Supersparerne — el- og
energivaner samt deres holdninger til energibesparelser.

Forlobet omfatter 11 moduler som hver svarer til 2 lektioner.

Indgang Elevundersggelser Udgang
Eleverne maler el-
forbruget pa deres
veerelser med et
“SparOmeter”

Kort Izererforlab

om drivhuseffekt

Laboratoriearbejde

om sammenhasngen

mellem energipro-

duktion og forsuring
Arbejde med
husstandens
energiforbrug i

“Energivejleder”




De primeere fagomrader for dette forlob er samfundsfag og
geografi. Det tager sit udgangspunkt i at alle er del af en global
sammenhaeng, og at den enkeltes handlinger i forhold til el-
forbrug pévirker klima og milje.

Formalet er bl.a. at eleverne skal opna viden om eget energi-
forbrug og mulighederne for at nedbringe det, og at de skal
forsta at globaliseringen muligger en livsstil som ikke alle
verdens borgere kan opna.

Arbejdsformen veksler mellem leereropleeg og arbejde med
elevernes egne malinger af energiforbrug.

Forlebet munder ud i et fremtidsscenarium. Her skal eleverne
kombinere viden om den nuvaerende fordeling af verdens goder
med visioner om en mulig fremtid hvor fordelingen méske er
blevet mere retfeerdig.

Forlabet omfatter 9 moduler som hver svarer til 2 lektioner.

Indgang Elevundersggelser Udgang

Eleverne maler el-
forbruget pa deres
vaerelser med et
“SparOmeter”

“Dit globale fodaftryk”
- eleverne undersager
hvad deres livsstil
“fylder” p& jorden

Arbejde med hus-
standens energifor-
brug i “Selvtjek bolig”




Evalueringsredskabet ger det let for dig at fa et indblik i elever-
nes viden, adfeerd og holdninger i forhold til elforbrug. Det eneste
det kreever, er at eleverne besvarer et spergeskema for og efter
forlgbet.

Eleverne besvarer
spargeskemaer online

Evalueringsredskabet
behandler besvarelserne

Leereren far overblik over
elevernes viden, adfeerd
og holdninger

Evalueringsredskabet giver dig et samlet overblik over elever-
nes besvarelser. For forlabet kan du bruge det til at identificere
omréader der krasver saerlig fokus i undervisningen. Undervejs
i forlobet kan du inddrage resultater vedregrende dine elevers
viden, holdninger og adfeerd. Efter forlebet kan du let se og
dokumentere udviklingen i deres viden, adfeerd og holdninger
til elforbrug.

Savel spergeskemaer som regneark finder du pa hjemmesiden
www. skoleenergi.dk/teen. Her kan du ogsé leese om hvordan
du forbereder spergeskemaundersegelsen, og hvordan dine
elever logger ind for at besvare det online.




P& hjemmesiden www.skoleenergi.dk/teen kan du finde alle vej-
ledninger, opgaver og redskaber der indgér i undervisningen og
evalueringen. Der er ogséa yderligere information om konceptet
og tankerne bag. Og det hele er gratis.

| undervisningen skal eleverne bruge et SparOmeter som er
et simpelt instrument til at méale elforbrug. Lasrervejledningen
forklarer hvordan det virker. SparOmetret er fordelt til en stor
del af landets skoler som del af “Projektet om energien”. Hvis
din skole ikke er blandt dem, kan du l&ne et klasseseet hos dit
elselskab eller energitjeneste.

Du har forskellige muligheder for at sege inspiration til din
undervisning hos eksperterne.

Din lokale Energitjeneste kan hjeelpe dig med fagligt input og
forklare hvordan SparOmetret fungerer. Du finder dem pé
www.energitjenesten.dk.

Elselskaberne har ogsa tiloud til skoleklasser. Du kan finde
dit lokale elselskab og leese om mulighederne pa
www.elselskaberneidanmark.dk.

Da konceptet blev afpravet, viste det sig at eleverne opnaede
dobbelt s& store elbesparelser nér en elkonsulent deltog i
undervisningen. Og at eleverne fandt det inspirerende at mede
eksperterne.



Undervisningskonceptet om Teenagere & Elforbrug er udviklet

i samarbejde mellem COWI, Dansk Paedagogisk Universitets-
skole, Skolernes EnergiForum og Lokalenergi. Ud over leerer-
vejledningen, omfatter konceptet ogsé et ideoplaeg til elselskab-
erne om hvordan de kan bidrage til undervisningen. Begge dele
er afprovet i forsogsklasser fordelt over hele landet, og den ende-
lige version af konceptet bygger pa erfaringerne herfra.

Undervisningskonceptet er resultatet af et forskningsprojekt
som er gennemfort med stotte fra Dansk Energi. Du kan lsese
mere om forskning i effektiv energiudnyttelse pa www.elforsk.dk.

Hvis du har spergsmal til undervisningskonceptet, kan du
kontakte Skolernes EnergiForum ved at sende en e-mail
til sef@skoleenergi.dk.

Danmarks
P=dagogiske
CO ‘ N 7 I Universitetsskole

[/
@ Lokalenergi
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Bilag 3: Laerervejledning til de tre
undervisningsforlgb
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Forord

Denne vejledning er en del af et undervisningskon-
cept om teenagere og elforbrug som har til formal at
seette arbejde med energi og energibesparelser i en
ramme der gor det egnet til inddragelse i undervisnin-
gen i folkeskolens eeldste klasser. Energi som emne er
allerede kendt i fysik/kemi, natur og teknik, geografi og
samfundsfag, men ogsd matematikfagets statistikdel er
egnet til at arbejde med emner som energiforbrug og
fordeling af verdens ressourcer.

Konceptet tager udgangspunkt i at det skal kunne
bruges af fagleerere inden for fagene enkeltvis eller i
tveerfagligt samarbejde. Laererne kan veelge mellem tre
forskellige forleb som tager deres udgangspunkt i hver
deres hovedfag:

e Ressourcer (matematik)
e Miljo (fysik/kemi)
e \erdensborgerskab (geografi og samfundsfag)

Denne vejledning beskriver miligforlebet som er et
naturfagligt undervisningsforleb som deekker flest fagmal
i fysik/kemi og indeholder laboratoriearbejde. Emnet er
energi og milig med saerligt fokus pa energibesparelser
og drivhuseffekt.

Leerervejledningen indeholder ferst en beskrivelse af
indholdet af de ni moduler forlobet deekker. Derefter
folger elevopgaver til brug henholdsvis pa skolen og som
hjemmearbejde, og til sidst bilag med bl.a. en oversigt
over de materialer og udstyr der skal bruges til undervis-
ningen og en informationsskrivelse til hiemmet.

Du kan downloade spargeskemaer, opgaver etc. fra
hjemmesiden www.skoleenergi.dk/teen. Bilag 1 inde-
holder en samlet liste over det materiale og udstyr du
skal bruge til hvert enkelt modul.

Milje

Til undervisningskonceptet harer ogséa et evaluerings-
veerktej. Det skal bruges til at vurdere om undervisnin-
gen ferer til en aendring i elevernes viden, holdninger og
handlinger i forhold til elforbrug. Til brug for evalueringen
skal vi bruge folgende:

e |nformationer fra et elektronisk spergeskema som
eleverne skal besvare for og efter selve undervisnings-
forlebet - dvs. ud over de 8 moduler .

e Resultatet af den maling af ugentligt elforbrug som
eleverne skal foretage pa deres vaerelse under og
efter undervisningsforlobet

e Andre noter og opgavebesvarelser som du skal
indsamle undervejs i undervisningsforlebet
(vejledningen specificerer hvilke og hvornar)

De oplysninger du indsamler, skal eleverne bruge nar de
udfylder det afsluttende spargeskema og derefter vil vi
bede sig sende dem til: Projektleder Birgitte G.K. Jensen.
COWI A/S, Parallelvej 2, 2800 Kgs. Lyngby.

Indhold

Laerervejledning

Introduktion

Indgang

Elevundersegelser

Udgang 1

N N O W

Elevopgaver 14
Hjemmeopgaver 22
Bilag 29

- Undervisningsmaterialer
- Information til hjiemmet




Introduktion til miljeforiebet

| miligforlabet skal eleverne beskeeftige sig med
sammenheaengen mellem den enkeltes handlinger i
forhold til elforbrug og miljigfeenomener som drivhuseffekt
og forsuring.

Forlabet benytter en del materiale fra undervisnings-
forlebet "Forseg med energi” som kan downloades fra
SkoleEnergis hiemmeside. Bilag 1 beskriver hvilke dele
det drejer sig om og giver ngjagtige link til materialet.

Opfyldelse af undervisningsmal

Til hejre kan du se hvilke videns-, holdnings- og
handlingsorienterede mal undervisningsforlgbet er rettet
mod. Disse mal tager primaert udgangspunkt i faelles mal
og trinmal for fagene fysik/kemi og natur/teknik.

Opbygning i moduler

Forlebet bestéar af tre komponenter

e Enindgang der forklarer konteksten og sikrer det
faglige indhold. Her indgéar ogsé laboratorieforseg

e En undersogelsesfase hvor eleverne selv skal ind-
samle og behandle data

e En udgang hvor eleverne drager konklusioner og
anvender den viden og erfaring de har opnaet.

Hver komponent bestar af et antal moduler som hver
svarer til to lektioner, dvs. 1% time. Forlgbet bestér i alt af
9 moduler.

Derudover skal der i forsggsperioden indsamles data til

evaluering af undervisningen for og efter undervisnings-

forlebet. Dette omfatter:

e Et elektronisk spargeskema som eleverne skal
besvare for forlebet gar i gang

¢ En eftermaling med SparOmeter
(gentagelse af hiemmeopgave 1)

o FEt elektronisk spergeskema som skal bespares nar
eftermalingen er gennemfort

Det er vigtigt at eleverne ikke samarbejder om
besvarelsen af de elektroniske spargeskemaer.

Milje

personlige energiforbrug.

ien

rgi

deres




Forlobet indledes med et kort leereropleeg for at introdu-

cere - eller genopfriske - hvad drivhuseffekten gar ud pa.

Herefter folger to moduler med laboratoriearbejde der
handler om forsuring som resultat af energiproduktion.

| undersagelsesfasen skal eleverne bruge et
SparOmeter til at undersage hvor meget strom de
forskellige apparater pa deres eget veerelse bruger, og
indsamle oplysninger om deres husstands samlede
energiforbrug til el, varme og transport. Nér eleverne
efterfelgende har indtastet resultaterne i CO»-regn-
skabet”, kan de udregnes CO,-udslippet og simulere
eendringer ved at veelge forskellige energikilder.

Forlebet munder ud i en opsamling med fokus pa
hvordan den enkeltes handlinger i forhold til elforbrug
pavirker miliget og feenomener som drivhuseffekt og
forsuring.

Milje

Miljoforlobets opbygning

Elevundersggelser Udgang




Indgang

Indgangens opbygning

| Laboratorieforsag

Indgangen til forlobet omfatter et introforleb om
drivhuseffekt og et forleb med laboratoriearbejde inkl.
lasreropleeg og opsamling. Fer du gar i gang med modul
1, skal eleverne besvare et elektronisk spergeskema
som du finder pa hjemmesiden www.skoleenergi.dk/teen.

Introforleb om drivhuseffekt (modul 1)

Formalet med introforlebet er at eleverne far introduceret
- eller genopfrisket - hvad drivhuseffekten gar ud p4,
med sterst fokus pa udledningerne af CO, fra energi-
produktion. Hvis du har brug for faglig opdatering og evt.
inspiration til de efterfelgende laboratorieaktiviteter, kan
du fx leese indledningen til afsnittet om drivhuseffekt som
er del af "Forseg med energi”. Den er ikke en del af dette
materiale, men kan downloades fra SkoleEnergis hiemme-
side (http://www.skoleenergi.dk/index.php?id=206)

For selve forlgbet skal eleverne undersage feltet for at fa
en grundlaeggende forstaelse. Til dette skal alle grupper-
ne have adgang til computere med lyd og internetforbin-
delse og et Unilogin til EMU (adgangskode til skolekom)
s& de kan se videoklip online pa www.dr.dk/skole. Der
kan man finde udsendelserne der er rettet til s& de egner
sig til skolebrug. De skal koncentrere sig om emnet luft
og forurening (direkte link: http://www.dr.dk/skole/natur-
fag/klipsamling/luft_og_miljoe/forurening.asp). Du skal
instruere dem i at videoklippene er opdelt i fire temaer:
1. Forurening

2. Lesninger

3. Din hverdag

4. Prov selv

Du kan evt. inddrage avisartikler om emnet eller nogle af
de andre gode hjemmesider der findes til brug for under-
visningen om drivhuseffekt, fx:

e www.drivhus.dk — for nerderne med stor interesse for
emnet!

e www.detglobalemiljoe.dk. "Det globale miljg” er en
undervisningsside med tilherende bog. Siden er en
god og saglig informationskilde med IT modeller af fx
drivhuseffekten. Der er ligeledes videointerviews som
kan give en mere levende indfering i emnet.

Formalet med at starte pa denne made er at undga at et
langt leereroplaeg og motivere eleverne til at finde
lgsninger pa problemstillingerne gennem at de selv op-
dager dem. Du skal veere klar til at svare pa spergsmal
undervejs.

Nar eleverne selv har studeret emnet, skal de i grupper
a 2 skrive en kort fritekstopgave eller svare pa en raskke
spergsmal som beskrevet i elevopgave 1. Der er lagt op
til at de afleverer deres besvarelser til dig bagefter, sa du
kan rette og vurdere dem. Hermed opfyldes en malsast-
ning om traening i skriftlighed i naturfag.

Miljoeffekter af energiproduktion (modul 2-3)
Udgangspunktet for disse moduler er at eleverne bliver
bevidste om at al energiproduktion har konsekvenser
for omgivelserne - hvoraf nogle er meget vidtraekkende.
Modulerne skal dels bygge videre pa den bevidsthed
eleverne har opnaet i modul 1 om at CO,-udledning
skaber drivhuseffekt, dels introducere forsuring som en
anden vaesentlig miligpavirkning fra energiproduktion og
praesentere mulige lasninger.

Modulerne indledes med et kort leereropleeg til for-
sogene, derefter felger elevarbejde i laboratoriet og til
sidst en opsamling. Det er ikke afgerende at gennemfare
dette i 2 sammenhaengende moduler, men det sparer
tid til oprydning og giver mulighed for at bruge 30 min.

til opsamling i stedet for 15 min., hvilket ger hele forlobet
mere kvalificeret.

Lzereroplaeg (20 min.)

Eleverne skal indferes i (helst mindes om) at energi-
produktion i form af el og fiernvarme sker pa store
centraliserede anleeg. De skal vide at en stor del af disse
afbraender kul som indeholder store maengder svovl, og
at en af miljgeffekterne af denne afbreending er forsuring.
Du kan evt. leese mere om dette i indledningen til el og
kraft i "Forseg med Energi” (se bilag 1). Her er det en god
ide at bruge de kemiske reaktionsligninger under
"Forbreending og forsuring”.




Forud for laboratoriearbejdet er det en stor fordel hvis
eleverne allerede ved hvordan el produceres pa centrale
kraft-varmeveerker, hvordan kraften overfores til genera-
toren og evt. hvordan el transporteres ud til forbrugeren.
Hvis de ikke allerede har denne viden, kan du evt. lade
dem lose ovelse 3.3 til 3.6 fra afsnittet om el og kraft i
"Forsag med Energi” eller tilsvarende materiale.

Elevarbejde i laboratoriet (130-145 min.)

| bilag 1 kan du se hvor du finder opgaverne til laborato-
riearbejdet. Eleverne skal have en udskrift af opgaverne
0g gennemfore forsegene i grupper.

Der SKAL bruges lovpligtigt punktsug eller stinkskab til
ovelserne. Hvis du ikke har denne mulighed, er du nedt
til at springe laboratorieaktiviteterne over. Det vil vaere
helt uforsvarlige at gennemfore at gennemfore ovelserne
uden lovpligtigt punktudsug eller stinkskab.

Der er tale om krasvende laboratoriearbejde, sa du skal
beregne ekstra tid hvis eleverne ikke er seerligt erfarne.
Du kan forberede forsggene ved bl.a. at samle de glasrer
der skal gennem dobbelthul-propper pa forhand sé
eleverne ikke skal bruge deres tid i laboratoriet pa dette.
Du kan derefter bede dem selv samle opstillingen. Der
gér ikke betydning tabt ved dette.

Begynd med forseg 3.9 som er et langtidsforsag der
tager flere uger. Forsgget gar ud pa at eleverne selv skal
passe karsefra som vandes med en mere eller mindre
sur oplasning for at illustrere at forsuring har en negativ
effekt pa vaeksten hos planter. Du kan evt. korte forseget
ned ved at have en masse karse Kklar til eleverne. Inden
laboratoriearbejdet skal du lave de syreblandinger der er
neevnt i ovelsen, da dette krasver en vis rutine. @velsen
skal vise eleverne hvordan biologiske systemer pavirkes
at syreregn. De skal vide at syreregn stadig findes og at
den stammer fra motorkeretgjer uden katalysator samt
storre produktionsanleeg uden svovffilter. Mens eleverne
arbejder med denne ovelse, kan du neevne at regn med
en pH-veerdi p& 2-3 ikke var ualmindeligt i 70’erne og
80’ernel

@velse 3.7 skal vise eleverne hvordan man paviser at der
er svovl i reg. De skal se at indikatoren grumser hurtigt
nar der er meget svovl til stede.

@velse 3.8 skal vise eleverne at man kan rense rog for
svovl ved brug af kalkvand. De skal se at indikatoren ikke
grumser eller grumser meget lidt nar den syreholdige

rog treekkes gennem et kalkfilter. De skal have at vide at
det er den méade man renser regen for svovl pa rigtige
kraftveerker.

Oprydning efter forsagene tager noget tid, da der skal
adskilles en del rer. Hvis du har mulighed for det, kan du
spare tid ved at gennemfere modulerne i forlaengelse af
hinanden.

Opsamling p4d forsogene (15-30 min.)
Alt efter om du gennemfarer laboratoriearbejdet i en eller
to omgange, vil du have 15 eller 30 minutter til opsamling.

Det er vigtigt at alle grupper far lejlighed til at konkludere
pa forsagene sé det hele ikke bare gér op i hvor kompli-
ceret det var at fa selve opstilingerne til at virke. Eleverne
skal forsta hvad der egentlig sker. Forsaggene skal bindes
sammen med at energiproduktion med fossile breends-
ler skaber forurening, og at det er nadvendigt at rense
rogen.

Eleverne skal vide at forureningens starrelse er direkte
proportional med forbruget, og at de som forbrugere
derfor er med til at skabe en stor meengde forurening og
behovet for rensning af regen. | forleengelse heraf kan du
evt. neevne vedvarende energikilder som eksempel pa
hvordan forurening noget kan formindskes drastisk.

Som afslutning kan du leegge op til SparOmeter-forlgbet
i de efterfolgende tre moduler hvor eleverne skal foretage
undersegelser af deres eget energiforbrug hjiemme pa
deres veerelse og i deres husstand.




Elevundersggelser

Opbygning af SparOmeter-forlob

Elevundersogelserne veksler mellem arbejde pa skolen
og mélinger i hjipmmet. Da det er elevernes eget forbrug
der er indholdet i hele forlebet er det afgerende de far
lavet hjemmearbejdet mellem hver af modulerne.

Malinger
ugeforbrug

Introduktion til SparOmeter-forlgbet (modul 4)

| SparOmeter-forlobet skal eleverne laere at male
apparaters elforbrug, finde ud af hvor stort et elforbrug
de har pa deres vaerelser, hvilke apparater der bruger
mest strem nar de er taendt, og hvilke der har et sékaldt
"stand-by”-forbrug (dvs. bruger el mens de er slukket).
Malet for dette forleb er at give eleverne en storre
bevidsthed dels om storrelsen af deres eget elforbrug
og hvor det stammer fra, dels om sterrelsen af deres
eget forbrug i forhold til andres. De vil opleve at store
boliger med mange apparater vil have et forholdsvist haijt
forbrug sammenlignet med mindre boliger. Denne viden
skal de bruge til at udteenke en sparekampagne rettet
mod jeevnaldrende om elforbrug pé veerelset.

| diskussionen af elforbrug i boliger kan du evt. pege pa
at der ikke behover at vaere en direkte kobling mellem
energiforbrug og oplevelsen af komfort.

| det indledende modul i klassen skal du introducere
eleverne til hele SparOmeter-forlabet og demonstrere
hvordan SparOmeteret fungerer for at forberede
malingerne hjemme pé veerelset.

Introduktion
Du kan gribe introduktionen an pa forskellige mader.
Nedenstaende er blot et forslag til inspiration.

Né&r man er vant til at elektricitet bare er noget der kom-
mer ud af stikkontakten, teenker man sjeeldent over at
det er noget der kraever mange ressourcer at producere,

Resultater og
sammenligning

at det skaber betydelig forurening, og at det derfor er
vigtigt at vi ikke spilder energien.

Malinger
apparatforbrug

Samtidig skal man taenke pa “standby”-forbruget, dvs.
den strem apparater bruger nar de er aforudt uden at
vaere slukket pa kontakten. Det antages at standby-for-
bruget i Danmark udger 10% af hele landets elforbrug
—helt op til 200 mio. kWh pr. &r - sa der er tale om
enorme meengder. Og forbruget bliver stadigt sterre i
takt med at familierne indkeber flere og flere apparater. |
den forbindelse er det interessant at undersogelser viser
at teenagere bruger 20% mere strem end en gennem-
snitsperson.

Demonstration af SparOmeter
Nar du skal demonstrere SparOmeteret, kan du starte
med at beskrive de grundlaeggende funktioner saledes:

SparOmeteret er lavet for at give el-forbrugerne
mulighed for at finde ud af bestemte apparaters elfor-
brug. Det skal give dem mulighed for at veelge hvilke
apparater de vil bruge mindre.

Nogle apparater bruger strom selvom de er slukket, og
SparOmeteret kan afslore dette. SparOmeteret kan ogsa
vise hvad prisen for den brugte el er.

Sterrelsen af el-forbrug males i enheden Watt (forkortet:
W). Det forteeller hvor meget der bruges lige nu.

Néar man skal beskrive elforbruget over en periode,
bruger man maleenheden kilo-Watt-timer (kWh). Ved at
méle forbruget i KWh, kan man fa at vide hvor meget el
et apparat bruger pa fx 1 ar.

SparOmeter




Du kan ogsé komme ind p& hvordan man udregner
sammenhaeng mellem Watt, Volt og Ampere.

Demonstrer hvordan man bruger SparOmeteret pa

felgende made:

1 Forbind SparOmeteret til en stikkontakt eller stikdase

2 Forbind et givent apparat til SparOmeteret

3 Vis hvordan de kan finde de forskellige visninger ved
tryk pa Funktionsknappen. Du kan se en oversigt i
elevopgave 3 eller downloade en vejledning fra
http://www.sl-electric.dk/download.htm

4 Forteel at de skal registrere malingerne i skemaet som
er i elevopgaven, og at er forklaret pa det hele i deres
elevopgave

Hvis du under forberedelserne til forlebet har brug for
hjeelp, kan du kontakte din lokale energitjeneste eller
elselskab. Du finder dem pé henholdsvis www.energi-
tienesten.dk og www.elselskaberneidanmark.dk

Elevaktivitet (ca. 75 min.)
Herefter skal eleverne selv prove at bruge SparOmeter
til at male med.

Eleverne ma gerne arbejde i grupper, men det er vigtigt
at de far udleveret et apparat hver, og at du sikrer dig at
de alle er fortrolige med det inden de selv skal hjiem og
male. Taenk over at det vil vaere sveerere for dig at holde
@je med om nogen kerer fast og har brug for hjeelp, hvis
du veelger at sende eleverne flere forskellige steder hen.

Hver elev skal male p& mindst tre apparater og have
adgang til en stikdase sa de ogséa kan méle alle tre

apparater samtidig.

Grupperne skal skrive deres méleresultaterne ind i ske-

Miljo

Leeg meerke til at eleverne bade skal finde et apparats
standby forbrug hvis det har en teendt indikator som
ger at man bare kan taende det pa fiernbetjeningen, og
hvis det er slukket pa afbryder sa man ikke kan teende
pa fiernbetjening. Dette skyldes at nogle apparater ikke
slukker helt selvom man har slukket foran pa apparatet.
Man skal derfor slukke pé stikkontakten hvis man vil
slukke for stremme til disse apparater.

Indsamling af data fra elevernes varelse
(hjemmeopgave 1)

Undervisningen skal veere planlagt sé eleverne har en
uge mellem modul 3 og modul 4 til maling af elforbruget
pa deres eget vaerelse. Til det skal de have udleveret
hjemmeopgave 1 og et SparOmeter hver.

Opgaven gar ud pa at eleverne over en periode pa en
uge skal tilslutte alle apparater pa deres vaerelse til et
SparOmeter. Det kraever at de har stikdaser til at samle
alle stikkene hvilket kan veere lidt irriterende og give
ledninger pa gulvet. Det er dog meget vigtigt at under-
strege at hvis dette arbejde skal handle om dem selv
0g give nogle brugbare resultater, skal de gennemfere
malingerne hjemme hos dem selv. De skal opgare hvor
mange kWh de bruger pé en uge. De skal nedskrive
data for hver enkelt dag for at kunne se forskellene i
forbrug hver dag. De skal ogsé notere om der har veeret
noget usaedvanligt ved deres uge. Det kunne fx veere at
de har vaeret mere ude/hjemme, har set mere TV eller
hentet flere PC spil pa nettet end de plejer.

Eleverne skal skrive resultaterne af deres malinger ind i
skemaet i hiemmeopgave 1 og aflevere opgaven til dig.
Hjemmeopgave 1 skal gentages som eftermaling efter
modul 8.

maet i elevopgave 2, hvorefter | skal lave en oversigt over
samtlige malinger pa overhead eller projektor. Forlabet

skal ende med dels at eleverne er fortrolige med hvordan
apparatet virker, dels at | har en oversigt over almindelige

apparaters forbrug og standby-forbrug.

Apparat Forbrug i Forbrug i Watt | Forbrug i Watt | Pris i kr. pa Pris i kr. sluk- | Pris i kr. for at
Watt teendt slukket (stand- | slukket (stand- | standby i1 ar |ketil ar have appara-
by forbrug) by forbrug) tet teendt hele
— apparat ikke | — apparat tideni1 ar
slukket pa slukket pa
knap knap
v 120 Watt 8 Watt 4 Watt




Resultatopgerelse og sammenligning af forbrug
(modul 5)

Til dette modul skal eleverne medbringe resultaterne af
hjemmeopgave 1. Det kan veere en god ide lige at minde
dem om vigtigheden af at f& lavet malingerne og med-
bringe resultaterne, sa de kan indga i den efterfelgende
evaluering. Du skal ogsé introducere hiemmeopgave 2.

Undervisningen i dette modul veksler mellem gruppe-
arbejde og plenum.

Sammenligning af samlet forbrug

Forst skal | lave en oversigt over det samlede ugentlige
forbrug som eleverne har malt. Lav et skema péa over-
head, tavle eller i Powerpoint hvor eleverne i en
kolonne kan skrive det samlede forbrug péa deres
veerelse i kWh for hele ugen, og i kolonnen ved siden af
deres husstands samlede forbrug.

Sammenligning af apparater og forbrug

pa vaerelset

Del s& klassen i grupper a 3-4 elever. Bed hver gruppe
veelge en der skriver ned. Eleverne skal nu forteelle

de andre i gruppen hvilke apparater de har pa deres
veerelse, og hvor mange kWh de bruger i alt. Dette kan
afslore at en der er god til at slukke for de apparater der
ikke bruges, kan have et forbrug der er lavere end en der
har feerre apparater, men glemmer at slukke.

Bagefter skal grupperne forteelle i plenum hvilke ap-
parater det i deres gruppe er almindeligt at have pa sit
veerelse, og hvilket elforbrug der er almindeligt i deres
gruppe. Hvis nogle elevers forbrug svinger meget pa de
forskellige dage, kan du sperge om der er nogen seerlig
grund til at det den ene dag er meget hejt og en anden
meget lavt. Det kan give indsigt i hvad forbruget drejer
sig om.

Forbrug uden for veerelset og andel af samlet
hustands forbrug

Herefter skal eleverne fortseette i de samme grupper,
men vaelge en ny der skriver ned. Eleverne skal nu
forteelle de andre i gruppen om de bruger apparater
uden for deres veerelse, fx TV, DVD, computer, osv. Dette
kan afslere om de har et forbrug der ikke er registreret

i undersegelsen af deres veerelse. Derefter skal de
udregne hvor stor en del af hjiemmets arlige elforbrug der
stammer fra deres vaerelse. Gruppens resultater sam-
menskrives sa det fremgéar hvad der er en almindelig
andel, og hvilke apparater det er aimindeligt at bruge
uden for deres veerelse.

Til sidst skal du indsamle sével hiemmeopgaver som
noter fra gruppearbejdet, sa de kan indga i den efter-
folgende evaluering. Du skal ogsa introducere
hjemmeopgave 2.

Maling af enkelte apparaters forbrug
(Hjemmeopgave 2)

| hiemmeopgave 2 skal eleverne finde ud af hvor deres
forbrug pé veerelset stammer fra. Til opgaven skal de hver
bruge et SparOmeter og en kopi af hiemmeopgave 2.

| hiemmearbejdet skal eleverne fokusere pé de enkelte
apparaters forbrug bade mens det er taendt og nér det
er pa standby. De skal fore deres maleresultater samt
udregning af CO2-udslip pr. ar, ind i skemaet i hiemme-
opgave 2 med apparattyper, driftsforbrug og standby-
forbrug for hvert enkelt apparat.

Du kan evt. minde dem om at det de skal gore, svarer til
det de gjorde i modul 3 da de skulle leere SparOmeteret
at kende. Hvis der er tid kan du sperge dem om deres
forventninger til hvilke apparater p& deres veerelse der
bruger mest el.
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Elsparekampagne pa skolen (modul 6)

| dette modul skal eleverne forestille sig at de skal lave
en elsparekampagne rettet mod andre elever pa skolen.
Som inspiration skal du give dem folderne:

e Hvorfor betale for ingenting?
e Teenagere fremtidens elbombe
e (Gode elvaner fra Elselskaberne i Danmark.

Hvis | har adgang til computere, kunne du ogsa hen-
vise dem til at bruge hjemmesiderne www.sluknu.dk og
www.sparel.dk hvor man skal beregne sit forventede
standby forbrug og sammenligne med det faktiske
forbrug.

Elevaktivitet

Eleverne skal vurdere om folderne egner sig til dem som
malgruppe, og derefter lave et informationsmateriale som
er rettet mod unge som malgruppe.

Eleverne skal selv veelge fokus for kampagnen ud fra
hvad de vurderer vil virke bedst, men de skal opfordres til
at fokusere pa det milje-/ressourcemaessige aspekt frem
for et gkonomisk (medmindre de vurderer at det sidste
virker bedst). Eleverne kunne fx udveelge og preesentere
nogle af deres malinger for at illustrere deres pointer.

Der er ikke beregnet tid til at eleverne faktisk kan
gennemfere kampagnen, men gvelsen med at udteenke
budskab og veelge medie vil gere dem mere bevidste om
emnet. Nar de forestiller sig at skulle overbevise andre,
internaliseres de vaerdier de formidler og far en blivende
effekt, i stedet for at resultaterne peger pa dem selv.

De skal have tid til at dele deres oplysninger og i grup-
per radgive andre elever pa skolen. Dette giver bade
mulighed for at de selv bliver mere bevidste om hvad
budskabet, og samtidig ger de andre bevidste om deres
forbrug og muligheder for at zendre pé det. Ved at lade
dem radgive andre internaliseres de veerdier de formi-
dler og far en blivende effekt, i stedet for at resultaterne
peger pa dem selv.

Til slut skal du udlevere hiemmeopgave 3 som eleverne
skal lave til modul 6. Du kan understrege over for dem at
det er vigtigt at de serger for at udfylde skemaet, fordi de
to naeste moduler bygger pa det. Det kan vaere en god
idet at undgéa at modul 5 ligger dagen fer modul 6, sa
der er tid til at indsamle data, og kontrollere at skema-
erne er udfyldt.
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Energivejleder (modul 7-8)

| disse moduler skal eleverne fa indblik i hvordan deres
egen husstand er placeret i forhold til andre husstandes
energiforbrug med seerlig fokus pa el. Desuden skal

de blive bevidst om muligheder for at sendre pa deres
nuvaerende forbrug og ved at agere energivejleder fa
erfaringer med at bruge deres viden til at radgive andre
elever i klassen.

Forlgbet kraever at eleverne lebende har adgang til com-
putere ndr de skal anvende regnearket CO,-regnskab.
Du kan derfor ikke selv veelge om det skal veere en hjem-
meopgave eller noget der foregéar pa skolen.

Forlebet bestéar af en leererintroduktion og en opgave i
to dele hvor eleverne henholdsvis skal udregne deres
husstands CO,-udslip og undersege muligheder for at
nedbringe det.

Introduktion (15 min.)

| introduktionen er der behov for at du forteeller hvad en
energivejleder er, hvad CO,-regnskabet er, og hvordan
man bruger det. Folgende kan méske veere en
inspiration.

Fortael at en energivejleder er en der giver gode rad

om hvordan man kan nedbringe sit energiforbrug. Nar
eleverne skal agere energivejleder, skal de forst under-
sege deres eget energiforbrug og dernasst radgive en
anden om hvordan han eller hun kan nedbringe sin fami-
lies energiforbrug. Eleverne skal forestille sig at de er de
voksne der kan tage beslutninger pa familiens vegne.
CO,-regnskabet er et regneark der bruges til at beregne
en families CO,-udslip ved at indtaste tal om familiens
varme-, elektricitets- og transportforbrug. CO,-regnska-
bet udregner udslippet i kg pr. person pr. &r.

N&r man har beregnet sit eget CO,-udslip, kan man
nemt sammenligne med andre, og se hvilken forskel
der er pa forbruget. Méaske slipper den anden familie
kun slipper det halve ud — eller maske det dobbelte. Det
hele gar sa ud pa at finde ud af hvilke aktiviteter der er
skyld i store udslip af CO,, og hvor der er mulighed for
at erstatte med andre energikilder s& man kan mindske
udslippet.

Elevopgave 3 (+ 90 min.)

Elevopgaven 3 leegger op til at eleverne arbejder
selvstaendigt med energiforbruget i deres husstand og
det deraf felgende CO,-udslip. De arbejder mest to og
to. Forlgbet skal medvirke til at eleverne far sat virkelige
handlemuligheder péa sa de forstar hvordan man arbejder
med energiforbruget i en husstand.
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Udgang

Betydningen af energiforbrug for ressourceforbrug
(modul 9)

| det afsluttende modul bruges til at koble de mange
faglige input eleverne har féet, og f& et billede af hvordan
de mener arbejdet har pavirket dem. For at koble elever-
nes viden om miljoeffekterne af energiproduktion med
resultaterne af deres undersggelser af hvordan deres
husstands energiforbrug er sammensat og hvor deres
eget personlige bidrag til dette forbrug stammer, kan du
minde dem om de konklusioner de drog i modul 1-8.

Rammen for opsamlingen er at eleverne skal beskrive
to forskellige familiers energiforbrug som beskrevet i
elevopgave 5. Arbejdet foregar i grupper og afsluttes i
plenum.

Hvis de ikke selv kommer ind pa det, kan du i den afslut-

tende plenum seance minde dem om felgende emner:

e Sporg hvad de mener der skal til for at der kan se
eendringer i energiforbruget, herunder hvilke motiva-
tionsfaktorer - fx afgifter, tvang eller opfordringer — de
mener Vil virke over for dem som forbrugere i frem-
tiden.

e Henvis til konklusionerne fra laboratoriearbejdet og
mind dem om at al energiproduktion har en miljo-
pavirkning

e Henvis til konklusionerne fra SparOmeter-forlabet og
sperg om - og i sa fald, hvad - de vil aendre ved deres
eget elforbrug.

e Henvis til konklusionerne fra Energivejleder-forlgbet.
Mind dem om mulighederne for at aendre energifor-
bruget til at bruge vedvarende energi.

Lav noter med elevernes udsagn til brug for evaluering af
effekten af hele forlabet.

Milje



s ldeer til supplering af forlgbet

Efter forlobet kunne du veelge at lade eleverne

arbejde med alternativ energiforsyning. Du finder en
reekke opgaver om vedvarende energi i Forseg med
energi, som der er henvist til i denne lzerervejledning.
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Elevopgave 1, modul 1

Drivhuseffekt - arsager og virkning
| skal lose denne opgave i grupper a 2 elever.

Opgaven handler om drivhuseffekten, som er noget
der tales meget om. Der er mange forskellige meninger
om hvad man skal gere ved problemet, men der er stor
enighed om at det er et problem. | skal i dette forste
forlob sastte jer ind i hvad problemet gar ud pa, og lave
en kort skriftlig opgave om emnet.

| skal starte med at ga ind pa hjemmesiden: www.
dr.dk/skole. Til det skal | bruge en skolekom brugerkode
(et sékaldt Unilogin) som | far af jeres leerer. Nér | er
logget pa, klikker | pa naturfag og veelger "Klipsamling”.
| klipsamlingen skal | klikke pa "Luft og milje”. Her vil |
finde en raekke klip der bl.a. handler om drivhuseffekten
og hvad man kan gere ved den. Hvis | har faet udleveret
avisartikler om emnet, kan | veelge at supplere med dem
eller bruge dem i stedet for.

Nar | har studeret videoklip og evt. avisartikler, skal | skal

besvare felgende spergsmal:

1 Hvad er drivhuseffekten, og hvordan pa virker den
jordens klima?

2 Hvad er arsagen til drivhuseffekten?

Hvordan kan man mindske drivhuseffekten?

4 Hvordan heenger drivhuseffekten sammen med ener-
giforbrug?

5 Hvordan har dit elforbrug indflydelse pa drivhus-
effekten?

6 Huvilke lgsninger tror du vil veere mest effektive for at
mindske drivhuseffekten?

w

Milje

Du kan veelge at besvare spargsmalene et for et eller
skrive en fritekst der besvarer dem samlet.

| skal aflevere jeres besvarelse til jeres leereren efter
modulet. Den skal fylde ca. 1 A4 side skrevet pa com-
puter. Den méa gerne indeholde illustrationer, men husk at
angive kilden hvis | ikke selv har tegnet dem.
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Elevopgave 2, modul 4

Maling med SparOmeter

| denne opgave skal du foretage en raekke forskellige
malinger med et SparOmeter s& du leerer at bruge det.
Du skulle have faet et SparOmeter af din laerer og en kort
instruktion i at bruge det. Resultaterne af dine malinger
skal du registrere i skemaet sa& du bagefter kan bruge
det til sammenligning nér du skal méale forbruget af de
apparater du har pa dit eget veerelse.

Milje

Du skal ogsé finde ud af hvor stort et forbrug det enkelte
apparat har mens du bruger det, og om nogle af ap-
paraterne har et sakaldt "standby”-forbrug - dvs. om det
bruger stram mens det er afbrudt, men ikke slukket pa
kontakten.

Funktionsoversigt

Funktion Forklaring

Funktion P& denne knap kan du vaelge hvad SparOmeteret skal male/vise

Watt Viser forbruget lige nu. Samtidig kan du se hvad prisen i kr. pr. &r hvis apparatet er teendt hele tiden.

kWh kWh er en engelsk forkortelse og betyder kilo Watt hours — altsa kilo Watt timer. Det betyder at
apparatet nu registrerer hvor meget el der er brugt over en periode, og hvor lang tid der har veeret
malt.

Kr. Viser hvor meget det har kostet at bruge apparatet i den periode det har veeret tilsluttet. Samtidig

kan man se hvor leenge det har veeret tilsluttet.

Lo Viser det mindste gjebliksforbrug i Watt som apparatet har haft i den periode det har veeret tilsluttet
SparOmeteret.

Hi Viser det starste gjebliksforbrug i Watt som apparatet har haft i den periode det har veeret tilsluttet
SparOmeteret.

A Viser stramforbruget i Ampere.

V Viser spaendingsforskellen i Volt.

Tid og Start/ | Visninger som du ikke skal bruges i denne opgave

stop

0BS SIKKERHED!

Du ma kun anvende SparOmeteret i installationer med
HFI eller HPFI-beskyttelse - ellers skal man have et
SparOmeter med jordforbindelse. (stik med 3 ben).

Maling af et apparat af gangen
Forbind ferst et apparat til SparOmeteret og noter resul-
taterne i skemaet som vist i eksemplet med et TV.
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Elevopgave 2, modul 4

Milje

1 2 3 4 5 6 7
Apparatets Apparatets Forbrug i Watt | Forbrug i Watt | Pris i kr. pa Pris i kr. sluk- | Pris i kr. for at
type, meerke | Forbrug i Watt | standby — ap- | slukket — standby i1 é&r |ketiér have appara-
- teendt parat slukket | apparat tet teendt hele
pa fiernbe- afbrudt med tideni1 ar
tiening knap pa ap-
paratet
TV - Sony 120 Watt 8 Watt 4 Watt

5. Klik to gange pa “funktion” s& du kommer til 3. visning

Forklaringer til kolonnerne

1.

Skriv hvilken type apparat du har tilsluttet, — og gerne
meerket hvis der er flere forskellige apparater af
samme slags.

. Saet dit SparOmeter i stikkontakt eller stikdase og

tilslut apparatet i SparOmeterets stik. Taend for
apparatet. Nu méler SparOmeteret apparatets forbrug
i Watt.

. Hvis apparatet har en fiernbetjening, skal du nu trykke

pa sluk-knappen. Apparatet er nu i standby. Nu maéler
SparOmeteret apparatets standby-forbrug i Watt.

. Hvis der er en afbryder-knap pa selve apparatet som
kan slukke for det sa du ikke lzengere kan teende pa
fiernbetjening, skal du nu trykke pa den. SparOmeteret
maler nu hvor mange Watt apparatet bruger nar du
har slukket for standby-forbruget.

hvor der star “Kr.” i displayet. Samtidig viser SparOm-
eteret hvor laeenge det har malt. Nar der star 10 min.,
skal du skrive belgbet ned. Du skal nu regne ud hvad
det ville koste at have apparatet pa standby et helt ar.
(Tip: du skal gange prisen for 10 min. med 6 x 24 x
365 = 52,560 for at fa prisen i ar).

. Gentag mélingen i 3. visning i 10 min. hvor apparatet

nu er afbrudt pa fiernbetjening. Gang igen belgbet
med 52,560 for at finde ud af hvor meget det ville
koste at have apparatet slukket pa knappen, men
ikke pa veeggen.
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Elevopgave 3, modul 6

Elsparekampagne

Opgaven skal lgses i grupper a 4-6 elever.

| opgaverne indtil nu har | faet en masse information og
viden om elforbrug. Nu skal | veelge hvad | vil fokusere pa
hvis | skal fa andre til at seenke deres elforbrug.

Start med at bruge 10-15 min. pa at leese i de foldere |

har faet udleveret. Diskuter for hver af folderne felgende:

1) Forstér | hvad folderens formal er?

2) Er der nogle af budskaberne der er bedre fremhaevet
end andre?

3) Hvem mener | at folderne henvender sig til?

Nu skal | forestille jer at | selv skal lave en elsparekam-
pagne som skal fa unge pa jeres egen alder til at spare
pa elektriciteten pa deres eget veerelse. | kan frit veelge
hvordan | vil gere det ud fra hvad | mener ville virke
bedst. Maske er det:

Milje

e En folder om elbesparelser

e En sang eller et rapnummer

e Plakater om hvordan "stremtyve” stjeeler strom fra
slukkede apparater

* En hjemmeradgiverservice hvor en skolekammerat
hjeelper andre med at fa styr pa elforbrug pa veerelset

e SMSer der minder om at slukke pé kontakten

e En banner pa internettet

e FEller noget helt andet

Teenk over hvordan | kan formulere budskabet s& det
kan overbevise uden at pege fingre. Hvad ville kunne f&
jer til at eendre jeres elforbrug? Skal man bruge humor?
Skal man afgive et sparelofte? Eller ....?7

Teenk ogsa over hvilket medie der vil veere bedst nar det
er unge man skal na.
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Milje

(v}

CO0,-regnskabet O-regnskab

Denne opgave skal | lose i grupper a 4-6 elever. Det er f‘:'
vigtigt at | alle sammen ferst har lest af hiemmeopgave b e o -—»- I ....
3. Opgaven gar nemlig ud pa at indtaste resultaterne af . — LT B E

hjemmeopgaven i et regneark som hedder CO,-regnska-  [i***—am——

COy-udslip pr. parsen pr, br

bet og bagefter beregne jeres CO,-udslip og undersege e —
hvordan man kan nedbringe det. Efi -
S e P
| skal starte med at hente CO,-regnskabet pa internettet. 2&, H . - _
| finder et pa www.skoleenergi.dk under Materiale, Online 53..,."”. w f o
materiale. g"l 3 REE——
Opgave 1: Find din families nuveerende udslip Eksempel pad CO,-regnskab for en familie pa 4 efter
Forst skal | hver iseer indtaste resultaterne af jeres indtastning af varme-, el- og transportforbrug, hvor fiern-
hjemmeopgave i regnearket CO,-regnskabet. Husk at varme er opgjort i pris, og el er opgjort i kKWh. Cirkeldia-
gemme dokumentet undervejs sa du ikke mister de data  grammet "CO,-fordeling nuvasrende” viser at transport
du har indtastet og skal starte forfra. ca. deekker 46%, mens elforbruget kun deekker 16%.
1. Abn regnearket og arket "CO,-regnskab” 8. Vis resultatet af indtastningerne til din gruppe og lav
2. Angiv hvor mange beboere der er i din husstand evt. en udskrift som du kan tage med hjem og vise
3. Veelg varmekilde. Listen med valgmuligheder inde- din familie.
holder udelukkende fossile braendsler. Hvis | bruger 9. Beregn gruppens gennemsnitlige CO2-udslip, og
treebraendsel eller andet som regnes som CO»-neu- diskuter hvad forskellene skyldes. Hvis en af jer fx
tralt, kan du taste "0” i varmeforbrug har dobbelt s& stort CO2-udslip pr. person som en
4. Indtast varmeforbrug enten i maengde eller pris. Husk anden, hvad kan det s& skyldes? Har den ene familie
at veelge den rigtige enhed fx "Pris i kr. pr. ar”. et meget stort hus? Rejser de meget med fly? Er der
5. Indtast elforbrug. Husk at veelge den rigtige enhed, flere personer i den ene husstand og dermed flere at
dvs. "Pris i kr. pr. &r” eller "kWh” fordele forbruget pa? Er der stor forskel pa hvor
6. Indtast din husstands transportforbrug. langt familiernes bil kerer pé literen? (kort pa literen =
- Bil: Indtast ca. antal km pr. &r og husk at angive km stort forbrug)
pr. liter for jeres bil. 10. 11990 var den typiske fordeling af CO2-udslip fra
- Bus, tog, fly og feerge: Husk at du skal angive sam- en husstand 25% fra el, 50% fra varme og 25%
let antal km for alle beboerne i din husstand. fra transport. | 2006 har det eendret sig sé fordeling-
7. Pa sgjlediagrammet "CO,-udslip pr. person pr. ar” en typisk er 25% fra el, 25% fra varme og 50% fra
kan du nu se hvor mange kg CO, hver person i din transport. Hvordan er fordelingen i jeres gruppe
husstand slipper ud om éret. Det farste cirkeldiagram mellem el, varme og transport?

"CO,-fordeling nuveerende” viser hvor din husstands
CO,-udslip stammer fra i forhold til din families energi-
forbrug.
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Milje

Opgave 2: Hvordan kan man eendre sit CO,-udslip?
Det store problem med energiforbrug er det CO,-ud-
slip som nogle energikilder medferer. Det geelder fx kul,

13. Veelg arket "Vindmalleandele” og vaelg s& mange
andele at cirkeldiagrammet sa vidt muligt bliver ud
fyldt med den bla farve.

naturgas og olie. For at undga dette udslip kan man R e T o ]
veelge alternative energikilder som fx solceller, solvarme, i Vinamalleancely—— — s
. . . . 3 Antal vinds mells andsle audd d
vindmeller, biobraendselsfyr og til dels jordvarme (der e Tt
I | KWl elferbiug
bruger strem). Ak e = [‘:.‘:.".."‘
10 Kab: Iﬂ.ﬂm::-:-n @ F eiad wllarbng
I skal nu bruge CO,-regnskabet vil at vise hvad der ville
ske hvis jeres husstande brugte vedvarende energikilder i ”
til at deskke s& meget som muligt af jeres energiforbrug. 4 Chrafen skal vasre s bl
A som muligt - vis den
= m«:m fil vod vl
11. Abn CO2-regnskabet, veelg arket "Solvarme” og sig 2
n
"ja tak” il solvarme. 3
S— g
Duagram 11 = & » . o g
1 Solvarme til varmt vand 2 Valat ark er
e s :
= :
E :: .ﬂ. » w0 segrekat f Sohveme J{ Trmpledyy | venimelieandele | Bragnger (£l | -Iﬁ

n L] =T
nl g
S e
2 s e
o aotoarm|

14. Ga tilbage til arket "CO2-regnskab”. Nu kan du se
hvordan det arlige CO2-udslip i kg pr. person i
din husstand ville veere hvis | brugte vedvarende
energikilder til at deekke mest muligt af jeres energi
forbrug. Cirkeldiagrammet "CO»-fordeling med VVE”
viser hvor din husstands CO2-udslip kommer fra i
forhold til jeres energiforbrug.

M - Eaw
[3 [] E F [} H 1 4 3

1+ COz-regnskab
2

IEAESLEE M I Y B MU H NN EISERa DS

Valgt ark e
Solvarme

T4 W kit Scvar | Temcie [ Vol Devearion | sl il

12. Veelg arket "Treepillefyr” og sig "ja tak” til treepillefyr.

F & H T F | [} L '] L

I+

[} B b ] F
1 Traepillefyr til opvarmning
2

W41 w1 d 81

o w02 ek [ Sk ) Tewpalletyr |/ Vidkmelerivle J feegrron [ lsl (T

easllnien — Vale D o e
e B e
[} T eppr peisen -4
; COZ fra varmefarsyning I ; é
5| o ety 5 - H
:; =00 Bl 126 are J g:::n'::: ﬁ
13] «m ﬂm‘du“ﬂ 3
E :
:; T; : Dette er dif imverende Trette er dif Oz
] ¥ Ccheudslip - det har ndslip lvis du havde
al ° A | vatzt ark igen ikke andret sig solvare. traepillefyr
5 o 0 regmskab oxV
! 2
% E w002 regrvikats { Scbeama J Trplate | vramateinciie { Garrege [ Isl T
x
3 15. I skal nu i gruppen sammenligne jeres CO2-udslip
H "o
) ved brug af vedvarende energikilder. Nogle eksperter
s e mener at den meengde CO2 som naturen maksi-
s Talgt ark ex ] .
& Trpillefyy malt kan optage svarer til 1.700 kg pr. person pr. ar.
s 3 Hvis du ikke er ndet ned pa dette ved at konvertere

til vedvarende energikilder, kan du fx gendre i din
families energiforbrug til transport for at undga CO»-
udslip. Forestil dig fx at | tog toget pa ferie i stedet
for at flyve.
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Milje
Opgave 3: Energivejledningen Efter samtalen skal | veere blevet enige om at nedbringe
Efter | har provet at se pa jeres egen husstand, skal | nu CO2-udslippet sa det er under gruppens gennemsnit,
bytte regneark to og to. Den ene af jer skal nu forteelle men helst nede pa 1.700 kg. Hvis | anvender vedvar-
den anden om sin familie og deres energiforbrug. Den ende energikilder, skal | huske at det er cirkeldiagrammet

anden skal s& forestille sig at vaere en energivejleder "CO»-fordeling med VVE” | skal se pa.
som familien har bedt om at fa pa besag for at here om
hvordan de kan nedbringe deres energiforbrug.

Energivejlederen kan stille forskellige spargsmal som fx

(husk at skrive svarene ned):

e Ville det veere muligt for jer at installere et treepillefyr?
Huvis ja, har | overvejet det? Hvad var grunden til at |
valgte det fra?

e Kunne jeres familie finde en bil med et mindre energi-
forbrug (dvs. en der kerer flere km pr. liter)?

e Kunne jeres familie have gleede af at rejse mindre med
fly og holde ferie testtere pa?

e Kunne | forestille jer at investere i vindmelleandele for
at daekke jeres stromforbrug?

e Er der nogen i familien der har apparater stdende
teendt nar de ikke bruges?

e Er deridet hele taget vaner som | kunne lave om pa
uden at det ville gere den store forskel?

e Kan det veere en veerdi for din familie at nedbringe
jeres udslip af CO27?

e FEr der noget du kunne forestille dig familien kunne
aendre pa uden at det ville betyde nedgang i jeres
livskvalitet.
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Elevopgave 5, modul 9

Energifradserne og supersparerne
| skal lose denne opgave i grupper a 3-4 elever.

| har nu arbejdet med hvordan elektricitet produceres, og
hvilke miljgproblemer det kan skabe. Undervejs har | flere
gange opgjort hvad | selv bruger elektricitet til, og det er
den viden | skal bruge til at lose denne opgave.

| skal lave en beskrivelse af 2 forskellige familier som
begge bestar af to voksne og to bern pa 13 og 15 ar:
¢ Energifradserne og

e Supersparerne

Energifradserne har ikke den viden | har faet efter at have
arbejdet med energi og miljo. De har ikke gkonomiske
problemer og kan godt betale en ret hgj energiregning.
De har ogsa rad til at tage pa ferie med fly hvert &r.

Supersparerne er en familie der har al den viden | nu har
faet. De har rad til det samme som Energifradserne, men
veelger af milighensyn ikke at gere det samme som dem.

| skal diskutere og beskrive familiernes:
1. Elvaner
2. Energivaner generelt (dvs. ogsa varme og transport)
3. Deres holdning til om det er vigtigt at spare eller €
- 0g hvorfor

Folgende skal veere med i beskrivelsen af familierne:

e Varme: type og hvorfor de har valgt det

e FElforbrug og hvad de geor for at spare: Har de standby
forbrug? Ejer de vindmelleandele? Hvordan er deres
forbrug fordelt pa el, varme og transport?

e Transportforbrug: Hvilke vaner har de og hvad ger de
for at eendre pa dem? Rejser de pa ferier med fly? Har
de en bil der kaerer langt pa literen? Har de slet ikke
bil? Bruger de bus/tog eller cykel til transport fra hjem
til arbejde/skole?

¢ Hvad kan fa familierne til at sendre deres vaner?

Har det betydning om energiprisen er stigende?

Milje

Hvad svarer familierne pa spargsmalene:

1.
2.

Er det vigtigt at spare pa energien?
Ville du spare péa energien hvis du vidste at du kunne
spare flere tusind kroner pr. ar?

. Ville du spare péa energien hvis du fik at vide at det

giver store miljgproblemer at producere den?

. Hvis du fik at vide at dine rejsevaner skaber drivhus-

effekt, ville du s& aendre dem?

. Hvis du mener at din elregning er for hgj, hvad ger

du s&?

- Ringer til elselskabet og klager

- Finder et billigere elselskab som ikke tager sa store
miljighensyn

- Beder om hjeelp fra en energikonsulent som kan
hjeelpe dig med at finde ud af hvorfor elforbruget er
sa hojt

| skal skrive jeres besvarelser ned sé | kan prassentere
dem i klassen.
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Angiv | nedenstédende skema hvor mange og hvilke
elforbrugende apparater du har pa dit veerelse. Du skal
bruge oplysningerne nar du skal udfylde et elektronisk
spergeskema pa skolen.

Apparat Antal i alt
y

Video
DVD

Computer

Computerskaerm

Beerbar computer

Computerhgittalere

Scanner

Printer

Netveerksboks

Modem

Playstation

Lamper

Veekkeur

Ur

Andet (skriv hvad):
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Maling af ugentligt elforbrug

| denne opgave skal du finde ud af hvor meget strem du
bruger pa dit vaerelse pa en helt almindelig uge. Du skal
bruge strem pa samme made som du plejer. Hvis du
normalt ikke slukker for apparater som du ikke bruger,

Milje

Maling af elforbrug pa dit veerelse
Nar du skal male elforbruget pa dit veerelse, skal du

b

—

ruge SparOmeteret som beskrevet nedenfor.

. Saet SparOmeteret i en stikkontakt

skal du heller ikke gere det nu. 2. Klik én gang pa "Funktion” til der star kWh med
meget sma bogstaver i displayet.
Angiv i skemaet hvor mange apparater du har pa veerel- 3. Tilslut en stikdase med forleengerledning til SparOm-
set i alt og hvor mange du har tilsluttet SparOmeter. eteret.
4. Forbind alle apparater der bruger strom pé dit vaerelse
Apparat Antal i alt til stikdasen. Vi ved godt at det er lidt besveerligt, men
TV det er afgerende at alle apparater der kan seettes i en
Vid kontakt, bliver forbundet med SparOmeteret.
19eo 5. Det er vigtigt at du IKKE kommer til at slukke for den
DVvD stikkontakt hvor SparOmeteret sidder i mens malin-
Computer gen er i gang, fordi s slettes ALLE data og malingen
duer ikke! Du kan eventuelt seette et stykke tape over,
Computerskaerm . ) . ,
sa du ikke kommer til at slutte ved en fejl.
Baerbar computer 6. SparOmeteret stopper automatisk mélingen efter 24
Computerhgittalere timer. Aflees tallet og skriv ned i skemaet nedenfor.
Scanner Nulstil derefter SparOmeteret ved at holde knappen
"START/STOP” nede i 10 sekunder sé det genstarter.
Printer
Netveerksboks
Modem
Playstation
Lamper
Veekkeur
ur
Andet (skriv hvad):
Hvis du mister tallet for et degn, ma du i stedet ind-
saette forbruget for det forrige degn og méale det naeste i
stedet.
Efter 1. Efter 2. Efter 3. Efter 4. Efter 5. Efter 6. Efter 7. Sum for
dagn dagn dagn dagn dagn dagn dagn alle dagn
kWh (OBS: leeg
meerke til om der
star 0.00 foran
tallet!)
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Hjemmeopgave 1, far modul 5

Arligt elforbrug i din husstand

Sporgsmal 1

Du skal ogsé finde ud af hvor meget el | brugte i din
husstand sidste ar. Til det skal du bruge den sidste
arsopgorelse dine foreeldre har faet fra jeres elsel-
skab. Du kan angive tallet for enten jeres elforbrug i
kWh eller prisen i kr.

Elforbrug sidste kWh kr.
ar (angiv i enten
KWh eller kr.):

Har det veeret en “almindelig” uge?

Skriv her hvad der evt. har veeret useedvanligt ved den
uge hvor du har foretaget mélingerne. Det kan fx veere
hvis du veeret mere/mindre hiemme end du plejer, hentet
store filer pa nettet, spillet computerspil en hel nat med
vennerne el.lign.

Milje

Sporgsmal 2

1. Et elforbrug pa 1 kWh resulterer i et CO2-udslip pa
835 g. Beregn hvor mange kg CO2 der dannes som
folge af elforbruget pa dit veerelse pa et ar.
Tip: 200 kWh x 0,835 kg/kWh = 167 kg CO»

2. Beregn hvor mange procent af din husstands forbrug
der stammer fra dit veerelse.
Tip: (husstands forbrug (fx 5,000 kWh) -
dit forbrug (fx 500 kWh) husstands forbrug
(fx 5,000 kWh) x 100% = 10 %
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Milje
Maling af enkelte apparaters elforbrug
| denne opgave skal du finde ud af hvordan elforbruget
pa dit veerelse er sammensat. Ideen er at du far indsigt i
hvilke apparater der bruger meget el, og hvordan du kan
fa et mindre forbrug.
Effekt Tid Elforbrug pr. degn
Apparat Teendt | Standby | Slukket | Teendt Standby | Teendt | Standby | alt Heraf
w w w Timer/ Timer/ Wh Wh Wh standby
dogn degn forbrug %

Forklaring af skemaets kolonner
Apparat: Angiv hvilket apparat du tilslutter, fx TV, lampe,
computer.

Effekt teendt: Seet SparOmeteret i en stikkontakt eller
stikdéase, tilslut apparatet i SparOmeterets stik og teend
for det. Nu méler SparOmeterets apparatets forbrug i
Watt mens det er teendt.

Effekt standby: Hvis apparatet har en fiernbetjening, skal
du trykke pé sluk-knappen. Apparatet er nu i standby.
Nu maéler SparOmeteret apparatets standby-forbrug” i
Watt.

Effekt slukket: Hvis der er en afbryder-knap pa selve
apparatet som kan slukke for det sa du ikke leengere
kan teende det pa fiernbetjening, skal du trykke pa den.
SparOmeteret méaler nu hvor mange Watt apparatet
bruger nar du har slukket pa apparatet uden at slukke
péa kontakten.

Tid teendt: Angiv hvor mange timer du bruger apparatet
pr. dogn

Tid standby: Angiv hvor mange timer apparatet er pa
standby pr. degn.

Elforbrug pr. degn, teendt: Beregn hvor meget el appa-
ratet bruger pa et dogn. Brug tallet fra kolonnen "Effekt
teendt” og gang med det antal timer der er teendt pa et
dagn.

Fx: Et apparat der bruger 30 W og er teendt i 3 timer pr.
dogn, bruger: 30 W x 3 = 90 Wh

Elforbrug pr. degn, standby: Beregn apparatets standby
forbrug pa et degn pa samme made som ovenfor.

Samlet elforbrug: Leeg tallene “Elforbrug pr. degn teendt”
og "Elforbrug pr. degn standby” sammen.

Heraf standby-forbrug: Beregn hvor mange procent
standby-forbruget udger af det samlede elforbrug pr.
degn.

Eks.: samlet elforbrug 120 Wh, elforbrug standby 60 Wh.
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Hjemmeopgave 2, for modul 6

Opgave

Nar du har malt hvor meget el apparaterne pa dit
veerelse bruger og skrevet resultaterne i skemaet, skal
du lave en illustration der viser fordelingen af elforbruget
pa dit veerelse.

Veelg det apparat dit veerelse der har det sterste stand-
by-forbrug. Du skal nu tegne et cirkeldiagram hvor du
tager hele apparatets arsforbrug nér det er taendt og nar
det er pa standby (beregn eller aflaes pa SparOmeteret).
Du skal altsa finde ud af hvor meget du bruger appara-
tet, og hvor mange timer det star standby.

Regneeksempel:

Du ser i gennemsnit fiernsyn i 3 timer pr. dag — alle
ugens dage. Nar dit TV er teendt, bruger det fx 100 W.
Apparatets forbrug i teendt tilstand er altsa: 100 W x 3
timer x 365 dage = 109.500 Wh = 109,5 kWh.

Nar dit TV’et er slukket bruger det fx 8 Watt standby. Da
det er teendt i gennemsnit 3 timer pr. dag, er det altsa
slukket 21 timer pr. dag. Apparatets standby-forbrug pa
et &r er s&: 8 W x 21 timer x 365 dage = 61.320 Wh =
61,32 kWh.

Milje

Hvis du skal lave et cirkeldiagram, skal du beregne det
samlede forbrug: Teendt forbrug + standby-forbrug =
109,5 kWh + 61,32 kWh = 170,82 kWh.

Herefter skal du beregne hvor mange procent af tiden
TV’et er teendt og slukket.

Teendt: 109,5 —64.1%
170,82 x 100

Slukket: 61,32 — 35.9%
170,82 x 100

Beregning af vinkler:

Teendt: 64,1% x365 _ 5340

100
Slukket: 35,9% x 365 _ 131°

100



> Hjemmeopgave 3, for modul 7

Milje
Spergeskema om husstandens energiforbrug Oplysningerne om opvarmning og elforbrug finder du
Du skal udfylde spergeskemaet sa detaljeret som muligt lettest ved at bruge sidste ars varme- og elregning.
for at kortleegge energiforbruget i jeres husstand. Det Pa den kan du enten finde maengden eller bare bruge
vil give dig mulighed for at bestemme CO,-udslippet fra prisen.
jeres husstand. Oplysningerne skal ogséa bruges til at
finde klassens gennemsnitlige CO,-udslip.
1. Familieoplysninger
Antal personer i husstanden
2. Opvarmning
Angiv enten maengde eller pris for hele sidste ar Meaengde Pris
Naturgas m?® kr.
Olie | kr.
Fjernvarme MWh kr
Andet (angiv type): kr.

3. Elforbrug (inkl. evt. elvarme)

Angiv enten maengde kWh kr.
eller pris
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Hjemmeopgave 3, for modul 7

4, Transport

| skemaet nedenfor skal du kun angive den transport der
vedrarer din families ture til/fra arbejde og skole, i fritiden,
ferierejser osv. Du skal ikke medtage rejser og transport
der har med arbejde at gere, sa som forretningsrejser,

Milje

de km en taxachauffer kerer mens han er pa arbejde
osv. Hvis nogen i din husstand har firmabil, skal du ikke
skrive alle km p&, men kun dem der vedrerer karsel i
fritiden og til/fra arbejde.

Transportmiddel

Antal km

Bil: Angiv:
Antal km pr. ar
Antal km pr. liter braendstof

Bus: Angiv person km pr. ar (samlet antal km for alle personer i husstanden)

Tog: Angiv person km pr. ar (samlet antal km for alle personer i husstanden)

Fly: Angiv person km pr. &r (antal km til destinationen x antal personer x 2)

Feerge: Angiv person km pr. ar (antal km til destinationen x antal personer x 2)

Regneeksempler:

Transport mellem hjem og arbejde udregner man lettest
ved at tage afstanden, gange med 2 (ud og hjem) og
gange med 200 arbejdsdage pr. ar. Dvs. hvis man har 20
km til arbejde: 20 km x 2 x 200 = 8.000 km.

Hvis man ikke er pa arbejdspladsen 5 dage om ugen
(hvilket svarer til 200 dage om é&ret), men fx kun 3 dage,
sé skal man dividere resultatet med 5 og gange med 3,
dvs.:

20kmx2x200x3  _ 4 a0 km

5

Nar man skal udregne transport ved ferierejser, tager
man det samlede antal km til det sted de skal hen,
gange med 2 (ud/hjem) og gange med det antal per-
soner der rejser. Hvis 4 personer skal rejse fra Berlin
til Los Angeles - hvor der er 9.326 km i luftlinje - bliver
regnestykket altsé:

9.326 km x 2 x 4 = 74.602 km.
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Bilag1: Undervisningsmaterialer

Dette bilag indeholder en liste over materiale og web-
sider som du fér brug for i undervisningen.

Inden undervisningen gér i gang, skal eleverne besvare et
spargeskema for at kortleegge deres viden om elforbrug
og konsekvenserne heraf. De skal besvare et tilsvarende
spoargeskema ved undervisningsforlebets afslutning.
Resultaterne af disse to besvarelser skal indga i evalu-
eringen af undervisningens effekt i forhold til elevernes
viden, holdninger og handlingskompetencer i forhold til
el-forbrug.

Inden eleverne skal besvare formalingens spergeskema,
skal de i skemaet i hiemmeopgave O angive hvilke
elforbrugende apparater de har pa vaerelset.

Formaling

e Computere med internetforbindelse (helst en pr. elev)

¢ Spoergeskema pa www.skoleenergi.dk/teen under
evaluering

e Hjemmeopgave O

Modul 1: Introforlob om drifhuseffekt

e Computere med internetadgang séa eleverne kan se
videoklip fra www.dr.dk/skole. Til det skal de bruge
Unilogin til EMU (adgangskode til skolekom)

e Evt. 0gsa hjemmesiderne www.drivhus.dk og/eller
www.detglobalemiljoe.dk

e FElevopgave 1

Modul 2-3: Miljoeffekter af energiproduktion

e | aboratorium med punktudsug eller stinkskab.

e Folgende materiale fra “Forseg med Energi” som kan
downloades fra SkoleEnergis hiemmeside: http://
www.skoleenergi.dk/index.php?id=206
- Udskrift af ovelse 3.7, ovelse 3.8 og ovelse 3.9 som

uddeles til elevern
- Indledningen til el og kraft
- BEvt. ovelse 3.3 til 3.6 fra afsnittet om el og kraft

Milje

Modul 4: Introduktion til SparOmeterforiob

e FElevopgave 2 og hiemmeopgave 1 (indsamles)

e SparOmeter i klasseseaet sé der er nok til alle elever
(de skal lane det med hjem)

e \ejledning i brug af SparOmeter. Se oversigten i
elevopgave 2 eller hent en mere udferlig udgave fra
http://www.slelectric.dk/download.htm

e FEt udvalg af dagligdagsapparater som bruger el og
har et standby-forbrug (fx TV, video, DVDE,
satellitmodtager, telefonsvarer, musikanleeg,
mobiltelefon med oplader, computer eller ur)

o Stikdaser til at forbinde flere apparater til
SparOmeteret samtidig.

Modul 5: Resultatopgorelse og sammenligning af

forbrug

e Skema pa tavle, overhead el.lign. til opsamling af
elevernes resultater fra hjiemmeopgave 1

e Hjemmeopgave 2

Modul 6: Elsparekampagne
¢ Folgende foldere om elforbrug:
- Hvorfor betale for ingenting?
- Teenagere - fremtidens elbombe
- Gode elvaner fra Elselskaberne i Danmark
e Evt. computere med internetadgang
e FElevopgave 3 og hiemmeopgave 3

Modul 7-8: Energivejlederforlob

e Elevopgave 4 og elevernes resultater fra hjiemme-
opgave 3

e Computere (helst en pr. elev)

e Regnearket “CO,-regnskab” som kan downloades fra
www.skoleenergi.dk under Materiale, Online materiale.

Modul 9: Opsamling
e FElevopgave 5 (gruppeopgave)

Eftermdling

e Computere med internetadgang (helst en pr. elev)

e FElektronisk spergeskema om elforbrug

e Besvarelser og oplysninger indsamlet i lobet af
forlebet
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Bilag 2: Information til hjemmet

Om kort tid gar vi i klassen i gang med et undervisnings-
forleb om elforbrug. Undervisningen er del af et forsk-
ningsprojekt. Projektets formal er at undersege om man
kan pavirke unges elvaner gennem undervisning.

Undervisningen vil forega i perioden:

| den forbindelse vil eleverne fa nogle hiemmeopgaver
hvor vi har brug hiemmets opbakning.

Farst vil eleverne lane et SparOmeter med hjem. Det er
et lile apparat som man kan bruge til at méle elforbrug.
Eleverne skal bruge SparOmeteret til forst at male det
samlede elforbrug pa deres vasrelse over en uge og
derefter til at méle elforbruget for enkelte apparater.

Vigtigt: Hvis | ikke har HFI eller HFPI relee i jeres installa-
tion, er det ikke sikkert at anvende det SparOmeter der
er udleveret. | sa fald skal jeres sen/datter bede om at
lane et med jordforbindelse (stik med 3 ben) i stedet.

Ud over SparOmeteret har eleverne brug for en stikdase
s& de kan slutte alle veerelsets elforbrugende apparater
til SparOmeteret.

Milje

Eleverne har ogsa brug for at kende deres husstands
arlige elforbrug som det fremgar af den seneste arsop-
goerelse elselskabet. Kan | ikke finde den, kan | i stedet
gé ud fra det arlige acontobelob og dividere med en
gennemsnitlig elpris pa ca. 1,60 kr. pr. KWh (prisen er
ikke den samme ost og vest for Storebeaelt).

Til sidst i forlobet skal eleverne udfylde et kort
spergeskema som har til formél at kortleegge energifor-
bruget i jeres husstand sa detaljeret som muligt. Resul-
taterne skal eleverne bruge til efterfolgende at bestemme
CO,-udslippet fra deres egen husstand og undersege
mulighederne for at nedbringe det.

Vi skal understrege at alle oplysninger | giver vil blive
behandlet fortroligt. Efter projektet vil de kun optreede
anonymt i beregninger og statistikker.

Vi haber pa jeres forstéelse og opbakning omkring disse
hjemmeopgaver da de er helt afgerende for at under-
visningen kan gennemfores tilfredsstillende. Til gengeeld
vil I naturligvis fa mulighed for at se resultaterne af savel
malinger som CO2-regnskabet. | kan ogsa laese mere
om projektet pa www.skoleenergi.dk/teen.



Et undervisningskoncept for
folkeskolens eeldste klasser




Forord

Denne vejledning er en del af et undervisningskoncept om
teenagere og elforbrug som har til formal at seette arbejde
med energi og energibesparelser i en ramme der gor

det egnet til inddragelse i undervisningen i folkeskolens
celdste klasser. Energi som emne er allerede kendt i fysik/
kemi, natur og teknik, geografi og samfundsfag, men
ogsa matematikfagets statistikdel er egnet til at arbejde
med emner som energiforbrug og fordeling af verdens
ressourcer.

Konceptet er udviklet til brug i 8. til 10. klasse og kan ikke
anbefales til lavere klassetrin. Det tager udgangspunkt i at
det skal kunne bruges af fagleerere inden for fagene en-
keltvis eller i tveerfagligt samarbejde. Laererne kan veelge
mellem tre forskellige forleb som tager deres udgangs-
punkt i hver deres hovedfag:

e Ressourcer (matematik)
e Miljg (fysik/kemi)
e \erdensborgerskab (geografi og samfundsfag)

Denne vejledning beskriver ressourceforlabet hvis
primaere fagomrade er matematik. Det tager sit udgangs-
punkt i statistisk arbejde med energi, energiforbrug og
ressourcer. Som matematikleerer vil man have brug for
hjeelp fra fysik/kemi-leereren til nogle dele af forlebet

Leerervejledningen indeholder forst en beskrivelse af
indholdet af de otte moduler forlebet deekker. Derefter
folger elevopgaver til brug henholdsvis pa skolen og som
hiemmearbejde, og til sidst bilag med en oversigt over de

materialer og udstyr der skal bruges til undervisningen, og
en informationsskrivelse til hiemmet.

Du kan downloade spgrgeskemaer, opgaver etc. fra
hjemmesiden www.skoleenergi.dk/teen. Bilag 1 inde-
holder en samlet liste over det materiale og udstyr du
skal bruge til hvert enkelt modul.

Til undervisningskonceptet harer ogsa et evaluerings-
veerktgj. Det kan bruges til at vurdere om undervisningen
farer til en aendring i elevernes viden, holdninger og han-
dlinger i forhold til elforbrug. Evalueringsveerktejet bestar
af et elektronisk spergeskema som eleverne skal besvare
for og efter selve undervisningsforlabet - dvs. ud over de
8 moduler.

Indhold

Laerervejledning

Introduktion

Indgang

Elevundersogelser

Udgang 1

W 0 O W

Elevopgaver 14
Hjemmeopgaver 23

Bilag 27
- Undervisningsmaterialer

- Information til hjiemmet

- Facitliste til elevopgave 1




Introduktion til ressourceforighet

| ressourceforlgbet skal eleverne beskeeftige sig med
hvordan Danmarks og hele klodens energiforbrug er
sammensat, og hvordan det ser ud til at ville udvikle sig
senere. Udgangspunktet er den seneste energistatistik
fra Energistyrelsen. Den er primeert fokuseret pa dan-
ske forhold, men indeholder statistiske elementer fra
BP Statistical Review of World Energy og International
Energy Agency. Disse elementer beskeeftiger sig med
relevante statistikker for energiforbruget i verden.

Opfyldelse af undervisningsmal

Til hgjre kan du se hvordan undervisningsforlebet op-
fylder vidensorienterede, holdningsorienterede og
handlingsorienterede mal. De vidensorienterede mal
tager udgangspunkt i trinméalene for matematik under
'matematik i anvendelse’, mens de holdnings- og
hand-lingsorienterede mal tager udgangspunkt i trin-
mélene for geografi under ’kultur og levevilkar'.

Opbygning i moduler

Forlobet bestér af tre komponenter

e Enindgang der etablerer konteksten og skaber en
forstaelsesramme for eleverne. Her indgér arbejdet
med statistik om Danmarks energiforbrug og verdens
energiressourcetilstand. Malet er at eleverne far et
billede af at de fossile ressourcer er begreensede, og
at dette er baggrunden for at se pa energiforbruget.

* En undersggelsesfase hvor eleverne selv skal indsam-
le og behandle data. | denne fase skal eleverne opleve
hvor energiforbruget pa deres vaerelse og i deres
husstand er sammenlignet i forhold til forbruget hos
deres klassekammerater.

* En udgang hvor eleverne drager konklusioner og
anvender den viden og erfaring de har opnéet.

Hver komponent bestar af et antal moduler som hver
svarer til to lektioner, dvs. 12 time. Forlgbet bestar i alt
af 8 moduler.

Hvis du veelger at bruge evalueringsveerktojet skal der

indsamles data til evaluering af undervisningen for og

efter undervisningsforlabet. Dette omfatter:

e Et elektronisk spargeskema som eleverne skal
besvare for forlebet gér i gang

e FEt elektronisk spargeskema som skal bespares
nar eftermalingen er gennemfart

Det er vigtigt at eleverne ikke samarbejder om
besvarelsen af de elektroniske spergeskemaer.

Vidensorienterede mal

undervisningen skal sigte mod at eleverne kan

* arbejde med enkle procentberegninger

¢ beskrive og tolke data og informationer i tabeller
og diagrammer

¢ anvende statistik, til lasningen af matematiske
problemstillinger knyttet til beregninger af udvikling
af energiforbrug

¢ anvende viden om el til at beskrive brugen af el i
en husholdning

¢ demonstrere kendskab til mal og enheder for
energi og evnen til at bruge disse i maling af
elforbrug

Holdningsorienterede mal

undervisningen skal sigte mod at eleverne kan

e sgette deres eget hverdagsforbrug af el ind i en
starre sammenhzeng - globale miljgproblemer, og
diskutere sammenhaenge mellem hverdagslivets
handlinger og globale miljigproblemer

¢ diskutere egne handlemgnstre og vaner i relation
til elforbrug og egne behov

* vise tegn pa lyst og engagement til at spare pa el,
herunder ved forstaelsen af sammenhaengen
mellem et hgijt elforbrug og globale miligproblemer

Handlingsorienterede mal

undervisningen skal sigte mod at eleverne:

¢ udvikler praktiske faerdigheder og hands on
erfaringer i malinger af eget elforbrug, herunder
udvikler fortrolighed i brug af maleinstrumentet
"Sparometer’, og leerer at planlsegge og gennem-
fore malinger

¢ kan konkludere pa og vurdere resultater af gen-
nemferte elforbrugsmalinger, herunder danne sig
et overblik over eget elforbrug, seette det i relation
til andres (klassens og andres gennemsnits)
elforbrug og konkludere pa arsager til forskelle

¢ kan felge op pa malinger af eget elforbrug, her-
under ved at formidle resultater/konklusioner fra
disse malinger til klassen og til foreeldrene/hjemmet
— dvs. fungere som ambassaderer for energibes-
parelser i hiemmet

e udvikler praktiske erfaringer med at lsegge sine
elforugsvaner om, herunder med brug af konkrete
og praktiske veerktgijer til at nedsaette elforbrug




Ressourceforlobets opbygning

Indgang Elevundersggelser Udgang
Malinger med
“SparOmeter”
Pressemodet
Arbejde med
energistatistik

“Energivejleder”

Forlgbet indledes med en kort leererintroduktion og
rollespillet “pressemadet”. | “pressemadet” skal en del
af eleverne agere interessegrupper der argumenterer
for deres synspunkter, mens andre er journalister der
skal forsgge at danne sig et overblik sa de kan skrive en
artikel. Dette skal give eleverne en fornemmelse af hvilke
argumenter der er i spil i diskussionen om fordelingen af
verdens ressourcer.

| undersagelsesfasen skal eleverne bruge et SparOmeter
til at undersage hvor meget strom de forskellige apparat-
er pa deres eget vaerelse bruger og indsamle oplysninger
om deres husstands samlede energiforbrug til el, varme
og transport. Nar eleverne efterfelgende har indtastet
resultaterne i CO,-regnskabet, kan de udregne CO,-
udslippet og simulere aendringer ved at veelge forskellige
energikilder. | denne fase skal eleverne formidle resulta-
terne af deres undersegelser til andre elever pa skolen
0g agere energiradgivere.

Forlegbet munder ud i en opsamling med fokus pa
hvordan den enkeltes handlinger i forhold til elforbrug
pavirker forbruget af ressourcer.

Computer eller lommeregner

En vigtig beslutning du skal tage, er om eleverne skal
bruge computer med regneark eller papir og lomme-
regner i det statistiske arbejde og leesningen af energi-
statistikken. Energistatistikken bestér af mange forskel-
lige elementer, og det er afgarende at eleverne har de
tekniske feerdigheder til at benytte den arbejdsform du
vaelger. Opgaverne er rigeligt svaere i sig selv, s& hvis
de ikke er fortrolige med at arbejde med [T-baserede
redskaber, skal du enten afseette mere tid eller undlade
at inddrage computer. Hvis du fraveelger computere, skal
eleverne bare have en udskrift af den seneste energi-
statistik til radighed for arbejdet. Det er ogsa sveert for
nogle elever at overskue de mange forskellige tal i statis-
tikken. Hvis du ikke mener de vil kunne handtere dette
kan du f.eks. kun udlevere de sider hvor tallene de skal
bruge findes.




Laerervejledning til Ressourceforigbet

Opbygning af forlobets indgang

Laerer-

introduktion Pressemadet

Indgangen til forlobet omfatter en lsererintroduktion,
rollespillet “pressemedet” og arbejde med energistatistik.
Hvis du har valgt at bruge evalueringsredskabet skal du,
inden du gér i gang med modul 1, lade eleverne besvare
et elektronisk spergeskema som du finder pa hjemme-
siden www.skoleenergi.dk/teen.

Leaererintroduktion og “pressemgde” (modul 1)
Leererintroduktion (ca. 15 min.)

Gennem arbejdet med dette forlab skal eleverne opna
kendskab til hvordan Danmarks elforbrug er sammensat
0g har udviklet sig. De skal blive i stand til at konkludere
om husstandenes elforbrug udger en betydelig del af
Danmarks elforbrug, og derved om det er "veerd” at
beskaeftige sig med. De skal opna en bevidsthed om

at energi er en endelig ressource som vi ikke kan regne
med at blive ved med at finde i rigelige meengder.

Du kan introducere emnet pa flere mader. Folgende er
blot et forslag il inspiration:

Start med gennem et par uger at samle avisartikler som
omtaler ressourcesituationen pa fremtidens energiom-
rédde. Det er sjseldent sveert at finde, og de kan danne
udgangs- punkt for dit oplaeg. Mange af artiklerne vil
sandsynligvis argumentere for at vi skal bruge mere
vedvarende energi. Hvis du finder det relevant, kunne du
tage afsaet i at atomkraft igen neevnes som en nedven-
dig lgsning pé fremtidens forsyningsproblemer. Du kunne
evt. naevne Ruslands lukning af gassen til Ukraine og
flere vesteuropaeiske lande samt det skred det har med-
fort i folks bevidsthed om fremtidens energiforsynings-
situation. Bade olie, kul, naturgas og uran (til atomkraft)
er endelige ressourcer, og det vil veere afgerende for
enkelte regioners om de er i stand til at skaffe sig energi
fra andre ressourcer i fremtiden.

Forberedelse til rollespil (ca. 35 min.)

Rollespillet “pressemadet” er en aktivitet pa klassebasis.
Det skal give eleverne et billede af at der er flere svar pa
spergsmalet: "Hvordan skal vi f& energi i fremtiden?”.

Til pressemedet inddeles klassen i grupper, hvor nogle
agerer interessegrupper der argumenterer for deres syns-

Energistatistik

punkter, mens andre er journalister der skal samle stof til
deres avis. Interessegruppernes meerkesager kunne

X veere:

e Atom- og fusionsenergi

e \edvarende energi

¢ Fossile breendstoffer

¢ Energispareforanstaltninger

Nar du har inddelt eleverne i grupper, uddeler du rollekort
der kort beskriver deres maerkesager og foreslar et
motto. Rollekortene finder du i elevopgave 1.

Pressemadet skal handle om hvordan fremtidens energi-
forsyning skal sikres. Som udgangspunktet for debatten
forteeller du at der har veeret en leengere afbrydelse af
olie og naturgasforsyningen til flere lande i Europa, og at
der er indkaldt til pressemgde om sagen. Journalisterne
skal fokusere pa den gode historie om hvordan problem-
erne kan lgses, og interessegrupperne skal fokusere pa
at f& journalisterne til at skrive deres lgsning som den
eneste rigtige.




For selve pressemadet skal de undersage feltet lidt for Har du ikke adgangskode til dr.dk/skole kan du benytte

at f& en grundlaeggende forstéelse. Til dette skal alle undervisningsavisens tema om klima og katastrofer. Det
grupperne skal have adgang til computere med lyd og findes pa www.undervisningsavisen.dk/wm142452,
internetforbindelse og adgangskode til dr.dk/skole s& de Man kan leese undervisningsavisen online og bl.a. finde
kan se videokKlip online pa www.dr.dk/skole. Du kan fa billeder til brug for skriftlige opgaver der.

en gratis 3 mdr. preveadgang til dr.dk/skole ved at skrive
til skole@dr.dk og bede om det. Pa dr.dk/skole kan

man finde videoklip der egner sig til skolebrug. De skal
koncentrere sig om emnet luft og forurening (direkte link:
http://www.dr.dk/skole/naturfag/klipsamling/luft_og_mil-
joe/forurening.asp). Du skal instruere dem i at videoklip-
pene er opdelt i fire temaer:

Til modul 1 skal du bruge

e Computere med internetadgang sé eleverne og
adgangskode dr.dk/skole

¢ Videoklip fra www.dr.dk/skole

¢ Evt. undervisningsavisens tema om Klima og
katastrofer,

e Evt. avisartikler om energiressourcer

¢ Rollekortene i elevopgave 1

e Evt. overhead el.lign. til at skrive mottoer pa

1. Forurening
2. Lesninger
3. Din hverdag
4. Prov selv




De skal finde argumenter der understotter deres syns-
punkter bedst muligt i de valgte klip/artikler. De ma
meget gerne citere navngivne personer i indslagene/
artiklerne, som i denne situation godt kan betragtes som
sandhedsvidner.

Journalisterne skal fokusere péa hvilke spargsmal de vil
stille om de forskellige emner, herunder at sperge ind til
hvorfor nogle ikke mener at bestemte lasninger er gode,
og hvordan de forskellige grupperinger mener at deres
losning kan klare alle problemerne.

Rollespil (ca. 30 min.)

Til selve rollespillet kan | arrangere en reekke borde foran
tavlen med plads til alle interessentgrupperne. Hver
gruppe kan sa skrive deres motto pa tavlen, overhead
el. lign. Det kan veere det fra rollekortet eller et andet
som de mener s&lger deres ide bedst muligt.

Hver gruppe far to min. til at prassentere deres syns-
punkter. De veelger hver to talspersoner som kan stette
hinanden under fremleeggelsen. Det er afgerende at de
fokuserer pa hvad det er der ger netop deres lasning til
den eneste rigtige.

Afrunding (ca. 10 min.)

Afbryd pressemadet ca. 10 min. for modulet slutter og
bed journalisterne forteelle hvad de tror mest pa efter
pressemedet, og hvad de i givet fald ville skrive i deres
avis.

De skal forholde sig til hvilke argumenter der gjorde, at
de troede mere pa én given lasning frem for en anden.
Det kan vaere en ide at gere dem opmaerksom pa at de
godt kan veelge at tro pa flere forskellige lasninger pa en
gang, ikke mindst fordi en kombination af flere forskel-
lige lesninger kan vaere mere realistisk end kun en. Som
eksempel kan du forteelle at den officielle EU politik for
fremtidens energiforsyning baserer sig péa langt mere
vedvarende energi, da EU ikke selv har store maengder
fossile energiressourcer til radighed.

Arbejde med energistatistik (modul 2)

Dette modul skal give eleverne en kombination af statis-
tiske feerdigheder samt viden om fordelingen af verdens
ressourceforbrug og energireserverne sa de kan give et
bud pé hvordan den globale ressourcefordeling kan se
ud i fremtiden.

Selve forlabet er beskrevet i elevopgave 2 og kraever ikke
nogen yderligere introduktion. Den tilhgrende facitliste
finder du i bilag 3.

Arbejdet skal forega i grupper pa f.eks. 2, og det
veesentligste valg du skal treeffe er om de skal bruge
regneark eller lommeregner til det statistiske arbejde. Du
skal afseette ca. 60 min. til losning af elevopgaverne. Det
er kreevende opgaver som forudseetter at eleverne kan
deres grundleeggende statistik, samt at de er i stand til
at overskue store meengder tal. Du kan som hjeelp veelge
de sider ud som oplysningerne findes pa og uddele
udelukkende relevante sider til eleverne. Ideen med at
lade dem benytte den "rigtige” energistatistik er, at det
er den typiske form som statistiske data findes pa, og at
gore det til en opgave i sig selv at udsege sig de tal der
er relevante.

Resultaterne evalueres i plenum og afleveres som en
skriftlig opgave. Vi anbefaler at du lader eleverne frem-
leegge og debattere deres forskellige konklusioner.

Til modul 2 skal du bruge

¢ FElevopgave 2 (gruppearbejde)
e Computere med regneark eller lommeregnere
e Energistatistik fra Energistyrelsen

Inden eleverne gar skal du minde om at de til naeste
modul skal medbringe et apparat fra deres veerelse som
bruger stram. Det skal bruges til at méle pa i modul 3.

Til modul 2 skal du bruge

e FElevopgave 2 (gruppearbejde)

e Computere med regneark eller lommeregnere
¢ Energistatistik fra Energistyrelsen




Elevundersggelser - SparOmeter

Opbygning af SparOmeter-forlob

Introduktion
til malinger

Malinger
apparatforbrug

Elevundersagel-
serne veksler mel-
lem arbejde pa
skolen og mélinger
i hiemmet. Da det
er elevernes eget
forbrug der er ind-
holdet i hele forlgbet
er det afgerende de
far lavet hiemmearbejdet mellem det ferste og andet
modul.

| SparOmeter-forlobet skal eleverne laere at male appa-
raters elforbrug og finde ud af hvor stort et elforbrug de
har pa deres veerelse.

Malet for dette forlob er at give eleverne en sterre
bevidsthed dels om sterrelsen af deres eget elforbrug
og hvor det stammer fra, dels om starrelsen af deres
eget forbrug i forhold til andres. De vil opleve at store
boliger med mange apparater vil have et forholdsvist hejt
forbrug sammenlignet med mindre boliger. Denne viden
skal de bruge til at udteenke en sparekampagne rettet
mod jeevnaldrende om elforbrug pé veerelset.

Til modul 3 skal du bruge

e Elevopgave 3 og hiemmeopgave 1

e SparOmeter i klassesaet

¢ \ejledning til SparOmeter.

e Et udvalg af elforbrugende apparater
som eleverne medbringer hiemmefra

¢ Stikdaser

| diskussionen af elforbrug i boliger kan du evt. pege pa
at der ikke behover at veere en direkte kobling mellem
energiforbrug og oplevelsen af komfort.

Introduktion til SparOmeter-forlobet (modul 3)

| det indledende modul i klassen skal du introducere
eleverne til hele SparOmeter-forlebet og demonstrere
hvordan SparOmeteret fungerer for at forberede
malingerne hjemme pa veerelset. Du skal bede eleverne
medbringe egne apparater og en 3-huls stikdase som
de kan méle pa. Det kan vaere Playstation, mobiloplader,
lampe med halogenpeere og transformator, tradlgs tele-
fon eller andre apparater fra deres veerelse. Andre typer

Malinger
apparatforbrug

apparater kan | finde pa skolen, f.eks. : fiernsyn, video,
computere og andet.

Introduktion
Du kan gribe introduktionen an pa forskellige méader.
Nedenstéende er blot et forslag til inspiration.

Nar man er vant til at elektricitet bare er noget der kom-
mer ud af stikkontakten, taenker man sjeeldent over at
det er noget der kreever mange ressourcer at producere,
at det skaber betydelig forurening, og at det derfor er
vigtigt at vi ikke spilder energien.

Samtidig skal man taenke pa “standby”-forbruget, dvs.
den strem apparater bruger nér de er afbrudt uden at
vaere slukket pa kontakten. Det antages at standoy-for-
bruget i Danmark udger 10% af hele landets elforbrug

- helt op til 200 mio. kWh pr. &r - sa der er tale om
enorme meaengder. Og forbruget bliver stadigt sterre i
takt med at familierne indkaeber flere og flere apparater. |
den forbindelse er det interessant at undersogelser viser
at teenagere bruger 20% mere strem end en gennem-
snitsperson.

Demonstration af SparOmeter
Nar du skal demonstrere SparOmeteret, kan du starte
med at beskrive de grundlaeggende funktioner saledes:

SparOmeteret er lavet for at give el-forbrugerne
mulighed for at finde ud af bestemte apparaters elfor-
brug. Det skal give dem mulighed for at veelge hvilke
apparater de vil bruge mindre.

Nogle apparater bruger strom selvom de er slukket, og
SparOmeteret kan afslore dette. SparOmeteret kan ogsa
vise hvad prisen for den brugte el er.

Starrelsen af el-forbrug males i enheden Watt (forkortet:
W). Det forteeller hvor meget der bruges lige nu.

Nar man skal beskrive elforbruget over en periode,
bruger man maleenheden kilo-Watt-timer (kWh). Ved at
méle forbruget i KWh, kan man fa at vide hvor meget el
et apparat bruger pa fx 1 ar.

o~



SparOmeter
Du kan ogsé komme ind p& hvordan man udregner
sammenhaeng mellem Watt, Volt og Ampere.

Demonstrer hvordan man bruger SparOmeteret pa

felgende made:

1 Forbind SparOmeteret til en stikkontakt eller stikdase

2 Forbind et givent apparat til SparOmeteret

3 Vis hvordan de kan finde de forskellige visninger ved
tryk pé Funktionsknappen. Du kan se en oversigt i
elevopgave 4 eller downloade en vejledning fra
http://www.sl-electric.dk/download.htm

4 Forteel at de skal registrere malingerne i skemaet som
er i elevopgaven, og at er forklaret pa det hele i deres
elevopgave

Hvis du under forberedelserne til forlabet har brug for
hjeelp, kan du kontakte din lokale energitjeneste eller
elselskab. Du finder dem pé henholdsvis
www.energitjenesten.dk og
www.elselskaberneidanmark.dk

Elevaktivitet (ca. 75 min.)

Herefter skal eleverne selv prove at bruge SparOmeter
til at méle med. Det er en fordel hvis | kan vaere i natur-
fagslokalet da der kraeves mange stikkontakter.

Eleverne skal helst arbejde sammen 2 og 2, men det er
vigtigt at de har et apparat med hver, og at du sikrer dig
at de alle er fortrolige med det inden de selv skal hjem og
male. Taenk over at det vil vaere sveerere for dig at holde
gje med om nogen kerer fast og har brug for hjeelp, hvis
du veelger at sende eleverne flere forskellige steder hen.

Hver elev skal veere fortrolig med SparOmeteret efter
aktiviteten, sa de selv kan udfere malinger pa deres
veerelse. Derfor er det vigtigt at de har provet at forbinde
flere apparater med en stikdase til SparOmeteret.

Indsamling af data fra elevernes vaerelse
(hjemmeopgave 1)

Undervisningen skal veere planlagt sé eleverne har en
uge mellem modul 3 og modul 4 til maling af elforbruget
pé deres eget veerelse. Til det skal de have udleveret
hjemmeopgave 1 og et SparOmeter hver.

Opgaven gar ud pa at eleverne over en periode péa en
uge skal tilslutte alle apparater pa deres veerelse til et Sp-
arOmeter. Det kreaver at de har stikdaser til at samle alle
stikkene hvilket kan veere lidt irriterende og give ledninger
pa gulvet. Det er dog meget vigtigt at understrege at hvis
dette arbejde skal handle om dem selv og give nogle
brugbare resultater, skal de gennemfare malingerne
hjemme hos dem selv. De skal opgere hvor mange kWh
de bruger pa en uge. De skal nedskrive data for hver
enkelt dag for at kunne se forskellene i forbrug hver dag.
De skal ogsé notere om der har veeret noget ussedvan-
ligt ved deres uge. Det kunne fx veere at de har veeret
mere ude/hjemme, har set mere TV eller hentet flere PC
spil p& nettet end de plejer.

Det kan veere en god ide lige at minde dem om vigtig-
heden af at fa lavet malingerne og medbringe resultater-
ne, sa de kan sammenligne forbruget pé veerelserne.
Dette element er den eneste chance for at involvere
deres personlige sfeere og dermed den bedste mulighed
for at inddrage deres egne handlinger i arbejdet med
energiemnet

Eleverne skal skrive resultaterne af deres mélinger ind
i skemaet i hiemmeopgave 1 og aflevere mélingerne til
dig.

OBS! Du skal bede eleverne igen medbringe de apparat-
er fra deres veerelse som de havde med til neeste modul,
da de skal méale pa dem igen.
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Sammenligning af forbrug og laering om hvor
forbruget stammer fra (modul 4)

Til dette modul skal eleverne medbringe resultaterne af
hjemmeopgave 1. Hvis nogle elever ikke har méalt mere
end 1 dag ganges resultatet bare med 7.

Undervisningen i dette modul veksler mellem gruppe-
arbejde og plenum.

Sammenligning af samlet forbrug (ca. 20 min.)
Forst skal | lave en oversigt over det samlede ugentlige
forbrug som eleverne har malt. Lav et skema pé over-
head, tavle eller i PowerPoint hvor eleverne i en
kolonne kan skrive det samlede forbrug péa deres
veerelse i kWh for hele ugen, og i kolonnen ved siden af
deres husstands samlede forbrug.

Til modul 4 skal du bruge

fra deres veerelse

Ressource

Maling af forskellige apparaters forbrug

(ca. 60 min.)

Eleverne skal arbejde sammen i grupper — gerne 2 og 2
- om at méale forskellige apparaters forbrug. De skal leere
at et apparat har et forbrug nar det er teendt og et andet
nar det er slukket. Apparatet skal underseges og tallene
skal samles sammen. Grupperne skal konkludere pa
arbejdet selv og resultaterne skal vendes kort i plenum
efter det praktiske arbejde.

Plenum (ca. 10 min.)

Efter malinger og droftelser i grupperne skal resultaterne
droftes sa alle har faet mulighed for f.eks. at undre sig
over at et apparat kan bruge lige meget stram om det er
teendt eller slukket. Du kan bede eleverne fremlaegge det
resultat der har undret dem mest.




Elsparekampagne pa skolen (modul 5)

| dette modul skal eleverne forestille sig at de skal lave
en elsparekampagne rettet mod andre elever pa skolen.
Som inspiration skal du give dem folderne:

e Hvorfor betale for ingenting?
¢ Teenagere fremtidens elbombe
e Gode elvaner fra Elselskaberne i Danmark.

Hvis | har adgang til computere, kunne du ogsé henvise
dem til at bruge hjemmesiderne www.sluknu.dk og
www.sparel.dk hvor man skal beregne sit forventede
standby forbrug og sammenligne med det faktiske
forbrug.

Elevaktivitet

Eleverne skal vurdere om folderne egner sig til dem som
malgruppe, og derefter lave et informationsmateriale som
er rettet mod unge som malgruppe.

Eleverne skal selv veelge fokus for kampagnen ud fra
hvad de vurderer vil virke bedst, men de skal opfordres til
at fokusere pa det miljg-/ressourcemasssige aspekt frem
for et gkonomisk (medmindre de vurderer at det sidste
virker bedst). Eleverne kunne fx udvaelge og preesentere
nogle af deres malinger for at illustrere deres pointer.

Der er ikke beregnet tid til at eleverne faktisk kan
gennemfare kampagnen, men gvelsen med at udteenke
budskab og veelge medie vil gare dem mere bevidste om
emnet. Nar de forestiller sig at skulle overbevise andre,
internaliseres de veerdier de formidler og far en blivende
effekt, i stedet for at resultaterne peger pa dem selv.

De skal have tid til at dele deres oplysninger og i grup-
per radgive andre elever pa skolen. Dette giver bade
mulighed for at de selv bliver mere bevidste om hvad
budskabet, og samtidig ger de andre bevidste om deres
forbrug og muligheder for at zendre pé det. Ved at lade
dem rédgive andre internaliseres de veerdier de formid-
ler og far en blivende effekt, i stedet for at resultaterne
peger pa dem selv.

Til slut skal du udlevere hiemmeopgave 2 som eleverne
skal lave til modul 6. Du kan understrege over for dem at
det er vigtigt at de serger for at udfylde skemaet, fordi de
to naeste moduler bygger pa det. Det kan vasre en god
ide at undgéa at modul 5 ligger dagen fer modul 6, sa der
er tid til at indsamle data, og kontrollere at skemaerne er
udfylat.

Til modul 5 skal du bruge
* Foldere om elforbrug
(kan hentes fra www.sluknu.dk)
e Evt. computere med internetadgang
e Elevopgave 5




Elevundersggelser - Energivejleder

Leerer-

introduktion Beregning af CO, udslip

Energivejleder (modul 6-7)

| disse moduler skal eleverne fa indblik i hvordan deres
egen husstand er placeret i forhold til andre husstandes
energiforbrug med saerligt fokus pé el. Desuden skal
de blive bevidst om muligheder for at zendre pa deres
nuveaerende forbrug og ved at agere energivejleder fa
erfaringer med at bruge deres viden til at radgive andre
elever i klassen.

Forlobet kraever at eleverne lebende har adgang til com-
putere nér de skal anvende regnearket CO,-regnskab.
Du kan derfor ikke selv veelge om det skal veere en hjem-
meopgave eller noget der foregar pa skolen.

Forlgbet bestéar af en lasrerintroduktion og en opgave i
to dele hvor eleverne henholdsvis skal udregne deres
husstands CO,-udslip og undersage muligheder for at
nedbringe det.

Introduktion (15 min.)

| introduktionen er der behov for at du forteeller hvad en
energivejleder er, hvad CO,-regnskabet er, og hvordan

man bruger det. Felgende kan méaske vaere en inspira-

tion.

Fortael at en energivejleder er en der giver gode rad

om hvordan man kan nedbringe sit energiforbrug. Nar
eleverne skal agere energivejleder, skal de ferst under-
sege deres eget energiforbrug og dernasst radgive en
anden om hvordan han eller hun kan nedbringe sin fami-
lies energiforbrug. Eleverne skal forestille sig at de er de
voksne der kan tage beslutninger pa familiens vegne.
CO,-regnskabet er et regneark der bruges til at beregne
en families CO,-udslip ved at indtaste tal om familiens
varme-, elektricitets- og transportforbrug. CO,-regnska-
bet udregner udslippet i kg pr. person pr.ar.

N&r man har beregnet sit eget CO,-udslip, kan man
nemt sammenligne med andre, og se hvilken forskel
der er pa forbruget. Méaske slipper den anden familie
kun slipper det halve ud — eller méaske det dobbelte. Det
hele gér s& ud pa at finde ud af hvilke aktiviteter der er
skyld i store udslip af CO2, og hvor der er mulighed for
at erstatte med andre energikilder s& man kan mindske
udslippet.

Til modul 6-7 skal du bruge

¢ FElevopgave 6

¢ FElevernes resultater fra hjiemmeopgave 2

e Computere (helst en pr. elev)

* Regnearket “CO,-regnskab” — det kan hentes og
evt. gemmes fra felgende link: www.skoleenergi.
dk/materialekasse/energiregnskab.xls - du kan
roligt ignorere sikkerhedsadvarsel om makroer.




Udgang

Betydningen af energiforbrug for ressourceforbrug
(modul 8)

Betydningen af energiforbrug for ressourceforbrug
(modul 8)

Gennem undervisningsforlabet har eleverne faet en
reekke forskellige informationer. De har faet indsigt i hvor-
dan Danmarks elproduktion og -forbrug er sammensat,
de har undersegt deres eget elforbrug péa veerelset og i
husstanden, og de har arbejdet med at formidle denne
viden.

De skal nu have mulighed for at drefte i plenum hvad der
fungerede godt, hvad de synes gav god information, og
selvfalgelig hvad de synes var ligegyldigt.

Du kan eventuelt lade dig inspirere af nedenstaende
spergsmal til at f& gang i evalueringen:

1 Huvis de teenker tilboage pa nogle af argumenterne fra
"Pressemgdet”, er der s& nogle de kan huske endnu?

2 Hvis de ser tilbage pa modul 2 om energistatistik, kan
de sa henvise til noget fra dette arbejde?

3 Gav Energivejlederforlabet indsigt i energiforbruget i
andre elevers husstand?

4 Blev de pavirket af denne indsigt?

5 Hvor mange procent vil eleverne mene at en
almindelig dansk familie kan spare pa deres elforbrug?

6 Hvad mener de der skal til for at det kan lade sig
gere? Tror de at motivationsfaktorer som afgifter,
tvang eller opfordringer vil virke over for dem selv som
forbrugere i fremtiden?

7 Henvis til konklusionerne fra SparOmeter forlabet og
sperg hvad (om noget) de vil eendre ved deres eget
elforbrug.

Hvis du har valgt at bruge evalueringsveerktgjet, kan du
afkorte denne opsummering til 2 modul og lade eleverne
bruge resten til at udfylde det afsluttende spergeskema.
Husk at besvarelsen kreever at eleverne har adgang til
computere med internetadgang.




Elevopgave 1, modul 1

Rollekort til “Pressemgdet”

Interessegruppen for atomkraft- og fusionsenergi
Som interessegruppe argumenterer | for at atomkraft
og fusionsenergi er det eneste der kan lgse forsynings-
problematikken pé leengere sigt. Det ikke giver CO,-ud-
slip, affaldsproblematikken kan lgses, og sikkerheden
ikke er noget problem hvis a-kraftveerkerne er velpla-
ceret og velkontrolleret. | opfordrer politikerne til at skal
skynde sig at f& bygget en del nye vasrker. | mener ogsa
at det europaeiske forsyningsnet for el og naturgas skal
udbygges sé vi nemt kan transportere energien derhen
hvor der er brug for den.

Jeres motto kunne vaere: Atomkraft og fusionsenergi er
rent og billigt — og der er nok af det.

Interessegruppen for vedvarende energi

Som interessegruppe argumenterer | for at lasningen
pa bade affaldsproblemer, forurening og forsyningssik-
kerhed findes i vedvarende energi. | mener det er muligt
at gemme energien fra de perioder hvor produktionen
er stor til perioder hvor produktionen er lille. | mener at
interessegrupperne for fossile braendstoffer og for atom-
kraft er p& vildspor med deres lgsninger. Staterne skal
stotte etableringen af vedvarende energi, og der skal
veere tilskud til energi produceret ved hjeelp af vedvar-
ende energi for at sikre sterst mulig udbredelse hurtigst
muligt.

Jeres motto kunne vaere: Uden vedvarende energi laber
vi alligevel tar pé et tidspunkt. Alt andet sviner og er
farligt.

Interessegruppen for fossile braendstoffer

Som interessegruppe kan | ikke se noget stort problem

i at benytte fossile breendstoffer. Der bliver hele tiden
fundet nye forekomster af olie, kul og naturgas, og der er
ikke noget forsyningsproblem i den neermeste fremtid. |
mener at drivhuseffekten er et noget overdrevet problem
som vi sagtens kan handtere og tilpasse os med tiden.
Dog mener | for der skal arbejdes pa at effektivisere
brugen.

Jeres motto kunne veere: Vi skal nok klare udfordringerne
med ny teknologi — teenk p& hvor vi var for bare 50 ar
siden og hvor langt vi er kommet nu.

Interessegruppen for energibesparelser

Som interessegruppe mener | at det sterste problem
er at vi spilder energien. Vi kunne seenke vores energi-
forbrug med 50-60% uden at mister noget ved det.
Derudover ber befolkningen benytte vedvarende energi
der hvor det nemt kan bruges.

Jeres motto kunne veere: Vi har ressourcerne hvis vi
bruger energien fornuftigt

Journalister

Som journalister repreesenterer | hver jeres avis. | er inter-
esseret i bade at finde skandaler og gode nyheder om
fremtidens energi. | skal sperge nok til at kunne fa infor-
mationer der gor at | kan skrive en artikel om fremtidens
energiforsyning efter pressemgadet. | ma gerne spille de
forskellige interessegruppers udsagn ud mod hinanden.
Hvis interessegruppen for vedvarende energi fx siger at
det ikke er noget problem at opbevare energien til den
skal bruges, skal | bede dem forteelle hvordan de vil gere
dette. Og hvis interessegruppen for fossile breendstoffer
siger at drivhuseffekten ikke udger noget problem, kan |
sparge til hvordan de forestiller sig en verden hvor vand-
standen ligger flere meter hgjere i verdenshavene.

Find huller i deres argumentationer og afprev dem. Nér |
ser videoerne, sé taenk over hvilke ting | kunne teenke jer
at f& uddybet.




Elevopgave 2, modul 2

Energistatistik

| denne opgave skal | gruppevis arbejde med hvordan

energiforbruget i Danmark er sammensat. Opgaverne

fokuserer forst pa energiforbruget i Danmark og ender

med verdens fordeling af ressourcer.

| bruge:

¢ Den seneste energistatistik fra Energistyrelsen. Hvis
| ikke har faet den pa papir fra jeres leerer, kan den
hentes pa: http://ens.dk/sw11654.asp.

e Enten Computere med regneark og internetadgang
Eller Papir, blyant, lommmeregner, lineal,

Energistatistikken behandler Danmarks energiforbrug
meget grundigt s& det kan veere sveert at finde de op-
lysninger man skal bruge. | skal derfor forberede jer pa
at skulle lede efter svar pa spergsmalene. Statistikken
daskker alle typer af energi, altsé ikke kun el.

Danmarks elforbrug fra 1980 til 2004

Find tabellen ”Bruttoenergiforbrug” og undersag

folgende:

1. Hvor stort var "bruttoenergiforbruget” af el i 20047
Hvilken enhed males forbruget i, og hvad betyder
det?

2. Hvor stort var "bruttoenergiforbruget” af el i 19807

3. Er forbruget i 2004 det hgjeste i perioden fra 1980 til
20047 Hvis nej, hvilket ar havde sé det sterste forbrug
og hvor stort var det?

4. Hvor mange procent var forbruget i 2004 hgjere end
det var i 19807

5. Antallet af apparater der bruger el er ca. tredoblet
siden 1980. Hvorfor tror du det har udviklet sig
s&dan?

Find grafen "Bruttoenergiforbrug fordelt pa& energivarer”

0g undersog:

6. Hvor stor en andel af Danmarks energiforbrug udg-
jorde el i 20047 Og hvor stor var denne andel i 19807

Find grafen "Bruttoenergiforbrug fordelt pa anvendelser”
0g undersoag:

7. Hvor stor en del af Danmarks samlede energiforbrug
udgjorde husholdningerne i 20047 Og hvor stor var
denne andel i 19807

8. Giv dit bud pa hvorfor energiforbruget har udviklet sig
som det har i perioden 1980-2004.

Find grafen over selvforsyningsgraden pa side 3 og
besvar:
9. Hvad betyder det at selvforsyningsgraden er over
100%7?
10. Hvor stor en del af Danmarks samlede energifor-
syning producerer vi selv?

Globale ressourcer, energiforbrug og- fordeling
Den sidste del af energistatistikken handler om inter-
nationale forhold (Energistatistik 2004, s. 44-46). Ved
hjeelp af tallene i tabeller og grafer skal | give jeres
vurdering af felgende:

11. Hvor mange ar er der angivet at der er olie nok
til i Europa og Euroasien? (Tip: find kortet over
kendte oliereserver i Europa og Eurasien,
Energistatistik 2004, s. 45).

12. Hvor mange procent af vores energiproduktion
stammer fra olieproduktion? (Tip: se pa grafen over
Primaer energiproduktion, Energistatistik 2004, s. 5)

13. Hvis udviklingen i verdens olieforbrug fortsaeetter som
nu, hvor leenge vil der sa veere olie tilbage i verden?

Konklusioner

14. Hvilke tanker ger | jer pa baggrund af de oplysninger
| har fundet ovenfor?

15. Hvad mener | at verden skal gere for at sikre at der

ogsé er ressourcer til at deekke fremtidens energi-

forbrug?

Hvor stor forskel kan de danske forbrugere goere ved

at spare pa deres energiforbrug? Hvis hushold

ningerne halverer deres energiforbrug, og de andre

sektorer fastholder deres, hvor meget vil Danmarks

energiforbrug séa falde?

16.

\ /7 NIKRNY



Elevopgave 3, modul 3

| skal arbejde sammen 2 og 2, men serg for at | begge | skal leere at bruge SparOmeteret til at male forskellige
har brugt SparOmeteret sa | kan finde ud af det nar apparaters elforbrug med. For at fa SparOmeteret til at
| kommer hjem og skal méle apparaterne pa jeres male elforbrug skal | trykke pa knappen "Funktion” il
vaerelse. der star Watt i displayet.
Seet SparOmeteret i en stikkontakt og forbind 1 apparat
til det.
Apparat Elforbrug (Watt)

Forbind nu en stikdase til SparOmeteret

Tilslut flere apparater og skriv forbruget ned

+ +
Apparater Elforbrug (Watt)

Denne made at male pa skal | bruge derhjemme, hvor | skal forbinde alle apparater pa jeres vaerelse til et
SparOmeter.

o

Klik nu pa "Funktion” indtil der stér kr. i displayet. Find ud af hvor meget det har kostet at have apparatet
tilsluttet mens det har siddet i stikkontakten.

Prev nu om | kan finde ud af hvor meget det koster at have et apparat tilsluttet i et ar

Det er veerdien kWh | skal aflaese nar apparaterne har vaeret tilsluttet pa jeres veerelse.

Snak sammen om hvilke apparater | har pa jeres vaerelse og skriv ned hvem af jer | tror der har det sterste
elforbrug pa jeres veerelse. Snak ogsé sammen om hvilke ting der kan méles og hvad der ikke kan méles

(tip: SparOmeteret kan kun méale de ting der er forbundet til det)

Skriv nedenfor jeres navne og skriv hvem | tror der har det sterste elforbrug

Navn Navn




Elevopgave 4, modul 4

Maling med SparOmeter

| denne opgave skal du undersege apparaters elforbrug
grundigere. Du skulle have faet et SparOmeter af din
leerer og en kort instruktion i at bruge det. Resultaterne
af dine malinger skal du skrive i skemaet s& du bagefter
kan bruge det til at sammenligne apparater som dem

du har pé dit eget vaerelse. Du skal finde ud af hvor stort
et forbrug det enkelte apparat har mens du bruger det,
og om nogle af apparaterne har et sékaldt "standby”-
forbrug - dvs. om det bruger strem mens det er afbrudt,
men ikke slukket pa kontakten.

Funktionsoversigt

Funktion Forklaring

Funktion Pa denne knap kan du veelge hvad SparOmeteret skal male/vise

Watt Viser forbruget lige nu. Samtidig kan du se hvad prisen i kr. pr. &r hvis apparatet er teendt hele tiden.

kWh kWh er en engelsk forkortelse og betyder kilo Watt hours — altsa kilo Watt timer. Det betyder at
apparatet nu registrerer hvor meget el der er brugt over en periode, og hvor lang tid der har veeret
malt.

Kr. Viser hvor meget det har kostet at bruge apparatet i den periode det har veeret tilsluttet. Samtidig
kan man se hvor leenge det har veeret tilsluttet.

Lo Viser det mindste gjebliksforbrug i Watt som apparatet har haft i den periode det har veeret tilsluttet
SparOmeteret.

Hi Viser det storste gjebliksforbrug i Watt som apparatet har haft i den periode det har veeret tilsluttet
SparOmeteret.

A Viser stromforbruget i Ampere.

V Viser spaendingsforskellen i Volt.

0BS SIKKERHED!

Du méa kun anvende SparOmeteret i installationer med
HFI eller HPFI-beskyttelse - ellers skal man have et
SparOmeter med jordforbindelse. (stik med 3 ben).

Maling af et apparat af gangen
Forbind foerst et apparat til SparOmeteret og noter resul-
taterne i skemaet som vist i eksemplet med et TV.




Elevopgave 4, modul 4

1 2 3 4 5 6 7
Apparatets Apparatets Forbrug i Watt | Forbrug i Watt | Pris i kr. pa Pris i kr. sluk- | Pris i kr. for at
type, meerke | Forbrug i Watt | standby — ap- | slukket — standby i1 é&r |ketitér have appara-
- teendt parat slukket | apparat tet teendt hele
pa fiernbe- afbrudt med tideni1 ar
tiening knap pa ap-
paratet
TV - Sony 120 Watt 8 Watt 4 Watt
Sadan gor |

1. Skriv hvilken type apparat du har tilsluttet, — og gerne 4. Hvis apparatet kan aforydes pa en knap pa selve ap-

meerket hvis der er flere forskellige apparater af
samme slags.

2. Saet dit SparOmeter i stikkontakt eller stikdase og
tilslut apparatet i SparOmeterets stik. Teend for
apparatet. Nu méaler SparOmeteret apparatets for-
brug i Watt (hvis der ikke star Watt skal du klikke pa
"Funktion” til der star Watt i displayet). Skriv ned hvor
mange watt det bruger mens det er teendt i kolonne
2. | displayet p& SparOmeteret star der ogsé hvor
meget det koster at have det teendt i 1 &r. Det skal du
skrive i kolonne 7.

3. Hvis apparatet har en fiernbetjening, skal slukke det
med fiernbetjeningen. Apparatet er nu i standby. Nu
maler SparOmeteret apparatets standoy-forbrug i
Waitt. Skriv tallet i kolonne 3. | displayet p& SparO-
meteret star der ogsa hvor meget det koster at have
apparatet pa standby i 1 ar. Dette skal du skrive i
kolonne 5.

paratet sa tryk pa knappen. SparOmeteret maler nu
hvor mange Watt apparatet bruger nar det er "sluk-
ket”. Skriv nu hvor meget strem det bruger i kolonne
4. Skriv hvor meget det koster at have apparatet sluk-
ket i 1 arikolonne 6. (Bruger apparatet stadig strom
nar det er slukket?)

. Hvis apparatet har et forbrug mens det er slukket pa

en knap pé selve apparatet, hvordan kan du sa undga
at det bruger strom?

. Gentag processen med s& mange apparater som |

kan na.

. | skal nu lave et skema for hver jeres vaerelse, hvor |

skrive op hvad | har pa jeres veerelse og brug de tal
for elforbrug | har malt.

. Prov at finde ud af hvor meget elforbruget pa dit

veerelse koster pr. ar?
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Elevopgave 5, modul 5

Elsparekampagne

Opgaven skal lases i grupper a 4-6 elever.

| opgaverne indtil nu har | faet en masse information og
viden om elforbrug. Nu skal | veelge hvad | vil fokusere pa
hvis | skal fa andre til at seenke deres elforbrug.

Start med at bruge 10-15 min. pa at leese i de foldere |

har faet udleveret. Diskuter for hver af folderne felgende:

1) Forstér | hvad folderens formal er?

2) Er der nogle af budskaberne der er bedre fremhaevet
end andre?

3) Hvem mener | at folderne henvender sig til?

Nu skal | forestille jer at | selv skal lave en elsparekam-

pagne som skal fa unge pa jeres egen alder til at spare

pé elektriciteten pa deres eget vaerelse. | kan frit veelge

hvordan | vil gere det ud fra hvad | mener, vil virke bedst.

Méske er det:

e En folder om elbesparelser

® En sang eller et rapnummer

e Plakater om hvordan "stremtyve” stjeeler strom fra
slukkede apparater

¢ En hjemmeradgiverservice hvor en skolekammerat
hjeelper andre med at fa styr pa elforbrug pa vaerelset

¢ SMSer der minder om at slukke pé kontakten

* En banner pé internettet

e Eller noget helt andet

<

Mﬁ

Teenk over hvordan | kan formulere budskabet sé det
kan overbevise uden at pege fingre. Hvad ville kunne fa
jer til at eendre jeres elforbrug? Skal man bruge humor?
Skal man afgive et sparelofte? Eller ....7

Teenk ogsé over hvilket medie der vil vaere bedst nér det
er unge man skal na.




Elevopgave 6, modul 6-7

C0,-regnskabet
Denne opgave skal | lgse i grupper af 4-6 elever. Det er

| o
vigtigt at | alle sammen har hiemmeopgave 2 med. Op- Ew I: el =
gaven gér nemlig ud pa at indtaste resultaterne af hjem- - m— \ @I \ Eheas)
|

meopgaven i et regneark som hedder CO,-regnskabet E:_HE = -
og bagefter beregne jeres CO,-udslip og undersege ‘.:f:“’,.,., S OOty g porsem . b
hvordan man kan nedbringe det. 3 = &

BT |2
| skal starte med at hente CO,-regnskabet pé internettet s——— o] = - -
eller pa jeres computer. | finder det pa 52 = o
www.skoleenergi.dk/materialekasse/energiregnskab.xls | — n e ——
Opgave 1: Find din families nuveerende udslip Eksempel p& CO,-regnskab for en familie pa 4 efter
Forst skal | hver isger indtaste resultaterne af jeres hjem- indtastning af varme-, el- og transportforbrug, hvor fiern-

meopgave i regnearket CO,-regnskabet. Husk at gemme  varme er opgjort i pris, og el er opgjort i kWh. Cirkeldia-
dokumentet undervejs sa du ikke mister de data du har grammet "CO -fordeling nuvaerende” viser at transport

indtastet og skal starte forfra. ca. daekker 46%, mens elforbruget kun daekker 16%.
1. Abn regnearket og arket "CO,-regnskab” flere personer i den ene husstand og dermed flere
2. Angiv hvor mange beboere der er i din husstand at fordele forbruget pa? (Regnearket udregner pr.
3. Veelg varmekilde. Listen med valgmuligheder inde- person!) Er der stor forskel pa hvor langt familiernes

holder udelukkende fossile braendsler. Hvis | bruger bil kerer pé literen? (kort pa literen =

trasbraendsel eller andet som regnes som CO,- stort forbrug)

neutralt, kan du taste "0” i varmeforbrug 10. 11990 var den typiske fordeling af CO,-udslip fra en
4. Indtast varmeforbrug enten i maengde eller pris. Husk husstand 25% fra el, 50% fra varme og 25%

at veelge den rigtige enhed fx "Pris i kr. pr. ar”. fra transport. | 2006 har det aendret sig sa fordelin-
5. Indtast elforbrug. Husk at veelge den rigtige enhed, gen typisk er 25% fra el, 25% fra varme og 50%

dvs. "Pris i kr. pr. ar” eller "kWh” fra transport. Hvordan er fordelingen i jeres gruppe
6. Indtast din husstands transportforbrug. mellem el, varme og transport?

- Bil: Indtast ca. antal km pr. &r og husk at angive km
pr. liter for jeres bil.

- Bus, tog, fly og feerge: Husk at du skal angive sam-
let antal km for alle beboerne i din husstand.

7. Pa sgjlediagrammet "CO,-udslip pr. person pr. &r”
kan du nu se hvor mange kg CO, hver person i din
husstand slipper ud om éaret. Det ferste cirkeldiagram
"CO,-fordeling nuveerende” viser hvor din husstands
CO,-udslip stammer fra i forhold til din families energi-
forbrug.

8. Gem regnearket s& du kan finde det igen. Vis resul-
tatet af indtastningerne til din gruppe og lav evt. en
udskrift som du kan tage med hjem og vise
din familie. ¢

9. Beregn gruppens gennemsnitlige CO,-udslip, og {
diskuter hvad forskellene skyldes. Hvis en af jer fx
har dobbelt s& stort CO,-udslip pr. person som en L
anden, hvad kan det s skyldes? Har den ene familie |
et meget stort hus? Rejser de meget med fly? Er der




Opgave 2: Hvordan kan man aendre sit CO»-udslip?
Det store problem med energiforbrug er det CO,-ud-
slip som nogle energikilder medfarer. Det geelder fx kul,
naturgas og olie. For at undgé dette udslip kan man
veelge alternative energikilder som fx solceller, solvarme,
vindmaller, biobraendselsfyr og til dels jordvarme (der
bruger strom).

I skal nu bruge CO,-regnskabet til at vise hvad der ville
ske hvis jeres husstande brugte vedvarende energikilder
til at daekke s& meget som muligt af jeres energiforbrug.
| bunden af regnearket finder du en reekke underark som
du kan komme hen til ved at klikke pa fanebladene

11. Abn CO,-regnskabet, veelg underarket
"Solvarme” og sig "ja tak” til solvarme.
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12. Veelg underarket "Treepillefyr” og sig “ja tak” il
treepillefyr.
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13. Veelg underarket "Vindmglleandele” og veslg sa
mange andele at cirkeldiagrammet sa vidt muligt
bliver udfyldt med den bla farve.
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14. Gé tilbage til underarket "CO,-regnskab”. Nu kan
du se hvordan det &rlige CO,-udslip i kg pr. person
i din husstand ville veere hvis | brugte vedvarende
energikilder til at deekke mest muligt af jeres energi-
forbrug. Cirkeldiagrammet "CO, fordeling med VVE”
viser hvor din husstands CO2-udslip kommer fra i
forhold til jeres energiforbrug.
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15. I skal nu i gruppen sammenligne jeres CO,-udslip
ved brug af vedvarende energikilder. Nogle eksperter
mener at den meengde CO, som naturen maksimalt
kan optage svarer til 1.700 kg pr. person pr. ar. Hvis
du ikke er ndet ned pé dette ved at konvertere til ved-
varende energikilder, kan du fx aendre i din families
energiforbrug til transport for at undgé CO,-udslip.
Forestil dig fx at | tog toget pa ferie i stedet for at
flyve.




Opgave 3: Energivejledningen

Efter | har provet at se pa jeres egen husstand, skal | nu
bytte regneark to og to. Den ene af jer skal nu forteelle
den anden om sin familie og deres energiforbrug. Den
anden skal s& forestille sig at vaere en energivejleder
som familien har bedt om at f& pa besag for at hare om
hvordan de kan nedbringe deres energiforbrug.

Energivejlederen kan stille forskellige spargsmal som fx

(husk at skrive svarene ned):

e Ville det veere muligt for jer at installere et treepillefyr?
Huvis ja, har | overvejet det? Hvad var grunden til at |
valgte det fra?

e Kunne jeres familie finde en bil med et mindre energi-
forbrug (dvs. en der kerer flere km pr. liter)?

e Kunne jeres familie have gleede af at rejse mindre med
fly og holde ferie testtere pa?

e Kunne | forestille jer at investere i vindmelleandele for
at deekke jeres stremforbrug?

e Er der nogen i familien der har apparater stdende
teendt nar de ikke bruges?

e Er deridet hele taget vaner som | kunne lave om pa
uden at det ville gere den store forskel?

e Kan det veere en veerdi for din familie at nedbringe
jeres udslip af CO,?

e FEr der noget du kunne forestille dig familien kunne
aendre pa uden at det ville betyde nedgang i jeres
livskvalitet.

Ressource

Efter samtalen skal | vaere blevet enige om at nedbringe
CO,-udslippet s& det er under gruppens gennemsnit,
men helst nede p& 1.700 kg. Hvis | anvender vedvar-
ende energikilder, skal | huske at det er cirkeldiagrammet
"CO,-fordeling med VVE” | skal se pa.




Hjemmeopgave 1, for modul 4

Maling af ugentligt elforbrug

| denne opgave skal du finde ud af hvor meget strem du
bruger pa dit veerelse pa en helt aimindelig uge. Du skal
bruge strem p& samme made som du plejer. Hvis du
normalt ikke slukker for apparater som du ikke bruger,
skal du heller ikke gere det nu. Hvis du ikke er pa dit
veerelse nogle af dagene kan du bare skrive tallet for
dagen fer som elforbrug.

Angiv i skemaet hvor mange apparater du har pa veerel-
set i alt og hvor mange du har tilsluttet SparOmeter.

Maling af elforbrug pa dit vaerelse
Nar du skal méale elforbruget pa dit veerelse, skal du
bruge SparOmeteret som beskrevet nedenfor.

1. Saet SparOmeteret i en stikkontakt

2. Klik én gang péa "Funktion” til der stéar kWh med
meget sma bogstaver i displayet.

3. Tilslut en stikdase med forleengerledning til
SparOmeteret.

4. Forbind alle apparater der bruger strem pa dit
vaerelse til stikdasen. Det er besvaerligt men vigtigt,
at alle apparater der kan seettes i en kontakt, bliver
forbundet med SparOmeteret.

Apparat Antal i alt 5. Sluk ikke for den stikkontakt hvor SparOmeteret er
TV tilsluttet mens maélingen er i gang. ALLE data slettes
Video og malingen duer ikke! Du kan eventuelt sestte et
stykke tape over, sa du ikke kommer til at slukke
DVD ved en fejl.
Computer 6. SparOmeteret stopper automatisk malingen efter 24
Computerskasrm tlmer.l Aflees tallet og skriv ned i skemaet nedenfor.
Nulstil derefter SparOmeteret ved at holde knappen
Beerbar computer "START/STOP” nede i 10 sekunder sa det genstarter.
Computerhgittalere
Scanner
Printer
Netveerksboks f
Modem
Playstation
Lamper
Vaekkeur
Ur
. Hvis du mister tallet for et degn, ma du i stedet
Andet (skriv hvad): indsastte forbruget for det forrige dagn og male
det naeste i stedet.
Efter 1. Efter 2. Efter 3. Efter 4. Efter 5. Efter 6. Efter 7. Sum for
dagn dagn dagn dagn dagn dogn dagn alle degn

kWh (OBS: leeg
meerke til om der
star 0.00 foran
tallet!)




Arligt elforbrug i din husstand
Sporgsmal 1
Arligt elforbrug i din husstand

Sporgsmal 1

Du skal ogsa finde ud af hvor meget el | brugte i din
husstand sidste ar. Til det skal du bruge den sidste
arsopgerelse dine foraeldre har faet fra jeres elselskab.
Du kan angive tallet for enten jeres elforbrug i KWh eller
prisen i kr.

Elforbrug sidste kWh kr.
ar (angiv i enten

KWh eller kr.):

Har det vaeret en “almindelig” uge?

Skriv her hvad der evt. har vaeret usaedvanligt ved
den uge hvor du har foretaget malingerne. Det kan
fx veere hvis du veeret mere/mindre hjemme end du
plejer, hentet store filer pa nettet, spillet computer-
spil en hel hat med vennerne el.lign.

Sporgsmal 2

1. Et elforbrug p& 1 kWh resulterer i et CO,-udslip p&
560 g. Beregn hvor mange kg CO, der dannes som
folge af elforbruget pa dit veerelse pé et ar. Tip: 200
kWh x 0,560 kg/kWh = 112 kg CO,

2. Beregn hvor mange procent af din husstands forbrug
der stammer fra dit veerelse.
Tip: (husstands forbrug (fx 5,000 kWh) - dit forbrug
(fx 500 kWh) husstands forbrug (fx 5,000 kWh) x
100% =10 %




Hjemmeopgave 2, for modul 6

Spergeskema om husstandens energiforbrug Oplysningerne om opvarmning og elforbrug finder du
Du skal udfylde spergeskemaet sa detaljeret som muligt lettest ved at bruge sidste ars varme- og elregning.
for at kortleegge energiforbruget i jeres husstand. Det P& den kan du enten finde maengden eller bare bruge

vil give dig mulighed for at bestemme CO,-udslippet fra prisen.
jeres husstand. Oplysningerne skal ogséa bruges til at
finde klassens gennemsnitlige CO,-udslip.

1. Familieoplysninger

Antal personer i husstanden

2. Opvarmning

Angiv enten maengde eller pris for hele sidste ar Maengde Pris

Naturgas m?3 kr.
Olie | kr.
Fjernvarme MWh kr
Andet (angiv type): kr.

3. Elforbrug (inkl. evt. elvarme)

Angiv enten maengde kWh kr.
eller pris




4, Transport

| skemaet nedenfor skal du kun angive den transport der
vedrarer din families ture til/fra arbejde og skole, i fritiden,
ferierejser osv. Du skal ikke medtage rejser og transport
der har med arbejde at gere, sd som forretningsrejser,

de km en taxachauffer kaerer mens han er pa arbejde
osv. Hvis nogen i din husstand har firmabil, skal du ikke
skrive alle km pa, men kun dem der vedrarer kersel i
fritiden og til/fra arbejde.

Transportmiddel Antal km

Bil: Angiv:
Antal km pr. ar
Antal km pr. liter braendstof

Bus: Angiv person km pr. ar (samlet antal km for alle personer i husstanden)

Tog: Angiv person km pr. ar (samlet antal km for alle personer i husstanden)

Fly: Angiv person km pr. &r (antal km til destinationen x antal personer x 2)

Feerge: Angiv person km pr. ar (antal km til destinationen x antal personer x 2)

Regneeksempler:

Transport mellem hjem og arbejde udregner man lettest
ved at tage afstanden, gange med 2 (ud og hjem) og
gange med 200 arbejdsdage pr. &r. Dvs. hvis man har 20
km til arbejde: 20 km x 2 x 200 = 8.000 km.

Hvis man ikke er pa arbejdspladsen 5 dage om ugen
(hvilket svarer til 200 dage om é&ret), men fx kun 3 dage,
sé skal man dividere resultatet med 5 og gange med 3,
dvs.:

20kmx2x200x3  _ 4 o590 km

5

Né&r man skal udregne transport ved ferierejser, tager
man det samlede antal km til det sted de skal hen,
gange med 2 (ud/hjem) og gange med det antal
personer der rejser. Hvis 4 personer skal rejse fra Berlin
til Los Angeles - hvor der er 9.326 km i luftlinje - bliver
regnestykket altsa:

9.326 km x 2 x 4 = 74.602 km.

1

-
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Bilag 1: Undervisningsmaterialer

Dette bilag indeholder en liste over materiale og web-
sider som du fér brug for i undervisningen.

Inden undervisningen gér i gang skal eleverne besvare et
spoargeskema for at kortlaegge deres viden om elforbrug
og konsekvenserne heraf. De skal besvare et tilsvarende
spergeskema ved undervisningsforlebets afslutning.
Resultaterne af disse to besvarelser skal indga i evalue-
ringen af undervisningens effekt i forhold til elevernes
viden, holdninger og handlingskompetencer i forhold til
elforbrug.

Forméling

(hvis du veelger at bruge evalueringsveerktojet)

e Computere med internetforbindelse (helst en pr. elev)

¢ Spergeskema pa www.skoleenergi.dk/teen under
evaluering

Modul 1: ”Pressemadet”

e Computere med internetadgang sa eleverne kan se
videoklip fra www.dr.dk/skole. Til det skal de bruge
adgangskode til dr.dk/skole. Den kan fas ved at
anmode om et 3 mdrs. preveabbonnement til dr.dk/
skole pa email til: skole@dr.dk

¢ Rollekortene i elevopgave 1

¢ Flipover el.lign. til mottoer

Modul 2: Arbejde med energistatistik

¢ Elevopgave 2 (gruppearbejde)

¢ Du skal veelge om eleverne skal arbejde pa computer
med regneark eller bruge lommeregner, papir, blyant
og lineal

¢ Energistatistik fra Energistyrelsen som kan hentes pa
http://ens.dk/sw11654.asp - i udskrift hvis eleverne
ikke har adgang til internet

¢ Bilag 3 faciliste til opgaverne

Modul 3: Introduktion til SparOmeterforiob
¢ FElevopgave 3 og hiemmeopgave 1
e SparOmeter i klassesast sa der er nok til alle elever

(de skal lane det med hjem)

¢ \ejledning i brug af SparOmeter. Se oversigten i
elevopgave 3

e FEt udvalg af dagligdagsapparater som bruger el og
har et standby-forbrug (fx TV, video, DVD, satellit-
modtager, telefonsvarer, musikanleeg, mobiltelefon
med oplader, computer eller ur)

e Stikdaser til at forbinde flere apparater til Spar-
Ometeret samtidig.

¢ Et apparat som elevernes fra deres veerelse for at
de kan male energiforbruget som f.eks. playstation,
batterioplader, mobiloplader

Modul 4: Resultatopgorelse og

sammenligning af forbrug

e Skema pé tavle, overhead el.lign. til opsamling af
elevernes resultater fra hiemmeopgave 1

e FElevopgave 4

Modul 5: Elsparekampagne
¢ Folgende foldere om elforbrug:
- Hvorfor betale for ingenting?
- Teenagere - fremtidens elbombe
- Gode elvaner fra Elselskaberne i Danmark
e Evt. computere med internetadgang
e FElevopgave 5
Kan bestilles fra dit lokale elselskab
- find det pa www.elselskaberneidanmark.dk

Modul 6-7: Energivejlederforlob

e FElevopgave 6 og elevernes resultater fra

hjemmeopgave 2

e Computere (helst en pr. elev) — evt. med regnearket
CO,-regnskabet pé

* Regnearket "CO,-regnskab” som kan downloades
(og evt. gemmes) fra www.skoleenergi.dk/
materialekasse/energiregnskab.xls

Eftermaling

(Hvis du veelger at bruge evalueringsveerktojet)
e Computere med internetadgang (helst en pr. elev)
e FElektronisk spargeskema om elforbrug




Bilag 2: Information til hjemmet

Om kort tid gar vi i klassen i gang med et undervisnings-
forleb om elforbrug. Undervisningen er del af et forsk-
ningsprojekt. Projektets formal er at undersage om man
kan pévirke unges elvaner gennem undervisning.

Undervisningen vil forega i perioden:

| den forbindelse vil eleverne fa nogle hiemmeopgaver
hvor vi har brug hiemmets opbakning.

Farst vil eleverne lane et SparOmeter med hjem. Det er
et lille apparat som man kan bruge til at male elforbrug.
Eleverne skal bruge SparOmeteret til forst at méle det
samlede elforbrug pa deres vasrelse over en uge og
derefter til at méle elforbruget for enkelte apparater.

Vigtigt: Hvis | ikke har HFI eller HFPI relee i jeres installa-
tion, er det ikke sikkert at anvende det SparOmeter der
er udleveret. | sa fald skal jeres sen/datter bede om at
lane et med jordforbindelse (stik med 3 ben) i stedet.

Ud over SparOmeteret har eleverne brug for en stikdase
s& de kan slutte alle veerelsets elforbrugende apparater
til SparOmeteret.

Eleverne har ogséa brug for at kende deres husstands
arlige elforbrug som det fremgér af den seneste arsop-
goerelse elselskabet. Kan | ikke finde den, kan | i stedet
ga ud fra det arlige acontobeleb og dividere med en
gennemshnitlig elpris pa ca. 1,60 kr. pr. KWh (prisen er
ikke den samme @st og vest for Storebeelt).

Til sidst i forlebet skal eleverne udfylde et kort sperge-
skema som har til formal at kortleegge energiforbruget
i jeres husstand sa detaljeret som muligt. Resultaterne
skal eleverne bruge til efterfelgende at bestemme
CO,-udslippet fra deres egen husstand og undersage
mulighederne for at nedbringe det.

Vi skal understrege at alle oplysninger | giver, vil blive
behandlet fortroligt. Efter projektet vil de kun optreede
anonymt i beregninger og statistikker.

Vi héber pé jeres forstaelse og opbakning omkring disse
hjemmeopgaver da de er helt afgerende for at undervis-
ningen kan gennemfares tilfredsstillende. | kan ogsé leese
mere om projektet pad www.skoleenergi.dk/teen.




Bilag 3: Facitliste for elevopgave 2

Her er lgsningerne pa opgaverne
(ved opslag i Energistatistik 2004):

1. 276 PJ. P star for Petra som betyder
1.000.000.000.000.000. Joule er enhed for varme

2. 249 PJ
3. Nej, det hgjeste forbrug var i 1995, nemlig 298 PJ
4. (276-249): 249 = 10,8 % starre i 2004 end i 1980

5. Der er flere svarmuligheder, og der skal geettes.

Nedenstéende liste er ikke udtemmende:

1) Der har veeret betydelig gkonomisk veekst i
perioden, men ogsa stort fokus pa elspare
kampagner.

2) Der er gennemfert konvertering fra elvarme
til anden varmeform.

3) Der er feerre produktionsvirksomheder i landet,
men langt flere elapparater.

4) De hgje danske afgifter holder forbruget nede.
Se ligeledes forklaringer i "Energistatistik 2004”
i margen ved siden af grafer.

6. Resultatet med en meget lav stigning kaldes "Den
danske model” og er beromt for at kunne holde
elforbruget nede pa trods af ekonomisk fremgang
i samfundet.

7. 1980: ca. 250/800 = ca. 31%; 2004 ca. det samme.

Sa elforbrugets andel af det samlede energiforbrug
har ikke aendret sig pé trods af en 3-4-dobling af
antallet af elapparater i husholdningerne.

8. 1980: ca. 250/800 = ca. 31%; 2004: ca. 180/800 =
ca. 23%. Husholdningernes andel af energiforbruget
synes altsd at veere faldende, men dette er uden
transport!

9. Her er flere svarmuligheder, hvoraf ikke alle kan
naevnes. Fx:
1) Husholdningerne er blevet bedre til at spare
péa energien
2) Husene er blevet bedre isoleret
3) Husholdningerne har faet andre varmekilder
der er mere effektive.

10. Vi producerer mere energi end vi selv forbruger

11. Vi producerer det hele selv = 156% er mere
end 100%

12. 22 ar (se s. 45)

13. 0,780 mio : 1,999 mio = 0,39 = 39%
14. 41 ar (se s. 45)

15. Elevernes egne tanker

16. Bud pé konklusioner man kunne drage:

- Vi skal nedbringe vores energiforbrug

- Vi skal have mere vedvarende energi

- Vi skal spare pa ...

- Vi skal ikke bruge olie, kul og naturgas
(fossile braendsler)

- Vi skal informere om dette sa flere holder
op med at bruge s& meget energi

17. Hvis energiforbruget i husholdningerne blev
halveret, ville Danmarks energiforbrug falde
med 23%/2 = 11,5%




Et undervisningskoncept for
folkeskolens eeldste klasser




Forord

Denne vejledning er en del af et undervisningskoncept
om teenagere og elforbrug som har til formal at sastte
arbejde med energi og energibesparelser i en ramme
der ger det egnet til inddragelse i undervisningen i folke-
skolens aeldste klasser. Energi som emne er allerede
kendt i fysik/kemi, natur og teknik, geografi og samfunds-
fag, men ogsa matematikfagets statistikdel er egnet til
at arbejde med emner som energiforbrug og fordeling af
verdens ressourcer.

Konceptet er udviklet til brug i 8. til 10. klasse og kan
ikke anbefales til lavere klassetrin. Det skal kunne bruges
af fagleerere inden for fagene enkeltvis eller i tveer-fagligt
samarbejde. Som samfundsfagsleerer til du have gleede
af at samarbejde med fysik/kemi leereren i forbindelse
med gennemfarelsen af SparOmeter-forlabet, men vej-
ledningen forklarer preecist hvad der skal ske. Materialet
bestar af tre forskellige forlgb som tager deres udgangs-
punkt i hver deres hovedfag:

¢ Ressourcer (matematik)
e Miljg (fysik/kemi)

e \erdensborgerskab (geografi og samfundsfag)

Denne vejledning beskriver verdensborgerforlgbet.

Leerervejledningen indeholder forst en beskrivelse af
indholdet af de otte moduler forlobet deekker. Derefter
falger elevopgaver til brug henholdsvis pa skolen og som
hjemmearbejde, og til sidst bilag med bl.a. en oversigt
over de materialer og udstyr der skal bruges til undervis-
ningen og en informationsskrivelse til hiemmet.

Du kan downloade spergeskemaer, opgaver etc. fra
hjemmesiden www.skoleenergi.dk/teen. Bilag 1 inde-
holder en samlet liste over det materiale og udstyr du
skal bruge til hvert enkelt modul.

Til undervisningskonceptet harer ogsé et evaluerings-
veerktej. Det kan bruges til at vurdere om undervisningen
forer til en eendring i elevernes viden, holdninger og
handlinger i forhold til elforbrug. Evalueringsveerktojet
bestar af et elektronisk spargeskema som eleverne skal
besvare for og efter selve undervisningsforlgbet - dvs.
ud over de 8 moduler.

Indhold
Laerervejledning
Introduktion
Indgang
Elevundersogelser
Udgang

— N O W

Elevopgaver 14
Hjemmeopgaver 22
Bilag 26

- Undervisningsmaterialer
- Information til hiemmet




Introduktion til Verdenshorgerforighet

Gennem verdensborgerforlgbet skal eleverne udvikle en
forstaelse for at de er en del af en global sammenhaeng,
og at deres handlinger i forhold til elforbrug pavirker
klima og miljg. Forlgbet starter med at eleverne skal be-
regne deres “globale fodaftryk”, dvs. hvor meget deres
livsstil “fylder” péa jorden. Senere skal de ved hjaelp af
“Selvtjek Bolig” finde mader at spare pa el i deres egen
husstand, og endelig skal de skrive et fremtidsscenarie
som samler op pa den viden de har faet undervejs.

Undervisningsforlgbet kraever at du som leerer har en vis
indsigt i den globale veerdifordeling. Der er skrevet en
intro til modul 1 som kan give bud pa en retning, men
det der er vigtigt er, at man mener at have en god histo-
rie pa hjerte. Leererintroen er udtryk for et tidsmaessigt
kompromis. Hvis du afsaetter mere tid til dette end de
20 min. som der er lagt op til, vil du kunne bruge mate-
rialer fra geografi og samfundsfag til emnet.

Forlgbet afsluttes med at eleverne skriver en fremtids-
historie pa baggrund af et oplaeg. De skal bruge den
viden de har opnaet om hvordan verdens goder er for-
delt og hvordan deres eget forbrug pavirker denne for-
deling.

Opfyldelse af undervisningsmal
Til hgjre kan du se hvilke videns-, holdnings- og hand-

lingsorienterede méal undervisningsforlabet er rettet mod.

Disse mal tager primeert udgangspunkt i faelles mal og
trinmal for fagene geografi og samfundsfag.

Opbygning i moduler

Forlabet bestér af tre komponenter

e Enindgang der forklarer konteksten og sikrer
det faglige indhold.

* En undersggelsesfase hvor eleverne selv skal
indsamle og behandle data

* En udgang hvor eleverne drager konklusioner og
anvender den viden og erfaring de har opnéet.

Hvis du veelger at bruge evalueringsveerktojet skal
eleverne besvare det elektroniske spargeskema for og
efter undervisningsforlgbet. Det er vigtigt at eleverne
ikke samarbejder om besvarelsen af de elektroniske
spergeskemaer.

Vidensorienterede mal

Undervisningen skal sigte mod at eleverne kan

¢ anvende viden om el til at beskrive elforbruget af
el i en husholdning

e demonstrere kendskab til mal og enheder for ener-
gi og evnen til at bruge disse i maling af elforbrug

e give eksempler pa, hvordan hverdagen i forskellige
typer af samfund preeges af globalisering

Holdningsorienterede mal

Undervisningen skal sigte mod at eleverne kan

e sezette deres eget hverdagsforbrug af el ind i en
starre sammenheeng - globale miljgproblemer, og
diskutere sammenhaenge mellem hverdagslivets
handlinger og globale miligproblemer

e diskutere egne handlemgnstre og vaner i relation
til elforbrug og egne behov

* vise tegn pa lyst og engagement til at spare pa el,
herunder ved forstaelsen af sammenhaengen
mellem et hgit elforbrug og globale miljigproblemer

Handlingsorienterede mal

Undervisningen skal sigte mod at eleverne:

¢ udvikler praktiske feerdigheder og hands-on
erfaringer i malinger af eget elforbrug, herunder
udvikler fortrolighed i brug af maleinstrumentet
'SparOmeter’, og leerer at planleegge og
gennemfare malinger

¢ kan konkludere pa og vurdere resultater af
gennemfarte elforbrugsmalinger, herunder danne
sig et overblik over eget elforbrug, saette det i rela-
tion til andres (klassens og andres gennemsnits)
elforbrug og konkludere pa arsager til forskelle

¢ kan felge op pa malinger af eget elforbrug,
herunder ved at formidle resultater/konklusioner
fra disse malinger til klassen og til foraeldrene/
hjemmet — dvs. fungere som ambassadgrer for
energibesparelser i hiemmet

e udvikler praktiske erfaringer med at lzegge sine el-
forbrugsvaner om, herunder med brug af konkrete
0g praktiske veerktgijer til at nedsaette elforbrug

Hver komponent bestéar af et antal moduler som hver
svarer til to lektioner, dvs. 1% time. Forlebet bestar i alt af
otte moduler.




Verdenshorger
Forlobet indledes med et kort leereropleeg for at introdu- Verdensborerforlobets opbygning
cere emnet. Herefter skal eleverne arbejde med regne-
arket “Dit globale fodaftryk” for at fa en fornemmelse af Indgang Elevundersggelser Udgang
hvordan deres livsstil og forbrug pavirker verdens klima

og milje. parOmeter-forlab

| undersagelsesfasen skal eleverne bruge et SparOmeter
til at undersage hvor meget stream de forskellige appa-
rater pa deres eget vaerelse bruger og indsamle oplys-
ninger om deres husstands samlede energiforbrug til el,
varme og transport. Herefter skal de indtaste oplysninger
om deres husstand i Selvtjek Bolig s& de kan simulere
gendringer i forbrugsmenstre og opdage muligheder for
at spare el. P4 den made bringes emnet helt ind i deres
egen verden.

Forlgbet munder ud i en opsamling hvor de skal skrive et
fremtidsscenarium. De skal forestille sig hvordan verden
ser ud om 30 &r, og inddrage den viden de har faet gen-
nem undervisningsforlgbet.




Indgang

Indgangens opbygning

Laereroplaeg

Indgangen til forlebet omfatter forst et laereropleeg der
skal introducere emnet, hvorefter eleverne selv skal
arbejde med IT-veerktgjet “Dit globale fodaftryk”. Hvis

du veelger at bruge evalueringsveerkstejet,,skal eleverne
besvare et elektronisk spergeskema for du gér i gang
med modul 1. Du finder spargeskemaet pa hjemmesiden
www.skoleenergi.dk/teen De skal ogsé have lavet Hjem-
meopgave 1, da de skal bruge oplysningerne i deres
arbejde med “Dit globale fodaftryk” pé skolen.

Introforigb om “dit globale fodaftryk” (modul 1-2)
Laereropleeg (ca. 20 min.)

Du kan gribe introduktionen til emnet an pa mange
méder. Folgende er blot et forslag til inspiration:

Tag udgangspunkt i Brundtland-kommisionens bergmte
rapport om verdens tilstand, fordelingen af verdens
goder og anbefalingerne om hvordan man skal opna

en beeredygtig udvikling (det var her begrebet blev
introduceret; - “sustainable development” pa engelsk).
Rapporten papegede at det var et problem at 70% af
verdens rigdom blev ejet af 30% af verdens befolkning
(de rige), mens 30% var ejet af 70% af verdens be-
folkning (de fattige). Siden rapporten udkom har fordelin-
gen endog eendret sig sa blot 20% af verdens befolkning
ejer 80% af verdens veerdier.

Der er dog en ny udvikling pa vej med Kina og Indien
som drivende kreefter. Men det afrikanske kontinent
bliver ved med at veere det mest forarmede, og denne
situation der er blevet forvaerret med tiden pa grund af
krige og terke.

De internationale organer FN, WTO, EU, ASEAN og
andre har ikke veeret stand til at vende denne udvikling
— endsige standse den. Spergsmalet er om der for alvor
er en vilje til at skabe en mere retfeerdig fordeling. For-
skellige organisationer kommer med forskellige bud pa
hvad der skal til for at vende udviklingen. Et af midlerne
kunne veere at fierne toldbarrierer og national/regional
landbrugsstette. Dette kunne kaldes “handelslasningen”.
Hvis landene bare fik lov til at handle med omverdenen,
kunne borgerne tjene penge og der kunne skabes en
merveerdi. Tanken er her at alle bare kan gere ligesom
vesten og producere sig ud af fattigdommen. Et andet

Dit globale fodaftryk

‘

Opsamling

middel er en regulering af mindstepriserne pa ravarer,
som for det meste findes i fattigere lande. Dette kunne
kaldes “reguleringslasningen”. | denne Igs- ningsmodel
skulle WTO medvirke til at sikre at lande med mange
rastoffer ogsa fik en passende pris for dem. Dette skulle
medvirke til at sikre landene en bedre gkonomi.

Problemet med de forskellige lasninger er at f& de for-
skellige lande til at tiltreede dem, og det kan veere sveert.
Og man skal ikke regne med at det sker af sig selv. Det
er derfor ngdvendigt at der er en bevidsthed i befolk-
ningerne i den vestlige verden om at forbrug har kon-
sekvenser, og at konsekvenserne viser sig andre steder
end der hvor man selv bor. Samme befolkning skal ogséa
vaere bevidst om at der ikke er gkologisk raderum til at
alle pa jorden kan forbruge p& samme niveau som os.
Det er der hverken landareal, rastoffer eller energi til.
Derfor er det vigtigt at fa et fingerpeg om hvilke af ens
aktiviteter der pavirker miljget mest.

Regnearket "Dit globale fodaftryk” er en made at danne
sig et indtryk af hvor meget landareal ens forbrug
optager, og hvor meget der ville veere til radighed til hver
verdensborger hvis arealet var fordelt ligeligt.

De elementer der skal inddrages her, er:

¢ Rastoffer — konkrete eksempler pa ulige fordeling
¢ Energi — konkrete eksempler péa forskelle i forbrug
e Forbrug — fx elektronik

Efter din introduktion skal eleverne lgse elevopgave 1 og
inden i afrunder indgangen til undervisningsforlabet med
en opsamling.

Til modul 1 og 2 skal du bruge

e Computere - gerne med internetadgang

e Elevopgave 1

e Resultaterne fra hiemmeopgave 1

¢ Regnearket: “Dit globale fodaftryk” som downloades
fra Skolernes EnergiForums hjemmeside: www.
skoleenergi.dk/materialekasse/Globalt_fodaftryk.xIs

¢ Evt. "Politikens guide til en mere beeredygtig verden”

e Evt. websiderne: www.globalemiljoe.dk
www.richinparadise.dk, www.globalisland.nu




Elevarbejde: Dit globale fodaftryk (ca. 90 min.)
Eleverne skal arbejde med regnearket "Dit globale fod-
aftryk” som omseetter deres husstands og deres person-
lige forbrug til areal, og pa den made ger det muligt for
eleverne at se deres livsstil "fylder” pa jorden. Gennem
arbejdet med modellen vil de ogsa kunne se pa hvilke af
deres valg som forbruger der har sterst pavirkning, og
hvilke der pavirker mindre.

Eleverne skal veere sammen to og to til besvarelsen af
elevopgave 1. De skal have adgang til computer sa de
kan indtaste de oplysninger de har indsamlet i hjiemme-
opgave 1 i regnearket og drofte resultatet med deres
sidemand. Det er afgerende at de har mulighed for at
manipulere med deres indtastninger undervejs, og de
kan derfor ikke bruge en udskrift til noget. Det er bedst
hvis de har en computer hver, men de kan godt deles
to og to. | f& fald méa de skiftes til at indtaste, og det
krasver at den enes regneark er bent, mens den anden
indtaster.

Hvis eleverne er meget hurtigt feerdige med indtast-
ningen, kan du veelge at introducere folgende hjiemme-
sider:

www.globalemiljoe.dk

Det globale milig er en undervisningsside med tilherende
bog. Man kan bruge siden som god informationskilde.
Den indeholder bl.a. IT modeller af fx drivhuseffekten.
Der er ligeledes videointerviews som kan give en mere
levende indfering i emnet.

www.richinparadise.dk

Et kort og underholdende spil om hvordan forbrug pa-
virker barnearbejdere i andre lande. Udgangspunktet er
at man skal skynde sig at udnytte bernearbejderne sa
meget som muligt inden det bliver opdaget af pressen.
Pa den méde forsager spillet pa en humoristisk made
at saette fokus pa misforholdet mellem intentioner og
handlinger.

www.globalisland.nu

Global island er et spil der foregér i pa en fiktiv @. Pa @en
opstér der forskellige problemer, og beboerne skal tage
stilling til forskellige dilemmaer. Der bliver arrangeret ca.
tre spilrunder pr. &r, og eleverne kan deltage ved at leese,
vurdere og skrive indlaeg og stemme. Dette element kan
du kun introducere og kreever at elever vaelger pa egen
hand at deltage i en spillerunde.

Fzelles opsamling (ca. 15 min.)

Nar eleverne har besvaret spergsmalene to og to, skal
de i plenum give deres bud péa hvad der kan geres for at
reducere miljo- og ressourcebelastningen. Det kan veere
en god ide at tage noter om deres bud som hjeelp til
evaluering af undervisningsforlabet.




Elevundersggelser

Opbygning af SparOmeter-forlob

Introduktion Malinger Malinger
til malinger apparatforbrug apparatforbrug
Elevundersogelser- det er noget der kraever mange ressourcer at producere,

ne veksler mellem
arbejde péa skolen
og maélinger i hjem-
met. Da det er elev-
ernes eget forbrug
der er indholdet i
hele forlebet er det
afgerende de far
lavet hjiemmearbejdet mellem det forste og andet modul.
| SparOmeter-forlobet skal eleverne laere at male appa-
raters elforbrug og finde ud af hvor stort et elforbrug de
har pa deres veerelse.

Malet for dette forlgb er at give eleverne en storre
bevidsthed dels om sterrelsen af deres eget elforbrug
og hvor det stammer fra, dels om sterrelsen af deres
eget forbrug i forhold til andres. De vil opleve at store
boliger med mange apparater vil have et forholdsvist hgijt
forbrug sammenlignet med mindre boliger. Denne viden
skal de bruge til at udteenke en sparekampagne rettet
mod jeevnaldrende om elforbrug pé veerelset.

| diskussionen af elforbrug i boliger kan du evt. pege pa
at der ikke behover at veere en direkte kobling mellem
energiforbrug og oplevelsen af komfort.

Introduktion til SparOmeter-forlgbet (modul 3)

| det indledende modul i klassen skal du introducere
eleverne til hele SparOmeter-forlebet og demonstrere
hvordan SparOmeteret fungerer for at forberede
malingerne hjemme pé vaerelset. Du skal bede eleverne
medbringe egne apparater og en 3-huls stikdase som
de kan méle pa. Det kan veere Playstation, mobiloplader,
lampe med halogenpeere og transformator, tradlgs tele-
fon eller andre apparater fra deres vaerelse. Andre typer
apparater kan | finde pa skolen, f.eks. : fiernsyn, video,
computere og andet.

Introduktion
Du kan gribe introduktionen an pé forskellige mader.
Nedenstaende er blot et forslag til inspiration.

Né&r man er vant til at elektricitet bare er noget der kom-
mer ud af stikkontakten, teenker man sjeeldent over at

at det skaber betydelig forurening, og at det derfor er
vigtigt at vi ikke spilder energien.

Samtidig skal man teenke pé “standby”-forbruget, dvs.
den strem apparater bruger nar de er afbrudt uden at
vaere slukket pa kontakten. Det antages at standby-for-
bruget i Danmark udger 10% af hele landets elforbrug

- helt op til 200 mio. KWh pr. &r - s& der er tale om
enorme meengder. Og forbruget bliver stadigt sterre i
takt med at familierne indkeber flere og flere apparater. |
den forbindelse er det interessant at undersegelser viser
at teenagere bruger 20% mere strom end en gennem-
snitsperson.

Demonstration af SparOmeter
Nér du skal demonstrere SparOmeteret, kan du starte
med at beskrive de grundlaeggende funktioner séledes:

SparOmeteret er lavet for at give el-forbrugerne
mulighed for at finde ud af bestemte apparaters elfor-
brug. Det skal give dem mulighed for at veelge hvilke
apparater de vil bruge mindre.

Nogle apparater bruger stram selvom de er slukket, og
SparOmeteret kan afslare dette. SparOmeteret kan ogsa
vise hvad prisen for den brugte el er.

Starrelsen af el-forbrug males i enheden Watt (forkortet:
W). Det forteeller hvor meget der bruges lige nu.

Nar man skal beskrive elforbruget over en periode,
bruger man maleenheden kilo-Watt-timer (kWh). Ved at
méle forbruget i KWh, kan man fa at vide hvor meget el
et apparat bruger pa fx 1 ar.

Til modul 3 skal du bruge

e Elevopgave 3 og hiemmeopgave 1

e SparOmeter i klassesast

¢ \ejledning til SparOmeter.

e FEt udvalg af elforbrugende apparater
o Stikdaser




Elevundersggelser

Du kan ogsé komme ind pé& hvordan man udregner
sammenhaeng mellem Watt, Volt og Ampere.

Demonstrer hvordan man bruger SparOmeteret pa

felgende made:

1 Forbind SparOmeteret til en stikkontakt eller stikdase

2 Forbind et givent apparat til SparOmeteret

3 Vis hvordan de kan finde de forskellige visninger ved
tryk pa Funktionsknappen. Du kan se en oversigt i
elevopgave 4 eller downloade en vejledning fra

http://www.sl-electric.dk/download.htm

4 Forteel at de skal registrere malingerne i skemaet som
er i elevopgaven, og at er forklaret pa det hele i deres
elevopgave

Hvis du under forberedelserne til forlebet har brug for
hjeelp, kan du kontakte din lokale energitjeneste eller
elselskab. Du finder dem p& henholdsvis
www.energitjienesten.dk og
www.elselskaberneidanmark.dk

Elevaktivitet (ca. 75 min.)

Herefter skal eleverne selv preove at bruge SparOmeter
til at male med. Det er en fordel hvis | kan veere i natur-
fagslokalet da der kraeves mange stikkontakter.

Eleverne skal helst arbejde sammen 2 og 2, men det er
vigtigt at de har et apparat med hver, og at du sikrer dig
at de alle er fortrolige med det inden de selv skal hjem og
male. Tasnk over at det vil vaere sveerere for dig at holde
gje med om nogen kerer fast og har brug for hjeelp, hvis
du veelger at sende eleverne flere forskellige steder hen.

Hver elev skal veere fortrolig med SparOmeteret efter
aktiviteten, s& de selv kan udfere malinger pa deres
veerelse. Derfor er det vigtigt at de har provet at forbinde
flere apparater med en stikdase til SparOmeteret.

Indsamling af data fra elevernes varelse
(hjemmeopgave 1)

Undervisningen skal veere planlagt sé eleverne har en
uge mellem modul 3 og modul 4 til maling af elforbruget
pé deres eget veerelse. Til det skal de have udleveret
hjemmeopgave 1 og et SparOmeter hver.

Opgaven gar ud pa at eleverne over en periode péa en
uge skal tilslutte alle apparater pa deres veerelse til et
SparOmeter. Det krasver at de har stikdaser til at samle
alle stikkene hvilket kan veere lidt irriterende og give
ledninger péa gulvet. Det er dog meget vigtigt at under-
strege at hvis dette arbejde skal handle om dem selv
0g give nogle brugbare resultater, skal de gennemfore
maélingerne hjemme hos dem selv. De skal opgere hvor
mange kWh de bruger pa en uge. De skal nedskrive
data for hver enkelt dag for at kunne se forskellene i
forbrug hver dag. De skal ogsa notere om der har veeret
noget useedvanligt ved deres uge. Det kunne fx veere at
de har veeret mere ude/hjemme, har set mere TV eller
hentet flere PC spil pa nettet end de plejer.

Det kan veere en god ide lige at minde dem om vigtig-
heden af at fa lavet malingerne og medbringe resultater-
ne, s& de kan sammenligne forbruget pa veerelserne.
Dette element er den eneste chance for at involvere
deres personlige sfeere og dermed den bedste mulighed
for at inddrage deres egne handlinger i arbejdet med
energiemnet

Eleverne skal skrive resultaterne af deres malinger ind
i skemaet i hiemmeopgave 1 og aflevere malingerne til
dig.

OBS! Du skal bede eleverne igen medbringe de apparat-
er fra deres veerelse som de havde med til naeste modul,
da de skal méle pa dem igen.




Elevundersggelser

Sammenligning af forbrug og laering om

hvor forbruget stammer fra (modul 4)

Til dette modul skal eleverne medbringe resultaterne af
hjemmeopgave 1. Hvis nogle elever ikke har méalt mere
end 1 dag ganges resultatet bare med 7.

Undervisningen i dette modul veksler mellem gruppe-
arbejde og plenum.

Sammenligning af samlet forbrug (ca. 20 min.)
Forst skal | lave en oversigt over det samlede ugentlige
forbrug som eleverne har malt. Lav et skema pé over-
head, tavle eller i PowerPoint hvor eleverne i en
kolonne kan skrive det samlede forbrug pa deres
veerelse i kWh for hele ugen, og i kolonnen ved siden
af deres husstands samlede forbrug.

Verdenshorger

Maling af forskellige apparaters forbrug

(ca. 60 min.)

Eleverne skal arbejde sammen i grupper — gerne 2 og 2
— om at méle forskellige apparaters forbrug. De skal lssre
at et apparat har et forbrug nér det er teendt og et andet
nar det er slukket. Apparatet skal undersgges og tallene
skal samles sammen. Grupperne skal konkludere pa
arbejdet selv og resultaterne skal vendes kort i plenum
efter det praktiske arbejde.

Plenum (ca. 10 min.)

Efter malinger og droeftelser i grupperne skal resultaterne
droftes sa alle har faet mulighed for f.eks. at undre sig
over at et apparat kan bruge lige meget stram om det er
teendt eller slukket. Du kan bede eleverne fremlaegge det
resultat der har undret dem mest.

Til modul 4 skal du bruge

deres veerelse




Elevundersggelser

Elsparekampagne pa skolen (modul 5)

| dette modul skal eleverne forestille sig at de skal lave
en elsparekampagne rettet mod andre elever pa skolen.
Som inspiration skal du give dem folderne:

e Hvorfor betale for ingenting?
e Teenagere fremtidens elbombe
e Gode elvaner fra Elselskaberne i Danmark.

Hvis | har adgang til computere, kunne du ogsa hen-
vise dem til at bruge hjemmesiderne www.sluknu.dk og
www.sparel.dk hvor man skal beregne sit forventede
standby forbrug og sammenligne med det faktiske
forbrug.

Elevaktivitet

Eleverne skal vurdere om folderne egner sig til dem som
malgruppe, og derefter lave et informationsmateriale som
er rettet mod unge som malgruppe.

Eleverne skal selv veelge fokus for kampagnen ud fra
hvad de vurderer vil virke bedst, men de skal opfordres til
at fokusere pa det miljg-/ressourcemaessige aspekt frem
for et gkonomisk (medmindre de vurderer at det sidste
virker bedst). Eleverne kunne fx udvaelge og preesentere
nogle af deres malinger for at illustrere deres pointer.

Til modul 5 skal du bruge
e Foldere om elforbrug
(kan hentes fra www.sluknu.dk)
e Evt. computere med internetadgang
¢ FElevopgave 5
e Hjemmeopgave 3

Leerer-

introduktion Beregning af CO, udslip

Der er ikke beregnet tid til at eleverne faktisk kan
gennemfere kampagnen, men gvelsen med at udteenke
budskab og veelge medie vil gere dem mere bevidste om
emnet. Nar de forestiller sig at skulle overbevise andre,
internaliseres de vaerdier de formidler og far en blivende
effekt, i stedet for at resultaterne peger pa dem selv.

De skal have tid til at dele deres oplysninger og i grup-
per radgive andre elever pa skolen. Dette giver bade
mulighed for at de selv bliver mere bevidste om hvad
budskabet, og samtidig ger de andre bevidste om deres
forbrug og muligheder for at szendre pé det. Ved at lade
dem radgive andre internaliseres de veerdier de formi-
dler og far en blivende effekt, i stedet for at resultaterne
peger pa dem selv.

Til slut skal du udlevere hiemmeopgave 3 som eleverne
skal lave til modul 6. Du kan understrege over for dem at
det er vigtigt at de serger for at udfylde skemaet, fordi de
to naeste moduler bygger pa det. Det kan vasre en god
ide at undgéa at modul 5 ligger dagen fer modul 6, sa der
er tid til at indsamle data i hiemmene, og kontrollere at
skemaerne er udfyldt.




Elevundersggelser - Selvtjek Bolig

Status for gennemsnit

Selvtjek Bolig (modul 6)
Til dette modul skal eleverne bruge computere med
internetforbindelse — helst en computer pr. elev.

Efter at have arbejdet med deres eget veerelse i Spar-
Ometerforlabet, flyttes fokus nu ud i husstanden til
beslutninger som de muligvis ikke har indflydelse pa
lige nu, men far senere. De skal blive bevidst om at der
er mange muligheder for at eendre vaner, og derved at
forbruge feerre ressourcer, uden at man ngdvendigvis
oplever en nedgang i livskvalitet.

Eleverne skal arbejde med Selvtjek Bolig som er en
hjemmeside der skal hjeelpe forbrugere med at finde ud
af hvordan de kan spare el i deres husstand. Du finder
den p& www.selvtjekbolig.sparel.dk. Siden er meget
detaljeret og kreever mange oplysninger, men kan
omvendt give meget praecise rad om hvilke apparater
man kan udskifte for at nedbringe sit forbrug, og hvilke
det ikke kan betale sig at udskifte. Selvtjek bolig tager
udelukkende lokalt udgangspunkt og er derfor ikke rettet
mod det globale perspektiv.

Hvis eleverne har internetforbindelse i hiemmet, kan de
sammen med deres foreeldre indtaste tallene hiemmefra
og hente dem frem pé skolen ved at logge pé siden med
en brugerprofil uden at skulle bruge tid pé indtastning.
De elever der ikke har adgang til internettet hjemmefra,
mé i stedet udfylde skemaet i hipmmeopgave 3 og ind-
taste oplysningerne henne pé skolen.

Til modul 6 skal du bruge

e FElevopgave 5

Resultater fra hjemmeopgave 3
Computere med internetadgang
Websiden “Selvtjek Bolig

Nzermere undersogelser

Eleverne skal nu bruge Selvtjek Bolig til at se neermere
pé deres husstands elforbrug og finde mulige bespar-
elser. De skal drafte sammen i grupper hvilke omrader af
deres husstand der nemmest kan spare el. Opgaven er
naermere beskrevet i elevopgave 5.

Status for gennemsnit — over/under (30 min.)

Alle elever skal finde ud af hvordan de er placeret i for-
hold til gennemsnittet for deres gruppe. Ideen er her

at eleverne skriver ned hvor veerktejet mener de er
placeret, og hvad deres forbrug er. Nar eleverne har
fundet disse oplysninger, skal de samles i plenum. Alle
elevernes elforbrug skrives i en kolonne, og i en kolonne
ved siden af skrives hvordan dette elforbrug er i forhold
til deres befolkningsgruppe (over, lige over, etc.)

Naermere undersogelser af sparerad (30 min.)
Eleverne skal derefter tilbage til computeren og under-
sage muligheder for at seenke elforbruget i deres hus-
stand. De skal gennemgéa de naeste skridt i vaerktojet
s& godt som de nu kan, og udpege de tre sparerad
som de vurderer som de bedste.

Opsamling af sparerad (30 min.)

Eleverne skal nu prassentere de tre sparerad de har
udvalgt i plenum, og forteelle hvor meget el de kunne
spare, og om det koster noget at opna denne bespar-
else. Afslut med en snak om hvorvidt de mener at det er
realistisk at deres familie ville felge nogle af deres rad.




Udgang

Fremtidsscenarium (modul 7-8)

Skrivningen af fremtidsscenariet skal binde hele forlgbet
sammen, og det skal derfor inddrage erkendelser opnaet
i det forudgaende arbejde med Dit globale fodaftryk,
SparOmeter og Selvtjek Bolig.

Eleverne skal ferst bruge metoden "Concept mapping”
(begrebskort) til at illustrere hvordan begreberne haenger
sammen. Dette skal dels hjeelpe dem med at skabe for-
bindelser, men ogséa demonstrere deres forstéelse af
sammenhaengen mellem det lokale og det globale.

Begrebskort

Bed eleverne skrive folgende begreber pa Post It
— sedler:

e Energiforbrug

e Elforbrug

e Standby

¢ Rige lande

e Fattige lande

o TV

e Playstation

¢ Drivhuseffekt

e Kob af tgj

* Brug af computer
¢ Rigdom

e Fattigdom

* Energimangel

e Miljo

De skal nu placere begreberne pa plakaten og tegne
forbindelser mellem dem. Hvis de mener der mangler
begreber kan de skrive flere sedler. Ved at forbinde
begreberne, viser elevernes forstaelse af hvordan de
forskellige elementer haenger sammen. Begrebskortet
kunne fx se séledes ud:

Playstation v Rigdom

Elforbrug Fattigdom

Energiforbrug Mangel pa energi

Drivhuseffekt

Til modul 7-8 skal du bruge

* FElevopgave 5

e Sma sedler (fx Post It) og store plakater
til at saette dem op pa

Elevopgave

Efter denne ovelse skal eleverne skrive en historie der
foregar om 30 &r og beskriver hvordan de forestiller sig
at verden ser ud pa det tidspunkt. Elevopgave 6 inde-
holde en indledning som de skal tage udgangspunkt i
og nogle spergsmal som deres skal besvare. Arbejdet vil
ligne en dansk stil i prosaisk form som de skal aflevere.

Eleverne inddeles i grupper a 4 hvor de skiftes il at frem-
leegge en skitse til deres historie. Hver fremlaeggelse
varer ca. 3 min., hvorefter gruppen stiller spergsmal i ca.
4 min. for at f& uddybet spargsmal ting der ikke syntes
begrundet i farste omgang. Den der far kommentarerne,
skal skrive dem ned og kunne argumentere for hvorfor
de evt. bagefter veelger at se bort fra kommentarer.

Herefter skriver eleverne videre pa deres historier med
udgangspunkt i de kommentarer de fik ved midtvejs-
fremleeggelsen.

Fzelles afrunding (ca. 30 min.)

| opsamling skal elevernes indtryk fra arbejdet med
undervisningsforlabet samles og skrives ned. De skal
forholde sig til hvilke af virkemidlerne i forlebet de fandt
mest effektive.

Du kan fx bruge falgende spergsmal til at fa gang

i debatten:

1 Hvad du overraskede dig mest i forlabet?

2 Huvilket af det du har leert, kan pavirke dine
handlinger?

3 Huvis du kunne veelge at gore noget ved en af
problemstillingerne som du er blevet preesenteret
for, hvad skulle det s& vaere?




Ideer til supplering af forlgbet

Hvis du vurderer at have tid til det, kan det veere en god
ide at lade eleverne laese deres historier op i klassen og
argumentere for hvorfor de mener at tingene vil udvikle
sig som de har beskrevet.




Elevopgave 1, modul 1

Dit globale fodaftryk

| denne opgave skal du undersege hvordan du gennem
dit forbrug pavirker din omverden. Der skal ressourcer
til, bruges landarealer, bruges energi og arbejdskraft. Det
kan derfor veere en god ide at prove at opgere hvilket
forbrug der kraever mest areal pa kloden.

Til arbejdet skal du bruge regnearket "Dit globale fod-
aftryk” som opger alle miljigbelastninger i hvor stor et
areal pa kloden ens livsstil optager. Dette holdes op mod
jordens samlede landareal og befolkningstal. Efter som
antallet af mennesker stiger, falder det antal kvadrat-
meter der i gennemsnit er til radighed til hver. Der er lige
nu ca. 1,7 ha landareal til radighed pr. indbygger pa
kloden. Skemaet indeholder en oversigt over det areal-
forbrug som en gennemsnitlig indbygger i forskellige
lande optager.

Middelarealforbruget pa jorden er lige nu 2,3 ha, men
kan det lade sig gare? Det skyldes at vi forbruger klodens
ressourcer hurtigere end de kan gendannes, og at der
ikke vil veere samme muligheder i fremtiden for at for-
bruge ressourcerne da vi endnu ikke er gode nok til at
genbruge dem.

Hvis vi fx ser pa Holland og forestiller os at alle menne-
sker pa jorden skulle leve som dem (hvilket stort set
svarer til os i Danmark), ville regnestykket se sadan ud:
47/1,7 =2,765

Det vil sige at vi ville optage naesten 3 jordkloder; - og
det har vi jo ikke!

Land Gennemsnitligt areal
forbrug i ha pr. indbygger

Australien 8,3
Kina 1,2
Tyskland 4.6
Etiopien 1
Finland 6,4
Frankrig 5,7
Gr;kenland 3,9
Island 9,9
Indien 0,8
Bengladesh 0,7
Israel 3,1
Japan 6,3
Holland 4,7
Nicaragua 1,2
New Zealand 9,8
Nigeria 1,8
Polen 3,4
Tanzania 0,7
Tyrkiet 1,9
USA 8,4
Schweiz 5,1

Kilde: www.voeatafdruk.nl




Elevopgave 1, modul 1 (fortsat) -1%‘@

Beregn dit gennemsnitlige fodaftryk

Du skal bruge regnearket "Dit globale fodaftryk” som du
kan hente pa www.skoleenergi.dk under Materialer/On-
line materiale. Nar du abner det, skal du sige ja til brug af
makroer. Hvis du ikke kan det, sé prev at gemme det pa
computeren og abne det derfra.

Du skal nu indtaste de oplysninger om din husstand og
dine egne vaner, som du har indsamlet i hiemmeopgave
Derefter kan du aflaese hvor stort et omréde i ha din
livsstil “fylder”.

Diskuter nu spergsmaélene nedenfor med din sidemand
og forseg sammen at besvare dem. Husk at skrive jeres
svar ned, da | skal bruge dem bagefter.
1 Hvor mange jordkloder ville der veere brug for hvis alle
beboere pa jorden levede ligesom jer?
(se beregningen for Holland oven for)

Hvor stor forskel ville det gere hvis | ikke spiste ked
eller drak maelk?

Hvor stor indflydelse ville det have hvis | ikke rejste
med fly pa ferie?

Hvis | skulle undvaere noget af det der pavirker
arealforbruget mest, hvad ville | s& vaelge?

Kunne | leve et liv hvor | ikke optager mere plads
end de 1,7 ha som er til radighed til jer hver?

Hvis | kunne veelge og ikke havde gkonomiske
begraensninger, hvor mange ha ville | s& optage
hver iseer?

Hvordan tror | man kunne nedbringe forbruget
blandt den vestlige verdens befolkninger?

Hvilke lovgivningsmasssige aendringer ville | foresla
hvis | var politikere for at nedbringe arealforbruget pr.
indbygger i den vestlige verden?




Elevopgave 2 modul 3

| skal arbejde sammen 2 og 2, men serg for at | begge | skal lzere at bruge SparOmeteret til at male forskellige
har brugt SparOmeteret sa | kan finde ud af det nar apparaters elforbrug med. For at fa SparOmeteret til at
| kommer hjem og skal méle apparaterne pa jeres male elforbrug skal | trykke pa knappen "Funktion” il
veerelse. der star Watt i displayet.

Saet SparOmeteret i en stikkontakt og forbind 1 apparat til det.

Apparat Elforbrug (Watt)
Forbind nu en stikdase til SparOmeteret
Tilslut flere apparater og skriv forbruget ned

Apparater:

Samlet elforbrug (Watt)

Denne made at male pa skal | bruge derhjemme, hvor | skal forbinde alle apparater pa jeres vaerelse til et
SparOmeter.

Klik nu pa "Funktion” indtil der stér kr. i displayet. Find ud af hvor meget det har kostet at have apparatet
tilsluttet mens det har siddet i stikkontakten.

Prev nu om | kan finde ud af hvor meget det koster at have et apparat tilsluttet i et ar

Det er veerdien kWh | skal afleese nér apparaterne har veeret tilsluttet pé jeres veerelse.

Snak sammen om hvilke apparater | har pé jeres veerelse og skriv ned hvem af jer | tror der har det sterste
elforbrug pa jeres veerelse. Snak ogséd sammen om hvilke ting der kan méles og hvad der ikke kan méles

(tip: SparOmeteret kan kun male de ting der er forbundet til det)

Skriv nedenfor jeres navne og seet kryds ved den, | tror der har det sterste elforbrug

Navn Navn




Elevopgave 3, modul 4

Maling med SparOmeter

| denne opgave skal du undersege apparaters elforbrug
grundigere. Du skulle have faet et SparOmeter af din
leerer og en Kkort instruktion i at bruge det. Resultaterne
af dine malinger skal du skrive i skemaet s& du bagefter
kan bruge det til at sammenligne apparater som dem

du har pa dit eget vaerelse. Du skal finde ud af hvor stort
et forbrug det enkelte apparat har mens du bruger det,
og om nogle af apparaterne har et sakaldt "standby”-
forbrug - dvs. om det bruger strem mens det er afbrudt,
men ikke slukket pa kontakten.

Funktionsoversigt

Funktion Forklaring

Funktion Pa denne knap kan du veelge hvad SparOmeteret skal male/vise

Watt Viser forbruget lige nu. Samtidig kan du se hvad prisen i kr. pr. &r hvis apparatet er taendt hele tiden.

kWh kWh er en engelsk forkortelse og betyder kilo Watt hours — altsa kilo Watt timer. Det betyder at
apparatet nu registrerer hvor meget el der er brugt over en periode, og hvor lang tid der har veeret
malt.

Kr. Viser hvor meget det har kostet at bruge apparatet i den periode det har veeret tilsluttet. Samtidig
kan man se hvor lzenge det har veeret tilsluttet.

Lo Viser det mindste gjebliksforbrug i Watt som apparatet har haft i den periode det har veeret tilsluttet
SparOmeteret.

Hi Viser det starste gjebliksforbrug i Watt som apparatet har haft i den periode det har veeret tilsluttet
SparOmeteret.

A Viser stromforbruget i Ampere.

\ Viser spaendingsforskellen i Volt.

Tid og Start/ | Visninger som du ikke skal bruges i denne opgave

stop

0BS SIKKERHED!

Du ma kun anvende SparOmeteret i installationer med
HFI eller HPFI-beskyttelse - ellers skal man have et
SparOmeter med jordforbindelse. (stik med 3 ben).

Maling af et apparat af gangen
Forbind ferst et apparat til SparOmeteret og noter resul-
taterne i skemaet som vist i eksemplet med et TV.




Elevopgave 3, modul 4 (fortsat)

1 2 3 4 5 6 7
Apparatets Apparatets Forbrug i Watt | Forbrug i Watt | Pris i kr. pa Pris i kr. sluk- | Pris i kr. for at
type, maerke Forbrug i Watt | standby — ap- | slukket — standoy i1 ar |ketilar have appara-
- teendt parat slukket | apparat tet teendt hele
pa fiernbe- afbrudt med tideni1 ar
tiening knap pa ap-
paratet
TV - Sony 120 Watt 8 Watt 4 Watt
Sadan gor | . Hvis apparatet kan aforydes pa en knap pa selve

1. Skriv hvilken type apparat du har tilsluttet, — og
gerne maerket hvis der er flere forskellige apparater
af samme slags.

2. Saet dit SparOmeter i stikkontakt eller stikdase og
tilslut apparatet i SparOmeterets stik. Teend for
apparatet. Nu méaler SparOmeteret apparatets for-
brug i Watt (hvis der ikke star Watt skal du klikke pa
”"Funktion” til der star Watt i displayet). Skriv ned hvor
mange watt det bruger mens det er teendt i kolonne
2. | displayet p& SparOmeteret star der ogsé hvor
meget det koster at have det teendt i 1 ar. Det skal
du skrive i kolonne 7.

3. Hvis apparatet har en fiernbetjening, skal slukke det
med fiernbetjeningen. Apparatet er nu i standby. Nu
maler SparOmeteret apparatets standby-forbrug i
Watt. Skriv tallet i kolonne 3. | displayet pa SparO-
meteret star der ogsa hvor meget det koster at have
apparatet pa standby i 1 ar. Dette skal du skrive i
kolonne 5.

apparatet sa tryk pa knappen. SparOmeteret maler
nu hvor mange Watt apparatet bruger nar det er "sluk-
ket”. Skriv nu hvor meget strem det bruger i kolonne
4. Skriv hvor meget det koster at have apparatet sluk-
ket i1 &rikolonne 6. (Bruger apparatet stadig strem
nar det er slukket?)

. Hvis apparatet har et forbrug mens det er slukket pa

en knap pa selve apparatet, hvordan kan du sé undga
at det bruger strom?

. Gentag processen med s& mange apparater som |

kan na.

. | skal nu lave et skema for hver jeres veerelse, hvor |

skrive op hvad | har pé jeres veerelse og brug de tal
for elforbrug | har malt.

. Prov at finde ud af hvor meget elforbruget pa dit

vaerelse koster pr. ar?




Elevopgave 4, modul 5

Elsparekampagne

Opgaven skal lases i grupper a 4-6 elever.

| opgaverne indtil nu har | faet en masse information og
viden om elforbrug. Nu skal | veelge hvad | vil fokusere pa
hvis | skal fa andre til at seenke deres elforbrug.

Start med at bruge 10-15 min. pa at leese i de foldere |

har faet udleveret. Diskuter for hver af folderne felgende:

1) Forstér | hvad folderens formal er?

2) Er der nogle af budskaberne der er bedre fremhaevet
end andre?

3) Hvem mener | at folderne henvender sig til?

Nu skal | forestille jer at | selv skal lave en elspare-
kampagne som skal fa unge pa jeres egen alder til at
spare pa elektriciteten pa deres eget veerelse. | kan frit
veelge hvordan | vil gere det ud fra hvad | mener, vil
virke bedst. Méaske er det:

~
B
A

e En folder om elbesparelser

e En sang eller et rapnummer

e Plakater om hvordan "stremtyve” stjeeler
strom fra slukkede apparater

¢ En hjemmeradgiverservice hvor en skolekammerat
hjeelper andre med at fa styr pa elforbrug pa veerelset

e SMSer der minder om at slukke pé kontakten

e En banner pé internettet

® FEller noget helt andet

Taenk over hvordan | kan formulere budskabet sa det
kan overbevise uden at pege fingre. Hvad ville kunne f&
jer til at eendre jeres elforbrug? Skal man bruge humor?
Skal man afgive et sparelofte? Eller ....?7

Teenk ogsé over hvilket medie der vil vaere bedst nar det
er unge man skal na.




Elevopgave 5, modul 6-7

Selvtjek Bolig

Til denne opgave skal du bruge internetsiden Selvtjek
Bolig pa: www.selvtjekbolig.sparel.dk. Alt efter hvordan
du har lgst hjemmeopgave 3, skal du nu:

1 Logge ind med brugernavn og adgangskode for at
hente de tal frem som du har indtastet hjemmefra.
Det ger du ved at klikke "Kommer du igen?” i bunden
af skaermen. Nar du er logget ind, skal du klikke pa
“Husstand” for at se de tal du har indtastet.

2 Starte med at oprette en brugerprofil for at kunne
gemme oplysningerne og hente dem igen senere.
Klik herefter “Husstand” og indtast oplysningerne om
din husstand. Afslut med at klikke "Beregn og gem”

Husk at lukke din brugerprofil hver gang du forlader
computeren for at overlade den til en anden, ga tilbage
til klassen, holde pause el.lign.

Gennemsnitligt elforbrug

Se pa grafen over elforbrug og leeg maerke til hvordan
din familie er placeret i forhold til gennemsnittet. Er | over,
lige over, gennemsnitlige, lige under eller under? Skriv
denne oplysning ned s& du senere kan skrive den i en
samlet oversigt over klassens elforbrug.

Vzelg de tre bedste sparerad

Du skal nu finde ud af hvordan | kan spare pa el i jeres
husstand. Dette ger du ved at klikke pa& "Husstands-
apparater” i topmenuen, og veelge "Rediger apparat-
bestand”. Svar sa godt du kan, p& s& mange spargsmal
du kan na inden for 15 min. Klik derefter “Vis sparerad”.

Du far nu en liste over alle de apparater du har indtastet
at | har i jeres husstand, deres elforbrug, og hvilke ap-
parater | kunne udskifte eller vaner | kunne aendre for at
spare el. Ud for de apparater hvor der er et sparerad,
kan du klikke for at se en forklaring. Hver gang du har
set en forklaring, kan du rulle vinduet op for at komme
tilbage til oversigten.

Du skal nu veelge de tre sparerad som du mener vil
vaere de bedste for dig og din familie. Skriv dem ned og
argumenter for hvorfor du mener netop de tre rad er de
bedste.




Elevopgave 6, modul 8

Skriv en fremtidshistorie

| denne opgave skal du skrive en historie om hvordan
verden kunne se ud om 30 &r. Din historie skal bygge pa
den viden du har faet ved at arbejde med emnet i dette
forleb, og den skal starte med felgende indledning:

"En lille gruppe mennesker havde samlet sig om bilen.
Det er ikke hver dag det sker. Den er nu ogsa noget
seerligt. Den er helt lydles, slank og betrukket med en
solenergi-film der gor at den er fuldt opladet efter bare
en times parkering i solen. Manden der stiger ud, er glad
for opomaerksomheden. Hans bil er bare en del af den
livsstil som han er meget stolt af — O-fossil-stilen. Han
bruger ikke gammeldags breendstof, kun solenergi — der
er jo masser af den.

Det hele startede den gang han arbejdede i en lille
landsby i Afrika. Det var i slutningen af 2020’erne .....

Skriv stikord (20 min.)
Start med at skrive stikord til hvad din historie skal
handle om. Du kan bruge spergsmalene nedenfor som
tjekliste for at sikre dig at din historie kommer til at
handle om energi i fremtiden og fordelingen af verdens
goder.
e Hvor bor manden?
e Hvad er arstallet?
e Hvorfor er han rig?
¢ Bor han i byen eller pa landet i en lille landsby?
e Hvad laver han?
e Hvor mange er der i hans familie?
e Hvad synes de om det med solenergi?
¢ Hvorfor er han blevet sa optaget af det med
solenergi?
e FEr han den eneste eller praeger hans livsstil
hele det samfund han bor i?
e FEr det en fredelig verden han lever i?
e Hvordan er verdens goder fordelt?
e Hvor bliver de varer han kaber produceret?

Skriv gerne om opfindelser der er almindelige i den tid
hvor historien foregér.

Midtvejsevaluering i grupper (30 min.)

| skal nu g& sammen i grupper hvor | pa skift skal forteelle
hinanden om jeres historie pa baggrund af de stikord |
har skrevet. Hver person har tre minutter til at fremleegge,
hvorefter de andre i gruppen har fire minutter til at kom-
me med kommentarer til opleegget. | kommentarerne
skal | koncentrere jer om at give hinanden gode ideer til
hvordan de forskellige historier kan komme videre. Det
er tiladt at "lane” ideer, men husk at de skal passe til din
egen historie.

Videre skrivearbejde (30 min.)

Du skal nu skrive videre pa din historie. Brug de kom-
mentarer du har faet til at beskrive de ting du forestiller
dig, sé& andre vil kunne forsta dine ideer. Historien af-
leveres til din leerer som en dansk stil.




Hjemmeopgave 1, for modul 1

Oplysninger til brug i “Dit globale fodaftryk”

| denne opgave skal du samle oplysninger som du skal
bruge til at beregne “dit globale fodaftryk”, dvs. den
made som du og din husstand pavirker miliget gennem
jeres vaner og handlinger.

Oplysninger om din husstand

Varmeregning pr. maned

Elregning pr. méned

Grundareal af jeres hus/have/lejlighed inkl. evt. sommerhus

Hvor mange varige forbrugsgoder (tv, video, vaskemaskiner, biler, cykler...)
kaber | kaber i din husstand om éaret?

Hvor mange bager, tidsskrifter, blade, reklamer modtager | i din husstand om ugen?

Oplysninger om dine vaner

Hvor mange liter meelkeprodukter indtager du om ugen?

Hvor mange gram ost og ked spiser du om ugen?

Hvor mange fastfood maltider indtager du om ugen?

Hvor mange stykker nyt tej bliver der kebt til dig om aret?

Hvor mange gange om éret rejser du pa ferie med fly?

Hvor mange gange om &ret rejser du pa ferie i bil?

Hvor mange gange om &ret rejser du pa ferie med bus/tog?

Hvor mange km kerer du til og fra skole/arbejde i bil hvert ar?

Hvor mange km tager du offentlige transportmidler til og fra skole/arbejde hvert ar?




Hjemmeopgave 2, for modul 4

Maling af ugentligt elforbrug

| denne opgave skal du finde ud af hvor meget strem du
bruger pa dit vaerelse pa en helt almindelig uge. Du skal
bruge strem pa samme made som du plejer. Hvis du
normalt ikke slukker for apparater som du ikke bruger,

Maling af elforbrug pa dit veerelse
Nar du skal méle elforbruget pa dit veerelse, skal du
bruge SparOmeteret som beskrevet nedenfor.

—

. Saet SparOmeteret i en stikkontakt

skal du heller ikke gaere det nu. 2. Klik én gang péa "Funktion” til der star kWh med
meget sma bogstaver i displayet.
Angiv i skemaet hvor mange apparater du har pa veerel- 3. Tilslut en stikdase med forleengerledning til SparOm-
set i alt og hvor mange du har tilsluttet SparOmeter. eteret.
4. Forbind alle apparater der bruger stram pé dit veerelse
Apparat Antal i alt til stikdasen. Vi ved godt at det er lidt besveerligt, men
v det er afgerende at alle apparater der kan seettes i en
vid kontakt, bliver forbundet med SparOmeteret.
19eo 5. Det er vigtigt at du IKKE kommer til at slukke for den
DVvD stikkontakt hvor SparOmeteret sidder i mens malin-
Computer gen er i gang, fordi sé slettes ALLE data og malingen
duer ikke! Du kan eventuelt seette et stykke tape over,
Computerskaerm . 4 . . .
sa du ikke kommer til at slutte ved en fejl.
Baerbar computer 6. SparOmeteret stopper automatisk mélingen efter 24
Computerhgittalere timer. Aflees tallet og skriv ned i skemaet nedenfor.
Scanner Nulstil derefter SparOmeteret ved at holde knappen
- "START/STOP” nede i 10 sekunder s& det genstarter.
Printer
Netveerksboks
Modem
Playstation |
Lamper
Veaekkeur
Ur
Andet (skriv hvad):
Hvis du mister tallet for et degn, ma du i stedet ind-
saette forbruget for det forrige degn og méle det naeste i
stedet.
Efter 1. Efter 2. Efter 3. Efter 4. Efter 5. Efter 6. Efter 7. Sum for
dagn dagn dagn dagn dagn dagn degn alle deagn
kWh (OBS: leeg
meerke til om der
star 0.00 foran
tallet!)




Hjemmeopgave 2, for modul 4 (fortsat)

Arligt elforbrug i din husstand

Sporgsmal 1

Du skal ogsé finde ud af hvor meget el | brugte i din
husstand sidste ar. Til det skal du bruge den sidste
arsopgerelse dine foreeldre har faet fra jeres elsel-
skab. Du kan angive tallet for enten jeres elforbrug i
kWh eller prisen i kr.

Elforbrug sidste kWh kr.
ar (angiv i enten

kWh eller kr.):

Har det veeret en “almindelig” uge?

Skriv her hvad der evt. har veeret useedvanligt ved den
uge hvor du har foretaget mélingerne. Det kan fx veere
hvis du veeret mere/mindre hiemme end du plejer, hentet
store filer pa nettet, spillet computerspil en hel nat med
vennerne el.lign.

Sporgsmal 2

1. Et elforbrug pa 1 kWh resulterer i et CO2-udslip pa
835 g. Beregn hvor mange kg CO2 der dannes som
folge af elforbruget pa dit veerelse pa et r.
Tip: 200 kWh x 0,835 kg/kWh = 167 kg CO»

2. Beregn hvor mange procent af din husstands forbrug
der stammer fra dit veerelse.
Tip: (husstands forbrug (fx 5,000 kWh) -
dit forbrug (fx 500 kWh) husstands forbrug
(fx 5,000 kWh) x 100% = 10 %




Hjemmeopgave 4, for modul 6

Spergeskema om husstandens elforbrug Hvis du har internetforbindelse hjemme
| denne hjiemmeopgave skal du samle oplysninger om Hvis du har internetforbindelse derhjemme, kan du ga
din husstand som vi skal bruge nar vi skal arbejde med ind pa www.selvtjekbolig.sparel.dk og indtaste oplys-
ideer til elbesparelser i klassen. ningerne direkte. Start med at oprette en brugerprofil for
at kunne hente oplysningerne frem igen senere. Skriv dit

Du kan lgse opgaven péa to mader: brugernavn og adgangskode nedenfor, s& du kan huske
e Enten kan du udfylde skemaet nedenfor med de det nar du senere skal logge ind pa skolen.

oplysninger om din husstand vi skal bruge.
e Eller - hvis | har internetforbindelse derhjemme - kan Brugernavn

du i stedet indtaste oplysningerne direkte p& den Adgangskode

webside vi skal arbejde med i klassen.
Du skal kun indtaste oplysningerne under “Husstand”,
0g bagefter skal du huske at klikke "Beregn og gem”.

Hyvis du ikke har internetforbindelse hjemme

Hvis du ikke har internetforbindelse derhjemme, skal du
udfylde skemaet nedenfor og s& du senere kan indtaste
oplysningerne pa skolen.

Arligt elforbrug  KWh Har | elvarme? OJa CINej

Boligtype: [ Lejlighed [ Parcelhus [ Landejendom

Boligareal: m2

Samlet arsindteegt:

(oplysningen kan udelades) < 100.000 [0300-399.000 [ 600-699.000
[1100-199.000 [1400-499.000 [J > 700.000
[J200-299.000 [ 500-599.000

Hovederhverv (saet kryds ud for det der beskriver bedst)

[ Leerling/elev [ Funktionzer/tienestemand hgjere
[J Skoleelev/studerende [ Funktionaer/tjenestemand lavere
[ Pensionist/fertidspensionist/efterlensmodtager [ Selvst. landbrug/gartneri/fiskeri
[ Arbejder, fagleert [ Selvst. detailhandel/handvasrk

[ Arbejder, ufagleert (specialarbejder) [ Selvsteendig i ovrigt

U] Arbejder, ufagleert (ikke spec.arb.) [ Uden selverhverv/hjemmegéende

[0 Medhjeslpende aegtefaelle

Evt. 2. hovederhverv (saet kryds ud for det der beskriver bedst)

[ Leerling/elev [ Funktioneer/tienestemand hejere
[] Skoleelev/studerende [ Funktioneer/tienestemand lavere
[ Pensionist/fertidspensionist/efterlensmodtager [ Selvst. landbrug/gartneri/fiskeri
[ Arbejder, fagleert [ Selvst. detailhandel/héandveerk

[ Arbejder, ufagleert (specialarbejder) [ Selvsteendig i @vrigt

[ Arbejder, ufagleert (ikke spec.arb.) [J Uden selverhverv/hjiemmegaende

[0 Medhjeelpende aegtefaslle




Bilag 1: Undervisningsmaterialer

Dette bilag indeholder en liste over materiale og web-
sider som du fér brug for i undervisningen.

Inden undervisningen gér i gang skal eleverne besvare et
spergeskema for at kortleegge deres viden om elforbrug
og konsekvenserne heraf. De skal besvare et tilsvarende
spoergeskema ved undervisningsforlebets afslutning.
Resultaterne af disse to besvarelser skal indga i evalue-
ringen af undervisningens effekt i forhold til elevernes
viden, holdninger og handlingskompetencer i forhold til
elforbrug.

Forméling

(Hvis du har valgt at bruge evalueringsveerktojet)

e Computere med adgang til internettet (helst 1 pr. elev)
¢ Elektronisk spargeskema pa www.skoleenergi.dk/teen

Modul 1-2: Introforlob om “dit globale fodaftryk”
e Computere
e Elevopgave 1 og resultater fra hiemmeopgave 1
e Regnearket: “Dit globale fodaftryk” som downloades
fra Skoleenergis hjiemmeside: www.skoleenergi.dk
- materiale, online materiale
e Evt. "Politikens guide til en mere beeredygtig verden”
e Evt. websiderne:
- www.globalemiljoe.dk
- www.richinparadise.dk
- www.globalisland.nu

Modul 3: Introduktion til SparOmeterforlob

¢ Elevopgave 2 og hiemmeopgave 2

e SparOmeter i klassesast sa der er nok til alle elever
(de skal lane det med hjem)

e \Vejledning i brug af SparOmeter. Se oversigten i
elevopgave 3 eller hent en mere udferlig udgave fra
http://www.sl-electric.dk/download.htm

e FEt udvalg af dagligdagsapparater som bruger el og
har et standby-forbrug (fx TV, video, DVD,
satellitmodtager, telefonsvarer, musikanleeg,
mobiltelefon med oplader, computer eller ur)

o Stikdaser til at forbinde flere apparater til
SparOmeteret samtidig.

Modul 4: Resultatopgorelse og sammenligning
af forbrug
e Skema pa tavle, overhead el.lign. til opsamling af
elevernes resultater fra hjemmeopgave 2

Elevopgave 3
e Hjemmeopgave 3

Modul 5: Elsparekampagne
¢ Fglgende foldere om elforbrug:
- Hvorfor betale for ingenting?
- Teenagere - fremtidens elbombe
- Gode elvaner fra Elselskaberne i Danmark
e Evt. computere med internetadgang
¢ Elevopgave 4 og hiemmeopgave 3

Modul 6-7: Selvtjek Bolig

¢ Elevopgave 5 og elevernes resultater fra hiemmeop-
gave 3

e Computere med internetadgang (helst en pr. elev)

¢ \Websiden “Selvtjek Bolig “ som kan findes pa www.
selvtjekbolig.sparel.dk

Modul 8: Fremtidsscenarium
¢ Elevopgave 6
e Sma sedler (fx Post It) og store plakater til at skrive pa

Eftermdling

(Hvis du har valgt at bruge evalueringsveerktojet)

e Computere med adgang til internettet (helst 1 pr. elev)
e Elektronisk spargeskema pa www.skoleenergi.dk/teen




Bilag 2: Information til hjemmet

Om kort tid gér vi i klassen i gang med et undervisnings-
forleb om elforbrug. Undervisningen er del af et forsk-
ningsprojekt. Projektets formal er at undersege om man
kan pévirke unges elvaner gennem undervisning.

Undervisningen vil forega i perioden:

| den forbindelse vil eleverne fa nogle hiemmeopgaver

hvor vi har brug hiemmets opbakning.

1 Forst vil eleverne blive bedt om at udfylde et
spergeskema med oplysninger om husstandens
forbrug af bl.a. el og varme samt lidt om deres egne
vaner i forhold til forbrug. Oplysningerne vil ikke blive
offentliggjort, og ingen vil blive “heengt ud”. De skal
udelukkende bruges til at beregne elevernes “globale
fodaftryk”, dvs. give dem indsigt i hvordan de med
deres handlinger kan pavirke klima- og milj@.

2 Derefter vil eleverne lane et SparOmeter med hjem.
Det er et lille apparat som man kan bruge til at male
elforbrug. Eleverne skal bruge SparOmeteret til forst
at male det samlede elforbrug pa deres vaerelse over
en uge og derefter til at méle elforbruget for enkelte
apparater. Ud over SparOmeteret har eleverne brug
for en stikdase sa de kan slutte alle vasrelsets elfor-
brugende apparater til SparOmeteret.

Vigtigt: Hvis | ikke har HFI eller HFPI relee i jeres installa-
tion, er det ikke sikkert at anvende det SparOmeter der
er udleveret. | sa fald skal jeres sgn/datter bede om at
lane et med jordforbindelse i stedet (stik med 3 ben).

3 Endelig far eleverne brug for oplysninger om jeres
husstands elforbrug nar de skal arbejde med web-
siden “Selvtjek Bolig” (www.selvtjekbolig.sparel.dk).
De kan gore dette ved at udfylde et skema, eller - hvis
| har internetforbindelse - indtaste oplysningerne
direkte pa websiden og gemme dem i en personlig
brugerprofil. | kan evt. gere det sammen. Blot vil vi
bede jer kun indtaste oplysningerne under trin 1 i
den profil eleverne skal bruge. Hvis | selv far lyst til at
arbejde videre med veerktgjet, kan | evt. oprette en
selvstaendig profil med mere detaljerede oplysninger.

Vi haber pa jeres forstaelse og opbakning omkring disse
hjemmeopgaver da de er helt afgerende for at under-
visningen kan gennemfores tilfredsstillende og med til at
gere undervisningen personlig for eleverne.

Hvis | er interesseret, kan | kan ogsa laese mere om
forskningsprojektet og undervisningskonceptet pa www.
skoleenergi.dk/teen.

Vi skal understrege at alle oplysninger | giver, vil blive
behandlet fortroligt. Efter projektet vil de kun optreede
anonymt i beregninger og statistikker.
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Tips om undervisning af teenagere Her finder du information

KAN MAN LZARE

Teenagere som malgruppe P& hjemmesiden www.skoleenergi.dk/teen kan du finde yder-

De fokusgruppeinterview der er gennemfert i forbindelse med ligere inspiration til elselskabernes involvering i undervisningen.

udviklingen af undervisningskonceptet, giver et interessant ind- Du har ogsa mulighed for gratis at downloade de vejledninger, T E E N AG E R E
blik i teenageres elvaner og deres gnsker til undervisnings- opgaver og redskaber der indgér i undervisningen og evalue-

form, fx: ringen, eller laese mere om konceptet og tankerne bag. AT N E D s ETTE
e Der er forskel p& piger og drenges brug af apparater. Mens

pigerne hygger med lyskaeder og teendte lamper og bruger
pc til chat, har drengene play station og bruger ogsé pc’en
meget til spil.

e Hvis de unge skal nedseette deres elforbrug, skal det ske
uden at de oplever et tab af komfort.

e Undervisningen skal spille pa flere sanser. Den skal kombi-
nere fakta og indblik i konsekvenser med aktiv deltagelse
og plads til fantasi. Og gerne med en oplaegsholder udefra.

¢ Undervisningen mé gerne veere sjov eller inspirerende fx et

|deopleeg til elselskabernes skoleundervisning

fremtidsscenarie.
Stette fra Dansk Energi
Laes mere i rapporten fra udviklingsprojektet pé Undervisningskonceptet er udviklet gennem et forskningsprojekt
www.skoleenergi.dk/teen med stotte fra Dansk Energi. Laes mere om forskning i effektiv

energiudnyttelse pa www.elforsk.dk.
Form og indhold

o Stil spargsmal der far eleverne til at overveje deres erfaringer Spergsmal og yderligere information
og formodninger, g& i dialog med eleverne om deres egne Hvis du har spergsmadl til elselskabernes rolle i undervisningskon-
erfaringer. Det er veesentligt at der skabes rum til at eleverne ceptet, star Lokalenergi til rddighed med egne erfaringer, tips og
kan se, meerke, afprove og forholde sig til eget forbrug. ideer. Kontakt skoleunderviser og energirddgiver Lisbet Stryhn

Rasmussen pa tif. 70 22 42 77 eller Isr@lokalenergi.dk.
¢ Brug fx fordelingscirklen fra “Gode elvaner” til at f& eleverne

til at forholde sig til deres eget elforbrug. P4 den méde kan Lokalenergi er en af de fire parter der har deltaget i forsknings-
de holde deres egne méleresultater op imod Elsparefondens projektet. De ovrige er COWI, Dansk Peedagogisk Universitets-
anbefaling p& 1.000 kWh/ar pr. person. skole og Skolernes EnergiForum.

Danmarks

Padagogiske
m-“r_[ School of Education Universitetsskole
University of Aarhus

\J,
@ Lokalenergi




Nyt undervisningskoncept om elforbrug

“Teenagere & Elforbrug” er et undervisningskoncept der er
udviklet til folkeskolens aeldste klasser (8. - 10. klasse). | den
oplysningsfolder der er sendt til alle landets skoler, opfordres
leererne til at supplere undervisningen ved at inddrage en
elkonsulent.

Formalet med denne folder er at inspirere

elselskabernes konsulenter til at tage imod

de skoleklasser der har fulgt undervisnings- i et
forlabet.

Involvering af elselskaberne
fordobler udbyttet

Elkonsulenter fra Lokalenergi, ELRO og
NRGi har deltaget i afprevningen i en del
af forspgsklasserne. Her viste det sig at
samspillet i undervisningen mellem el-
selskab og skole gav en gennemsnitlig
eloesparelse hos eleverne pd 19% mod 10% i de avrige
forsegsklasser. Det kan altsa betale sig at involvere en
elkonsulent.

Malgruppen er teenagere

Nar teenagere i Folkeskolens eeldste klasser er valgt som
maélgruppe, er det fordi de pé deres veerelser i gennemsnit
har elektrisk udstyr der bruger mere end 800 kWh om &ret.
Det svarer til mere end 20% af familiens samlede elforbrug!

= | |

K

eyt Thman

Undervisningskonceptets opbygning

Konceptets opbygning

| undervisningskonceptet kan laereren veelge mellem forleb der
fokuserer p& henholdsvis miljg, ressourceforbrug og rollen som
verdensborger.

Miljo

Feelles for disse er at eleverne skal male elforbruget pa deres
veerelse ved hjeelp af et SparOmeter, og at leereren kan felge

udviklingen i elevernes handlekompetence og viden om elfor-
brug ved hjeelp af et online evalueringsredskab. Lees mere pé
hjemmesiden www.skoleenergi.dk/teen.

Elselskabernes udbytte

| dette koncept er det overladt til skolen at give eleverne en for-
stéelse af ressource- og miljigproblematikken, grundleeggende
begreber og mélinger. Derfor kan elkonsulenten mere entydigt
fokusere pa at eleverne udvikler handlekompetence til at ned-
bringe deres elforbrug.

Ved at supplere folkeskolens undervisning, indgér elselskaber-
nes indsats i et samlet forlab s& indsatsen ikke opleves som
et losrevet element i elevernes erindring.Samtidig giver det el-
konsulenten en chance for at skabe gode relationer til skolerne
og profilere sig i lokalomradet.

Omfang

Der er udviklet et forslag til indholdet i elselskabernes skole-
undervisning af teenagere. Det er begreenset til et teoretisk

opleag pa 2 lektioner. dvs. 1% time, som enten kan veere en
ekskursion til et elveerk eller et besog af en elkonsulent.

Elselskabernes undervisning

Undervisningens formal

Undervisningen stiler mod at give eleverne indsigt i deres mulig-
heder for at nedsaette elforbruget i boligen med udgangspunkt
i deres eget veerelse. Malet er at gere elforbrug til en bevidst
del af deres overvejelse nér de bruger og keber ny PC, TV-
udstyr, belysning osv.

Placering i forlgbet

Elselskabets undervisning kan med fordel leegges efter elev-
erne har malt deres eget elforbrug. P& dette stadie i under-
visningsforlgbet har de féet styr p& grundlaeggende begreber
s& som kWh og CO,, og de har anvendt et SparOmeter.

Introduktion

Elevundersggelse
med SparOmeter

Opsamling
og afrunding

Laes mere i rapporten fra udviklingsprojektet pa
www.skoleenergi.dk/teen




Teenagers udvikling af handlekompetencer i relation til elforbrug - udvikling af metode til evaluering af pavirkning og effekt

Bilag 5: Undervisningstilbud fra elselskaber
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Baggrund

Fordele ved at
samarbejde om
undervisning

Formal med
elselskabernes
undervisning

Indhold i
el selskabernes
teoretiske lektioner

Elselskabernes supplerende undervisningstilbud i relation
til undervisning i konceptet Teenagere og Elforbrug

Hidtil har el sel skaberne varetaget skoleundervisningen under aktiviteten DSM
(Demand Side Management) og PSO (Public Service Obligation). Undervisningen
har ud over elbesparelser i boligen ogsa omfattet elsikkerhed, information om
elsektoreren generelt, information om el produktion og miljgpavirkninger ved
produktionen.

Nar elselskabernes undervisning integreresi folkeskolens undervisning, som i
dette projekt, opnas mulighed for at el sel skabets undervisning ikke opleves som en
isoleret klump i elevernes erindring. Laaerne har overtaget den del af
undervisningen, der retter sig mod forstael sen af ressource og

milj gproblematikken, grundlasggende begreber samt malinger med SparOmeter og
el sel skabets undervisning er rettet mod et mere direkte fokus pa at eleverne
udvikler motivation, lyst og kompetencei relation til en reduktion af eget
elforbrug. Samlet vil undervisningen styrke elevernes handlekompetencer til
opnaelse af en mere energibevidst adfaard.

Formalet med el sel skabernes undervisning har vagret at supplere
undervisningsforlgbet ” Teenagere & Elforbrug” med et undervisningstilbud 42
lektioner. Lektionerne er foregdet pa skolen eller hos elselskabet og har veaet
rettet mod at eleven far indsigt i forskellige muligheder for at nedsadte elforbruget
i boligen, herunder:

e Vanernes betydning for nedssdtelse af elforbruget i boligen med sterst
vaggtning pa elevens eget vaaelse - det vil sige belysning og
underholdningsapparater.

e Hvor eleverne henter viden og hvad de skal se efter ved kgb af nyt udstyr,
saelforbruget bliver en bevidst del af deres overvejelser i kabssituationen.

Lektionerne har vaaet placeret efter " SparOmeter 3": Opsamling af elevens egne
malinger af standby i hjemmet. Derved var der skabt mulighed for at eleven kan
forholde sit eget elforbrug til Elsparefondens anbefaling pa 1.000 kWh/person om
aret. Pa dette stadie i undervisningsforlgbet har eleverne ogsa faet styr pade
grundlaeggende begreber sa som kWh, CO,, brug af SparOmetret.

Undervisningen har hovedsagelig omfattet apparater pa teenagerveaelset (fjernsyn,
computer, spillemaskiner og musikudstyr samt belysning), sa elforbruget for disse
apparater bliver en mere bevidst del af elevens overvejelse, bade adfaardsmasssigt i
dagligdagen og i kebssituationen. Underhol dningsapparaternes elforbrug i boligen
er stigende og specielt teenagevaaelset er fyldt med nutidens teknologi. | dag
udger de ca. 18% af boligens elforbrug. Alene 39% af tv- og pc-udstyrets
elforbrug stammer fra standby™.

Der har vaaet fokus pa underholdningsapparater, pc, tv- og musikudstyr samt
belysning.

! Disse resultater fremkom ved et tidligere forskningsprojekt: Reduktion af standbyforbrug i
husholdninger - hvad virker? (PSO-2003)



Belysning

Afpravning og ekstra
virkemidler

1 Forskellige metoder til at eliminere underhol dningsapparaternes standby-
forbrug, herunder mulighed for brug af tekniske hjadpemidler f.eks.
elspareskinner og fjernbetjente taand/sluk systemer.

2 Tv, pc og musikudstyrs elforbrug i drift.

3  Et apparat teandt ad gangen frem for alt udstyr pa veaelset.

4  Kgbssituationen.

5 Oplysning om Elsparefondens indkgbsvejledning for energieffektive indkeb
af nyt udstyr til boligen. Henvisning til www.elsparefonden.dk.

Forskellige typer af paaer blev sammenlignet i forhold til pris, levetid, elforbrug,
CO, udledning, lysstyrke og farvegengivel se.

6 Adfagd herunder standby pa halogenlamper.
7 Kgbssituationen.
8 Henvisning til relevant hjemmeside f.eks. www.elsparefonden.dk eller

www.a-paere.dk, hvor de kan sgge informationer og bl.a. udregne deres
elbesparel se ved udskiftning til sparepaare.

Eleverne fik udleveret materialet: " Gode elvaner”, " Godt lysi boligen” og
standbypjecer.

Ud over det beskrevne teoretiske oplagy blev et par ekstra virkemidler afprovet for
at se om budskabet pa den made, ndede endnu bedre hjem i selve boligen.

Pa oversigten ses hvilke virkemidler, der har vaaet brugt pa elsel skabernes fire
skoleklasser. Virkemidlerne blev valgt ud fra den hensigt, at fastholde eleverne til
aktiv handling, nér de kom hjem.

Tabel Error! No text of specified style in document.-1 Oversigt over pavirkning i
elselskabernes fire skoleklasser

Pavirkning/skole Rathlaouskolen Tranbjerg Katrinebjergskolen Vindblees
skole Friskole

Teoretisk opleeg X X X X

Praktisk kgkken X X

Heefte med X X

powerpoint

Sms-reminder X

Gave: Tv- X

elspareskinne
Materiale: X X X X



Praktisk kakken

Hadte med
PowerPoint

Sms-reminders

Tv-skinne som gave

e Gode elvaner,

e Standbypjecer,

e Godtlysi
boligen

Praktisk kekken handlede om at holde hus med ressourcerne med saalig fokus pa
fornuftig adfaard i forbindelse med madlavning. Hensigten var at synliggere at sma
aandringer i ens adfaard har betydning for elforbruget samt give rum for uformel
dialog hen over kakkenbordet.

Eleverne blev inddelt i grupper. Grupperne lavede den samme menu (f.eks.
pastasalat med kogte aag, flute og kage til dessert) pa enten en elfradsende eller
energibevidst made samtidig med at de malte deres elforbrug. Alle gruppens
resultater blev skrevet pa flipover/tavle, sa ale kunne se bade deres egne og andres
mdlinger.

Efter at maden blev resultaterne debatteret i plenum og der blev evalueret pa
adfaad i forbindelse med madlavning samt hvilke apparater, der har et starre
stramforbrug end andre. Eleverne fik maleresultaterne med hjem sammen med

2n

opskrifter pa " den energibevidste menu".

For at fremme det genkendelige og gare det |et for eleverne at fortadle familien om
deres oplevelser fra besaget, fik udvalgte klasser udleveret et hadte med de
powerpoint-billeder, der var blevet gennemgaet i den teoretiske lektion.

Sms, som virkemiddel blev udvalgt med det formdl, at fastholde eleverne til aktiv
handling, nar de kom hjem. Sms blev afprevet pa baggrund af, at mobiltelefonen
er et medie, som eleverne er eksperter i at bruge, praktisk taget altid har pdsig og
ikke mindst gav det mulighed for at fa elevernetil at sende beskeder til hinanden i
deres eget sprog samt gare det til noget fadles at satte fokus pa gode elvaner.

Eleverne fik sms-virkemidlet som et frivilligt tilbud om hjadp til at sedte handling
bag de gode intentioner gennem fadles fodslag og pavirkning af hinanden.

Eleverne skulle selv vadge hvilke emner, de synes beskeden skulle omhandle
f.eks. lys, standby, tgjvask o.l. For at gare det 5jovere og mere spaandende matte
kammeraterne ikke pa forhand kende til hinandens ordlyd. Der skulle vaae en
overraskende effekt nar de modtog en besked pa et givent tidspunkt derhjemme.

Udlevering af en tv-elspareskinne som gave, havde til hensigt at gere det nemt at
sadte handling bag gode intentioner mens eleverne stadig var motiverede for at
gere en indsats.

Nogle elselskaber giver skoleklasser sma gaver efter et arrangement.

Denne gave er noget dyrere, men hvis el sel skaberne kan fa godtgjort de opnaede
kWh besparelser af Energistyrelsen og tv-el spareskinnen kan skabe yderlig
nysgerrighed i hjemmet, kan det vagre givet godt ud.
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Spargsmal til fgr- og eftermaling

Fermaling

| spgrgsmal 3-10 er der fglgende svarmuligheder:

Meget enig, | nogen grad enig, enig, ingen mening/ved ikke, uenig, i nogen grad uenig
meget uenig.

| spgrgsmal 20-24 er der fglgende svarmuligheder:

30 min, 45 min, 1 time, 2 timer, 2 timer eller mere, De stér oftest taandt hele tiden.

| spargsmal 27-34 er der fglgende svarmuligheder:

Meget enig, | nogen grad enig, enig, ingen mening/ved ikke, uenig, i nogen grad uenig
meget uenig

| spgrgsmal 37-48 er svarmulighederne: 1,2,3,4,5,6 ller flere.

| spargsmal 49-60 er svarmulighederne: 15 min, 30 min, 45 min, 1% time, 2% time, 3 timer, 3% timer,

OO WN B

© 00

10

11
12
13
14
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24

4 timer, 4%2 timer, 5 timer, 12 timer, 24 timer.

Ken?

Hvilken klasse gar dui?

Hvis jeg fik flere lommepenge jo mere jeg sparer pa elforbruget, sa ville jeg spare mere.

Jeg synes at Danmark bar arbejde mere aktivt for at sikre et bedre miljga.

Jeg synes at vi i Danmark ber bruge flere penge pa at beskytte miljget.

For mig er det vigtigt at tage hensyn til miljget i min hverdag (sorterer affald, spare pa vandet, spise
gkologisk m.m.).

Jeg synes at det er vigtigt at passe pa miljget ved at spare pa mit elforbrug?

Det er vigtigt for mig at have flere apparater (fx pc, tv, musikanlagg) taandt samtidigt pa mit vaarel se.
Jeg bruger de forskellige elektroniske apparater (fx tv, pc, musikanlaag) uden at tage hensyn til hvor
meget strem apparaterne bruger.

Jeg synes at det er for besvaaligt at slukke for mine elektroniske apparaters (fx tv, pc, musikanl aay)
standby forbrug.

Jeg synes det er vigtigt at spare pa elforbruget fordi:

Hvilken enhed méles elforbrug i? (sad et kryds)

Hvilken af falgende energikilder tror du forurener mest?

Hvilken energikilde tror du er mest brugt i Danmark til at fremstille strem?

Hvilke af f@lgende energikilder harer under gruppen af "fossile" energikilder?

Hvilke af f@lgende energikilder harer under gruppen af "vedvarende" energikilder?

Hvornar tror du at et apparat (fx tv eller musikanlaeg) har et standby forbrug?

Hvilke af f@lgende apparater tror du har et standby forbrug?

Hvor stor en andel af en almindelig families elforbrug tror du anvendes pa apparater, der star pa
standby?

Jeg slukker for mit musikanlaag, ndr jeg forlader mit vaarelse for mere end

Jeg slukker for min computer ndr jeg forlader mit vearelse for mere end

Jeg slukker for lyset nér jeg forlader mit vaarel se for mere end

Jeg slukker for mit tv nér jeg forlader mit vaarelse for mere end

Nar jeg slukker for mit musikan-laag, bruger jeg



25
26

27
28
29
30
31
32
33

35
36
37
38
39
40
41
42

46
a7

49
50
51
52
53

55
56
57
58
59
60

Har du lamper pa dit vearelse med elsparepager i?

Kan du naevne grunde til hvorfor du evt. ikke slukker for dine elektriske apparaters (pc, musikanl sy
og tv) standby forbrug.

Jeg har altid taendt for flere apparater (pc, musikanlaeg og tv) samtidigt nér jeg er pa mit veaelse.
Jeg gar selv meget for at begramse mit elforbrug pa vaarel set.

Jeg slukker pa stikkontakten for alle mine apparater (fx tv, pc, musikanlaag), ndr jeg gar i seng.
Jeg har lyst til at laare mere om hvordan jeg kan begraanse mit elforbrug.

Det har ingen betydning hvad jeg mener om miljget.

Det er samfundets problem at passe pa miljget, ikke mit.

Det jeg selv kan gare for at passe pa miljget er salidt at jeg ligesa godt kan lade veae.

Jeg vil spare mere pa mit elforbrug, hvis jeg havde sterre viden om miljgpavirkninger af et stort
elforbrug.

Hvor mange personer bor der i din husstand (familie)?

Hvad bor du i

Hvor mange fjernsyn har du pa dit vaarelse?

Hvor mange stationaare computere har du pa dit vearelse?

Hvor mange baarbare computere har du pa dit vearelse?

Hvor mange musikanlagg har du pa dit vaarel se?

Hvor mange lamper har du pa dit veaelse?

Hvor mange oplader (fx til mobil.tlif. og andre bat-terier) har du pa dit vaarel-se?

Hvor mange spillemaski-ner (x-box, playstation etc.) har du pa dit vaael-se?

Hvor mange tradlgse tele-foner har du pa dit veael-se?

Hvor mange hal ogen spots har du pa dit vaarelse?

Hvor mange €l tandberster har du pa dit veaelse?

Hvor mange akvarium pumper har du pa dit vearelse?

Hvor mange akvarium-/terrarium lamper har du pa dit vearelse?

Hvor lang tid bruger du dagligt dit fjernsyn?

Hvor lang tid bruger du dagligt din stationsere computer?

Hvor lang tid bruger du dagligt din baabare computer?

Hvor lang tid bruger du dagligt dit musikanlaeg?

Hvor lang tid bruger du dagligt dine lamper?

Hvor lang tid bruger du dagligt dine oplader (fx til mobil.tlf.)?

Hvor lang tid bruger du dagligt dine spillemaskiner (x-box, playstation etc.)?

Hvor lang tid bruger du dagligt dine tradl @se telefoner?

Hvor lang tid bruger du dagligt dine halogen spots?

Hvor lang tid bruger du dagligt din el tandbgrste?

Hvor lang tid bruger du dagligt dine akvarium pumper har du pa dit vaerelse?

Hvor lang tid bruger du dagligt dine akvarium lamper har du pa dit veaelse?



Eftermaling

Spargsmaenei eftermdlingen er identiske med farmalingen, men der er ogsa falgende spergsmal, som
indgér i eftermalingen.

| spgrgsmalene er der falgende svarmuligheder:

10

11

12

13

14

Meget enig, | nogen grad enig, enig, ingen mening/ved ikke, uenig, i nogen grad uenig
meget uenig.

Jeg har faet meget viden om el og elforbrugets miljgmaessige pavirkninger ved at min lagrer har
fortalt/undervist om dette.

Jeg har faet meget viden om &l og elforbrugets miljemaessige pavirkninger ved at jeg har skullet
fremlaggge resultaterne frafx SparOmetret overfor mine klassekammerater.

Jeg har faet meget viden om el og elforbrugets miljemaessige pavirkninger ved at laese om dette pa
internettet.

Jeg har faet meget viden om el og elforbrugets pavirkninger ved at sammenligne mine egne
malinger med mine klassekammeraters el-malinger.

Det var nemt at anvende SparOmetret pa mit vaaelse.

Det var nemt at forsta brugervejledningen til SparOmetret.

Har klassen haft besgg af en energiradgiver i forbindelse med undervisningen om el og elforbrugets
milj@maessige pavirkninger.

Jeg har faet meget viden om el og elforbrugets miljemaessige pavirkninger ved at der var en
energiradgiver som besagte klassen og fortalte om €l og elforbrug.

Jeg vil spare mere pamit elforbrug, nu efter jeg er blevet undervist i el og elforbrugets
miljgmaessige pavirkninger.

Efter at have haft undervisning om el og elforbrugets pavirkninger pa miljeet er mit elforbrug
blevet mindre.

Efter undervisningsforlabet omkring el og elforbrugets pavirkninger pa miljget, slukker jeg mere
end fer undervisningsforlgbet for de elektroniske apparater (fx tv, pc, musikanlagg) og lamper som
jeg ikke direkte bruger.

Efter at have haft undervisning om el og elforbrugets miljgmaessige pavirkninger, vil jeg bruge min
viden til at famin familietil at spare pa deres elforbrug.

Efter at have haft undervisning om el og elforbrugets miljamaessige pavirkninger, vil jeg bruge min
viden til at fa mine venner til at spare pa deres elforbrug.

Jeg har laat noget nyt om elforbrug, som gar at jeg nu bedre kan passe pa miljget.
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Anvendte tal for watt-forbrug i de forskellige kategorier af
elektronisk udstyr eller belysning

Elektronisk udstyr Watt-
forbrug
Fjernsyn 68
Pc 242
Beerbar pc 27
Musikanleeg 100
Lamper 60
Opladere 5
Playstation 27
Tradlgs telefon 5
Halogenspots 20
Eltandbgrster 5
Akvariumpumper 10

Tallene er brugt til at gange pa det angivne tidsrum (omregnet til &) at eleverne bruger apparaterne.



Teenagers udvikling af handlekompetencer i relation til elforbrug - udvikling af metode til evaluering af pavirkning og effekt

Bilag 8: Evalueringsredskab
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Evalueringsredskabet

Evalueringsredskabet er tamkt som en let tilgaangelig tilgang til evaluering af undervisning i konceptet
Teenagere og Elforbrug, sa elever og lazrere og/eller andre, der er involveret i undervisningen i
Teenagere og Elforbrug, kan fa et hurtigt overblik over undervisningens resultater.

Evalueringen omfatter:

«  Kortlesgning af holdninger, viden og anvendelse af elevernes elforbrug pa teenagerveael set
* Vurdering af effekt af undervisning
»  Beregning af elforbruget pateenagervaael set.

Formalet med evalueringsredskabet er at identificere effekten af den undervisningsrelaterede
pavirkning, som eleverne udsadttes for gennem undervisning i Teenagere og Elforbrug.

Evalueringsredskabet bestar af to saa af spargeskemaer implementeret painternettet. Et spergeskematil
anvendel se inden undervisningsforlgbet og et spargeskematil anvendel se efter undervisningsforl gbet.
Resultaterne fra de to spergeskemaer kan ses direkte pa internettet. Der er derudover mulighed for at
downloade et regneark, der kan vise resultaterne af spargeskemaundersggel serne pa en overskuelig
méade.

Effekten af undervisningen méales via spergeskemaer far og efter undervisningsforlabet. Derudfra kan
forskelleni besvarelserne vise hvilken aandring, der er sket i Igbet af undervisningsforl gbet.

1. Inden undervisningen begynder udfylder eleverne spargeskemaet, hvor der ogsa er indlagt nogle
mindre, men spaandende videnstests.

2. Efter afdutning af undervisningen skal der foretages en efterevaluering og eleverne besvarer
spargeskemaet igen, hvor de skal besvare spargsmal, der er identiske med de fleste spergsmd i
fareva ueringen samt nogle nye spargsmal til evaluering af selve undervisningen.

3. Pabasis af opstillede indikatorer kan der aflaeses en aandring i handlinger, viden, indsigt,
incitamenter, holdninger og engagement, som pavirker elforbruget.

Evalueringsredskabet er kortfattet skitseret med udgangspunkt i de falgende figurer.



Farste skeembillede giver en kort introduktion til hvad det er der findesi regnearket.

Figur 0-1:  lllustration af evalueringsredskab
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Regnearket indeholder de falgende hovedkomponenter:

* Forside

*  Elprofil

e Indikatorer for holdninger og viden

e Listemed spergsmdl i spargeskema

*  Frekvenstabeller med besvarelser af spergeskemaer

Der er ikke indlagt en egentlig brugerflade, da det er meget let at navigere rundt i regnearket med "tabs’
nederst pa skaa'men.



Siden "Indikatorer" viser summariske indikatorer for holdninger og viden far og efter
undervisningsforl gbet. Her kan man danne sig et farste indtryk af effekten af undervisningen.

Figur 0-2: Indikatorer for holdning og viden
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Siderne med elforbrug viser klassens el-profil (elevernes elforbrug pa veaelset) fer og efter
undervisningsforl gbet. Dette gares dels ved en el-profil hvor fordelingen af elforbruget illustreres
grafisk, dels ved at beregne elevernes gennemsnitlige elforbrug.

Figur: 0-3 Elevernes el-profil
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Figur 0-4: Det gennemsnitlige elforbrug fgr og efter undervisningen
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Frekvenstabellerne viser besvarelserne af spargeskemaerne far og efter undervisningsforlgbet. For at
gare det let at finde et bestemt spergsmdl er der indlagt sider med oversigter over alle spargsmélene og
hvor man kan finde besvarel serne.

Nedenstaende figur viser et eksempel pa en frekvenstabel.

Figur 0-5 Frekvenstabeller for spgrgsmal 4
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Teenagers udvikling af handlekompetencer i relation til elforbrug - udvikling af metode til evaluering af pavirkning og effekt

Bilag 9: Kvalitative efterinterviews
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PSO — projekt om teenagere og elforbrug

Opsamling painterview med laarere og elever efter afprevning af
undervisningskonceptet

Indledning

Formdlet med denne rapport er at falge op pa udbytte af — og processer i tre undervisningskoncepter
om teenagere og elforbrug. Ni lagrere fraforskellige skoler p& Sjadland og Arhus har afprevet
undervisningskonceptet pa 7-9 klasser i la@bet af efterdret/vinteren 2006/2007. Lagerne har kunnet
vadge mellem tre forskellige forlgb: Miljeforlgbet, Verdensborger og Ressourceforlgbet. Rapporten
baserer sig pa fokusgruppeinterview med elever og enkelt interview med lagere, der har deltaget i
afprevningen af undervisningskoncepterne.

Metode

Interviewene med lagrere og elever behandles som et samlet materiale. Tanken er, bade at indfange
temaer der tegner sig patvaa's af interviewene, og at fremhaeve de saalige erfaringer og
kommentarer, der relaterer sig til et specifikt forlgb. Fokus er bade pa hvad der har fungeret godt i
forlgbet, hvad der har fungeret mindre godt - og hvorfor - samt de konkrete forslag til forbedringer
af konceptet, som lagere og elever fremsadter.

Fordelene ved gruppeinterview formen frem for enkeltinterviews, er at det sociale aspekt dbner op
for indblik i gruppens fadles fortolkninger, interaktioner og normer. De unge kan desuden sparge
ind til hinandens udtalelser og kommentere hinandens erfaringer ud fraderes for-forstael ser, hvilket
kan vazre en hjadp for os som udenforstaende (Halkier 2002). Samtidig kan det vaare en styrke ved
gruppeinterviewformen, saarligt ndr det gadder gruppen af teenagere, at de unge kan fale sig
tryggere ved at fortadle, ndr de er blandt klassekammerater, end hvis de havde siddet alene foran to
fremmede voksne.

Svagheden ved gruppeinterviewformen er imidlertid, at der generelt ses en tendenstil bade enighed
og polarisering ved denne interviewform. Tendensen til enighed kan yderligere forstaarkes af, at
man som teenager ofte ikke gnsker at skille sig ud fra gruppen, og vi risikerer dermed at miste
individuelle nuancer og variationer.

SparOmetergvelsen

SparOmetergvel sen, som har vaaet et centralt element i alle tre forlgb, fremhaeves af flere lagrere og
elever, som det mest spaandende og det mest lagerige element i forlgbet; af eleverne fordi det er
sjovt at se hvor meget el de forskellige apparater pa vaarelset bruger, og fordi det adskiller sig fra
den saadvanlige undervisning. Flere elever fremhaever ogsa sparOmetergvel sen, som det element, de
synes, at de har laat mest af. Det begrundes med, at de er blevet opmaaksomme p3, at apparaterne



pavazelset bruger el - ogsa nar de stér pa stand by - og at de er blevet mere bevidste om, at Slukke
for apparaterne, nar de ikke bruger dem. En elev fortadler eksempelvis om sparOmeter gvelsen:

"Det var underligt, at nogen af tingene, nar de var slukkede, sa bruger de ogsa strgm.’
En anden fortadler om forl gbet:

"Efter det sparOmeter, sa er jeg blevet lidt bedre til at slukke for lyset pa mit veerelse’
SparOmeteravel sen kan dog ogsa blive kedelig i laangden:

’Jeg tenkte til at starte med, at det bliver da nok meget sjovt at se hvad man bruger, hvad den
koster, nar den star og karer hele dagen, og sa gik det sa lidt af efter tre dage eller sadan noget’

Generelt har lagerne haft en fornemmelse &f, at eleverne har vaget engagerede i sparOmeter
malingerne, flere har overhgrt eleverne tale med hinanden om resultaternei frikvartererne, og
laarerne har oplevet at eleverne har haft et anske om at gennemfare sparOmeter malingerne sa godt
som muligt.

Pa baggrund af de tekniske vanskeligheder, som en del af eleverne har oplevet i forbindelse med
sparOmetergvelsen, er der i et af de sidste gruppeinterview spurgt ind til, hvorvidt
sparOmetergvel sen ville vaare interessant hvis de, frem for at have sparOmeteret med hjemme,
gennemfarte avelsen i klassen med lagrerens hjadp. Det afviste de blankt i kor. De unge
fremhaevede, at det er helt afgarende, at de har sparOmeteret med hjemme, og selv prever at male
pa apparaterne pa vaaelset, men efter en grundig instruktion af lagreren.

Nogle af laarerne mener, at det ikke har stor betydning, hvis tallene fra sparOmeter malingerne ikke
er helt pracise. Det giver aligevel eleverne en fornemmelse af sasmmenhaangene, og det er det
vigtigste, fremhaaves det. Lagreren, der har fulgt Verdensborger forlgbet, fortadler eksempelvis, at
han har anvendt méaleresultaterne eksemplarisk, ved at gange en af elevernes maleresultater med
antallet af elever for at udregne klassens samlede elforbrug til gvelsen *Det globale fodaftryk’.

Der har vist sig at veare vanskeligheder relateret til elevernes familiemaessige forhold undervejsi
sparOmeter forlgbene, og flere laarere synes, at det har vaaet svaat at takle. En af lagerne fortadler,
at hun er vant til at kunne stette op om de svagere elever, men ved dette forlab, i relation til
sparOmeter malingerne, har hun falt, at det har vagret ude af hendes hander’. Hun fortadler,
hvordan det for nogle af eleverne var en stor barriere at skulle skaffe det nadvendige antal stikdaser
og refererer holdningen blandt nogle af eleverne:

’..at mine foraldre skal kabe en stikdase! Det var bare fuldstendig....bare at spgrge dem.... det
splittede eleverne’

Et par af drengene turde ikke tage ansvaret for at have sparOmeteret med hjemme da de var bange
for, at der skulle ske noget med det. SparOmeteravel sen mener hun virkede splittende for eleverne,
saden gvelse vil hun ikke lave en anden gang.



| forbindelse med sparOmeteravel sen, har skilsmissebgrn ogsa vaaret forvirrede over, hvordan de
skulle male, nér de har to vaarelser. Nogle af laaerne har forsagt at komme omkring dette, ved at
af seette 2 uger til malingerne.

Flere lagrere har oplevet, at det har vaaret vanskeligt at indsamle de oplysninger fra hjemmet
omkring energiforbrug, som materialet lasgger op til. At finde ud af hvor meget benzin familien
brugte, og hvor meget fyringsolie etc. det var svaat, siger en lager. Med hensyn til maling af
husstandsforbrug var det ogsa svaart for elever der bor i Igjlighed at finde frem til regningen, da den
for nogle fremsendes som en fadles regning til hele g endommen.

Tekniske barrierer

Der har vist sig forskellige former for tekniske barrierer i forbindelse med de tre
undervisningsforlagb. | et enkelt tilfadde har det fart til, at en lager har besluttet at stoppe
undervisningsforl gbet. Her brugte eleverne farst en dobbeltlektion pa at udfylde det elektroniske
spargeskema, som derefter grundet it-tekniske vanskeligheder ikke blev registret i spargeskema-
modulet. Klassen métte bruge endnu en dobbelttime pa at udfylde spergeskemaet manuelt. Ved en
anden legjlighed kunne de ikke hente de klip, der var angivet i materialet, da det viste sig at man
skulle abonnere pa hjemmesiden. Endelig, da de skulle de ind pa Skoleenergis hjemmeside, var
siden nede. 'Man har fra projektets side veaeret sgde til at hjelpe undervejs, men tiden gar jo', siger
laareren.

Andre laarere har ogsa haft tekniske problemer ved udfyldelse af spargeskemaer, med at komme ind
pa Skoleenergis hjemmeside og med at hente videoklip. De tekniske problemer har fart til
frustration hos bade lazrere og elever, da det har taget tid, og lasreren har mattet improvisere anden
undervisning.

Der har i relation til sparOmetergvelsen ogsa vist sig en del problemer, som har medvirket til, at
sparOmeter malingerne ikke er lykkedes for flere af eleverne. Med hensyn til det udstyr det kreever,
for at gennemfare malingerne, har elever haft problemer med at skaffe stikdaser til ledningerne, og
iIkke alle familier har adgang til det nadvendige antal forlaangerledninger. Andre elever har haft
svaat ved konkret at fa sat sparOmeteret til de forskellige apparater, og har veaet i tvivl om,
hvordan de skulle male loftslamper, som ikke kan sates til sparOmeteret.

Nogle af eleverne synes, at det har vaaret svaat at |asse og forsta brugsvejledningen til sparOmeteret.
Der har ogsa vaget forvirring omkring, hvilken anvisning de skulle fglge, da der bade fulgte en
anvisning med sparOmeteret og en anden anvisning med materialet - som ikke var lig den farste.

Fralagernes side fremhaaves det, at det er temmelig svaat at finde apparater at male pai et
fysiklokale, nar eleverne skal preve sparOmeteret i klassen.

Det har vist sig afgarende, i forhold til sparOmeter malingerne, at eleverne er fortrolige med
sparOmeteret, far de far det med hjem, eller at der er en vis foraddreopbakning til at hjedpe og til at
fremskaffe de nedvendige forlaangerledninger og stikdaser.

Flere faadre har hjulpet med at installere sparOmeteret. En dreng fortadler, at faderen, som er
bygnings konstrukter, har vaaret meget interesseret i sparOmetergvelsen, og har fores &et, at de



skulle male det ene og det andet derhjemme. Han mener ikke selv, at sparOmeteret "er sadan en
stor ting’ Laaeren, der har fulgt Miljgforlgbet med en 7. klasse, mener at foraddre opbakning er
afgerende for, om sparOmetergvel sen lykkes:

"Der er nogle, hvis foreldre gar ind og hjalper, og der kan det lade sig gare. Men ikke der, hvor
foraeldrene ikke hjeelper. Det er nok halvdelen af foreeldrene, der ikke stgtter op’

Alsidige metoder

Béde lagere og elever fremhaever undervisningsmetodernei de tre forlgh, som veaende alsidige og
spandende. Her naa/nes gruppearbejde, begrebskort, kampagne, rollespil, fadles diskussioner i
klassen og sparOmetergvelsen. Set i forhold til den gvrige undervisning i fagene (fysik, matematik
og N-fag), har laaerne med projektet afprovet nye metoder, og det har generelt fungeret godt. Flere
elever fremhaaver de forskellige og ussedvanlige metoder, som det goveste element i
undervisningsforlagbet og lagere er blevet overraskede over, hvor engagerede eleverne har vaget, og
hvor kompetent de har handteret metoderne. En lager, der har fulgt Miljgforlgbet, fremhaever
eksempelvisi forbindel se med gruppearbejdet, at hun slet ikke var klar over, hvor dygtige eleverne
er til at arbejde i grupper. Det er hun nu blevet opmaarksom p3, og Vil benytte sig af i andre
Situationer.

Flere elever har givet udtryk for, at undervisningen har adskilt sig fra den ssavanlige undervisning i
dissefag. En lager fortadler eksempelvis, at da klassen som en del af Ressourceforlgbet skulle
udfare ’interesse gruppe’ diskussioner, var der en, der spurgte: hvad har det med matematik at
gere? Det er jo fordi, det ikke er satit, at vi gar helt derud, forklarer hun, men hun fremhaever
samtidig, at det er rigtigt fint at have det med, og eleverne var optagede af avelsen.

Da begrebskortene blev fremlagt ved V erdensborgerforl gbet, mindede det mere om samfundsfag
end N-fag, siger en af pigerne. Eleverne syntes, at begrebskortene fungerede rigtig godt, da det er
her, det begrundes, hvorfor man skal spare pa elforbruget. Flere mener, at de har faet en bedre
forstéelse af kredslabet, og at man kan forholde elforbruget til omverdenen, hvilket har veaet rigtig
godi.

Der er dog ikke aleindslag, som adskiller sig fra den vanlige undervisning, der fremhaaves som
positivt. Omkring elevopgaverne ved de tre forlagb, har flere oplevet, at der har vaaet en del
gentagel ser, og giver udtryk for, at elevevel serne pa papir bliver kedelige i laangden, og at layoutet
paopgaverne er kedeligt. En lager fortadler, at nar eleverne ser, at der stér fysik pa skemagt, sa
forventer de, at de skal lave nogle forsgg og drage nogle konklusioner ud af det. Hvis der er for
meget skriftligt arbejde, si synes deikke, at det har noget med fysik og kemi at gere.

Konsulent besgg

| de klasser, der har haft besgg af en ekstern konsulent, synes bade laarere og elever, at det har vaget
interessant og vedkommende. Her fortadler eleverne, at konsulenten var god til at fortadle, hun var
ikke kedelig, hun sagde ikke udtryk de ikke kendte, og hun forklarede de svaae ord. Saaligt et
eksempel der gik pa, hvor meget stram et fadel sanlagg bruger, har de syntes var meget interessant.
Oplagget fra konsulenten og sparOmetergvel sen fungerede rigtig godt sammen, fremhaever en



laarer. Konsulenten greb det godt an overfor denne aldersgruppe, mener hun. En lagrer, der har fulgt
Miljgforlgbet, mener, at dét at konsulenten fokuserede pa konsekvenserne af elforbrug, er en anden
dagsorden, end den han selv har. Ogsa besgget pa EL O, fremhaaves som et interessant element i
forl gbet.

Spergeskemaet

Flere af eleverne har oplevelsen af, at spargeskemaet er udformet i en anden kontekst, eller som et
mere generelt spergeskema. Som eksempel pa dette fremhaaves spergsmalet: Hvor mange el-
tandbgrster har du pa dit veerelse: 1, 2, 3, 4, 5, 6 eller flere? Og hvor mange fjernsyn har du pa dit
vaerelse? Skemaet fremhaaves som for stift udformet, der er ikke mulighed for at svare anderledes,
hvis et svar falder udenfor svarkategorien.

Eksempelvis ndr der star: hvor lang tid, star din akvariepumpe taandt: 15 min, 30 min? men der er
ikke mulighed for at svare: jeg har ikke nogen. Eleverne var her gladere for papirudgaven af
skemaet, fordi de her kunne tilfgje egne kommentarer. En laarer papeger, at eleverne har savnet et
spargsmal hvor de kan skrive lidt om deres tanker og meninger pa baggrund af forl gbet.

En fortadler, at han satte en kryds lidt tilfaddigt, det mener han, at der er mange der har gjort. Flere
mener, at der var for mange spargsmal til sidst.

En lagrer foredlar, at det indledende spargeskema kunne benyttes som udgangspunkt for en
differentieret undervisning, eller at man inddrager elevernes for forstaelse, som den viser sig i
spergeskemaet, i undervisningsforlgbet.

Tveerfaglighed

Lagerne har arbejdet tvaafagligt med de tre undervisningskoncepter. Primaat for at sprede timerne
paflere fag, datime antallet opleves som relativt omfangsrigt set i forhold til de @vrige fagmal, der
skal opfyldesindenfor det enkelte fag. En af laaerne har dog arbejdet tvaafagligt med Miljgforlabet,
fordi han ikke mente at have kompetencerne til at gennemfere det planlagte forlab (som biologi
laarer hentede han hjadp fraen fysiklazrer). Alle tre forlgb fremhaeves som velegnede og oplagte at
arbejde tvaafagligt med, og laaerne har generelt oplevet, at det tvaafaglige arbejde har fungeret
godt.

Fra elevernes perspektiv har det tvaafaglige arbejde dog medfert en del forvirring og utydeliggjort
den rgdetrad i forlabet. Mens en af laarerne, der har fulgt Miljaforlgbet, eksempelvis fremhaarer
fordelene ved at arbejde fleksibelt med forlabet ved at rykke rundt pa timerne undervejs og sprede
undervisningsforlabet i de forskellige fag, er samme forlgb opfattet som forvirrende af eleverne. De
fortadler, at de ikke har vidst hvad der skulle ske i de forskellige timer, og har haft de forkerte bager
med til timerne, da der pludselig blev byttet rundt. De er desuden blevet usikre pa sammenhaangen i
undervisningsforl gbet.



Tidsrammen

For aletre forlgb gadder det, at bade larere og elever fremhaaver de tre undervisningsforlgb som
for lange. For laaerne er det antallet af moduler der fylder forholdsvis meget ud af den samledetid
til faget og de avrige fagmal der skal opfyldes. For eleverne opleves forlgbet som kedeligt i
laengden og flere af eleverne peger pa gentagelser undervejsi forlabet. En af drengene siger om
sparOmetergvel sen:

"De farste to-tre dage var det sjovt, men i leengden, der blev det lidt kedeligt, synes jeg’.
En pige siger om forlgbet i sin helhed:
” | starten var det ok spaendende, men det varede bare for lang tid. Det blev rigtig kedeligt til sidst’

Adspurgt om de har faet lyst til at arbejde mere med omrédet el/energi/milja pa baggrund af
undervisningsforlgbene, er holdningen blandt de unge, at de har arbejdet nok med emnet.

Det faglige niveau

Det faglige niveau opfattes overordnet set som passende ved ale tre forlgb. Flere laaere fremhaever
desuden, at de ogsa selv er med til at laagge niveauet, og flere har aandret lidt undervejs, hvor de
mente, at evelserne var for svaare. Lagreren, der har afpravet Miljgforlgbet pa en 7. klasse, mener
dog, at eleverne pa dette klassetrin generelt er for unge til forlgbet, og at det ikke er ideelt her, nar
defarst lige er startet med fysik pa dette klassetrin. Hun ville foretragkke at gennemfare det i 8. eller
9. klasse.

Lazrere fremhaever bade i forbindel se med Ressourceforlgbet og Miljgforlgbet, at der er stor forskel
pa, hvordan eleverne klarer det faglige niveau. En lagrer, der har gennemfert Miljeforl gbet
fremhaever, at niveauet ikke er for hgjt, men han kunne gnske sig, at man kunne se hvilke emner,
der er centrale, og hvilke der er mere perifere, bade sa der er valgmulighed for laareren, men ogsa
som en niveau differentierings mulighed til eleverne.

Béade lagere og elever pdpeger, at undervisningsforl gbene med fordel kan placeresi slutningen af 8.
klasse. Dette begrundes ud frato argumenter, dels er elevernes fokusi 9. klasse pa de forestéende
eksamener, hvorfor interessen for ikke pensum relateret undervisning er ringe og dels fordi at
undervisningsforl gbene indeholder elementer, som eleverne endnu ikke forventes at have kendskab
til i 7. klasse éller i begyndelsen af 8. klasse.

@get bevidsthed om eget elforbrug

Ved aletre forlgb mener bade laere og elever, at forlgbet saaligt har givet udbytte i form af en
2get bevidsthed om eget elforbrug. SparOmeteravel sen fremhaaves her som et helt centralt element.
Forlgbet med sparOmeteret har - trods bade tekniske og logistiske problemer og det faktum, at det
langt fralykkedes for alle elever at gennemfare sparOmetergvel sen - dbnet elevernes gjine for deres
elforbrug pa vaaelset. At setallene, at male pa sit eget vaaelse, at male forskellige apparater og at



male stand by forbrug fremhaeves af bade elever og larere som en eye opener’. En af pigerne
fortadler:

"Det var underligt, at nogen af tingene, nar de var slukkede, sa bruger de ogsa strgm’

For en af drengene var det snarere moderen, der blev overrasket:

"Jeg vidste jo godt at jeg brugte lidt meget, men min mor hun vidste det jo ikke helt, hun gar jo ikke
og holder gje med mig hele tiden — men det fandt hun sa ud af’.

I nterviewene peger desuden pa, at eleverne generelt efter forl gbene er blevet bevidste om, at
elforbrug haanger sammen med miljgspergsmal, selvom sammenhaangen stadig synes at sta uklar
for mange af dem. Her sesen forskel i forhold til de indledende interview far gennemfarel sen af
undervisnings forlgbene, hvor eleverne generelt ikke relaterede el-og energiforbrug til
miljaspargsmal. En af drengene udtrykker det sal edes:

... det med el, det er jo noget man skal teenke over, for vi forurener jo ekstremt meget med det el,
pa den made vi laver det, og pa den made vi bruger det uden hensyn. Det er jo noget man er ngdt til
at vide noget om, for ellers — ja s& ender det jo bare galt’

Efter gennemfarelsen af detreforlab har flere af eleverne selv en opfattelse af, at de har aandret
nogle vaner omkring deres elforbrug. Som konkrete eksempler pa, at de er begyndt at slukke pa
deres vaael se efter forlgbet, fortadler en, at hun er begyndt at slukke pa fjernsynet pa kontakten
inden hun gér i skole, det gjorde hun ikke fgr. En anden mener, at hun er blevet bedretil at slukke
for lyset ndr hun gér ud &f sit vaaelse og ind i stuen. En tredie er begyndt at slukke lyset inden han
gar i skole, det stod fer tamndt. Ind imellem slukker de ogsa for lyset rundt om i huset, men der er
dog gramser for, hvor langt de vil ga, som en siger:

’Man gider ikke at rende hele huset rundt, bare for at slukke for ting’

De unge fremhaever, at de teanker over at spare paderes elforbrug i perioder, men ikke konsekvent.
En af dem beskriver sit engagement pa f2lgende made:

"ligesom nar man far flip med at tage armbgjninger en dag’

@get miljgbevidsthed

Flere elever mener, at deres elforbrug ogsa er noget de vil taanke over i fremtiden, bade ud fra
gkonomiske og miljgmaessige argumenter. Som ved de indledende interview, henviser de stadig til
gkonomiske argumenter for at begramse elforbruget. En af drengene siger som begrundelse for at
spare pael:

"hvis du eksempelvis sparer 3000 kroner, sa har du flere penge til benzin til bilen eller noget andet’

Sa han mener godt, at det kan betale sig. Hvis de selv fik udbetalt noget af besparelsen kunne det
ogsa vaae motiverende for at spare ekstra pa elforbruget pa vaarelset, mener flere. Saaligt hvis de



kan spare et starre belgh, det skal ikke *bare vaere en halvtredser pa et ar’, som en af drengene siger
det. En anden peger p3, at han egentlig ikke synes at det var sadyrt, efter at han havde malt sit
elforbrug. | trad med dette, fortadler en lager, at nar eleverne finder ud af, hvad €l koster, sa synes
de bare det er billigt. De er enige om, at nar de er flyttet hjemmefra og selv skal betale elregningen,
savil dei hvert fald teenke pa at spare pa elforbruget.

Men i modsadning til de indledende interview viser disse interview, at eleverne nu generelt er
bevidste om, at der er en sammenhaang mellem elforbrug og miljgproblemer. Adspurgt, om det er
vigtigt at spare pa elforbruget, argumenterer flere ud fra miljghensyn:

"hvis man kigger pa det fra miljget, sa er det’

’Nogen gange tenker jeg, at man er ngdt til at gare det for naturens skyld, for der forsvinder jo
nogen ting, og der forsvinder jo noget natur’

"Du gdelaegger noget ved det, du gdelaegger luften, du gdeleegger atmosferen af det, sa jeg tenker
over, at det skal slukkes’

Samtidig giver eleverne udtryk for, at miljget er svaat at forholde sig til, fordi det bade virker som
et stort og fjernt emne. Det kunne vaare en fordel, hvis det bliver synligt eller hvis man kunne se
resultaterne af ensindsats, mener flere. En af eleverne tegner fglgende billede pa dette:

"Hvis man nu kunne se det pa sin egen have, hvis man nu i en uge havde sparet sa var det rigtigt
flot og.. og hvis der sa var en uge hvor man ikke havde sparet, hvor det sa bare sa fuldstendig
smadret ud, sa ville jeg nok teenke mere over det.’

En dreng fortadler i denne forbindelse, at han har vaaret pa Gregnland i sommer, og at det der havde
vaget den varmeste sommer nogensinde. Der var ikke meget isi fjorden, og det er jo pagrund af, at
vi forurener sa meget, fremhaever han. Flere af drengene er optagede af, at isen forsvinder pa
Antarktis.

Ved en af de klasser, der fulgte Miljeforlgbet, lykkedes det alle elever at gennemfagre sparOmeter
malingerne. Her fremhaever laareren sagligt en gget miljgbevidsthed hos el everne som resultat af
undervisningsforlgbet. De er nu bevidste om miljgkoblingen, fremhaever han, og som tegn pa
elevernes engagement fortadler han, at flere af eleverne har valgt dette felt i deres projektopgave.

Tiltro til egne handlemuligheder

Samtidig med en gget opmaaksomhed pa eget elforbrug og en gget opmaarksomhed pa rel ationen
mellem energiforbrug og miljg, tegner der sig ogsa en tendenstil, at de unge undervejsi forlgbene i
stigende grad er blevet opmaarksomme pa omfanget af de globale miljgproblemer, ogi dette
perspektiv ser deres egen indsats som en drébe i havet.

| et af interviewene, hvor eleverne har gennemfart Ressourceforlgbet, er der bred enighed om, at det
ikke nytter noget at de sparer pa elforbruget pa deres vaaelser. De unge mener ikke at det batter, det
maakes ikke hvis kun fa sparer pa elforbruget. Danmark er sadan et lille land, siger en, og illustrerer
det med felgende billede:



"Det er det samme, som hvis der er en, der siger: jeg karer ikke i bil om sgndagen!’

En af dem fremhaever, at selv hvis halvdelen af Europa sparer, vil USA altid knokle derud af, sa det
vil stadig ikke hjadpe meget. Han mener, det er USA, der er problemet.

Ved et andet interview er eleverne efter at have fulgt Miljgforlgbet blevet spurgt om, hvorvidt de
taanker over deres stramforbrug i forhold til miljeget. Her siger en af pigerne:

’Ja, lige nu hvor indlandsisen er ved at smelte fordi vi bruger for meget stram og forurener. Jeg
teenker meget over det, jeg ger bare ikke sa forfeerdelig meget.’

Udtalelsen kan ses som udtryk for, at eleven, i lyset af omfanget af de globale miljgproblemer ikke
faler, at hun selv ger meget. | forhold til spgrgeskemaerne er det interessant at se hvordan denne
holdning viser sig ved spargsma omkring elevernestiltro til egne handlemuligheder.

| det falgende er der fulgt op pa de saalige erfaringer og kommentarer, der relaterer sig specifikt til
et af detreforlab.

Ressourceforlgbet

| nterviewene peger pa, at der bar gares mere ud af den rgde trad i Ressourceforlgbet, bade i
materialet og fralagrerens side, s& sammenhaangen mellem de forskellige moduler tydeliggeres. Ved
gruppeinterviewet gav eleverne udtryk for forvirring omkring hvilke gvelser der havde vaaet en del
af konceptet, og eleverne havde svaat ved at fortadle om forl gbet, da de ikke havde forstaet hvilke
elementer, der indgik i Ressourceforlgbet. En af eleverne fortadler om dette forl gb:

’jeg havde egentlig ikke teenkt over, at vores undervisning havde noget at ggre med den
[sparOmeteret] vi havde hjemme’, *...sddan som jeg ser pa det, sa fik vi den der [sparOmeteret] i
handen, og sa skulle vi ga hjem og sette en hel masse til, og sa har jeg ikke set mere pa det som et
forlgb’

Han tamnkte, at sparOmetergvel sen var hjemmearbejde som hang sammen med spergeskemaet, men
forbandt ellers ikke sparOmetergvel sen med den @vrige undervisning i fysik.

Flere af eleverne har ikke oplevet en vassentlig forskel pa den vanlige undervisning og
Ressourceforlgbet. | interviewet efterlyser eleverne, at laaeren generelt tager mere hgjde for, at de
kun er drenge i disse timer ved at gare undervisningen mere handlingsorienteret. De vil gerne
udfare flere eksperimenter, * mere action’, som en af drengene siger det. Han peger p4, at drenge
har behov for mere ’real life” i skolen end piger. Det bifalder flere af de andre drenge i gruppen.
Drenge skal op og rare sig, se hvad der sker og hvad der kan ske, pigerne er bedretil at sidde stille
og koncentrere sig en hel dag, forklarer en af drengene (da kun drenge deltog i dette
gruppeinterview, kendes pigernes kommentar pa denne udmelding, ikke). En af drengene beskriver
en typisk undervisning saledes:

"det er det samme, hun snakker ved tavlen de farste ti minutter’ *nej den farste halve time’,
supplerer en anden.



Lageren, der har gennemfart Ressourceforl gbet, papeger, at det omfattende undervisningsmateriale,
kan gere det vanskeligt for laeren at fastholde en rad tréd i forl gbet:

"Det er maske en fornemmelse af, at der er laesset for meget pa, i forhold til at jeg kan vare sikker
pa, at jeg far en ragd trad igennem’

Der er forskel pd, hvordan eleverne har oplevet det faglige niveau i Ressourceforlgbet. En af
eleverne fremhaaver, at han kendte en del til det i forvejen, og han synes, at det blev lidt kedeligt i
laengden. Han ved ikke helt, hvor han vidste det fra, men mener, at det maske er frasin far, der er
ansat som bygningskonstrukter pa et vaak. For de andre var der dog meget de ikke vidste i forvejen,
men ingen af dem mener, at det har vaaret for svaat.

De fremhaever ale, at de er blevet mere opmaksomme pa at slukke for stand by og kontakter pa
deres vagrel ser efter dette undervisningsforlgb. De tamker generelt mere over deres elforbrug, og
flere af eleverne mener, at det er begyndt at blive en vane. Stadig er der dog ting de ikke far andret,
ex har en af eleverne stadig oplader til mobilen siddende i stikket hele natten, selvom det kun tager
et par timer at lade mobiltelefonen op.

Omkring de forskellige moduler siger laareren, at det var svaat for eleverne, der hvor de skulleind
og laese statistikken. Hun kiggede det derfor igennem, tog de rigtige statistikker ud, og satte dem pa
et ark, som eleverne fik udleveret sasmmen med spegrgsmalene, hvorefter hun satte det op patavieni
farver. Matematisk fik de det ud af det, at de lagrer at |aese grafiske afbildninger, og det synes hun er
godt.

Om sparekampagnen fremhaever lagreren, at et var en fin gvelse, og hun oplevede, at eleverne gik op
I arbejdet. Problemet var dog, at eleverne ikke retter gvel sen mod andre teenagere, de retter den i
stedet opad til lagreren, ligesom ved en dansk stil, for at vise hvor meget de er i stand til at spare. |
stedet fored & hun, at man lasgger vaagt pa, at de gode rad skal rettes mod en 5. eller 6. klasse.

Davi talte med lageren, var klassen endnu ikke naet til CO2 regnskabet, men hun var paforhand
bange for, at det ville blive en meget teoretisk opgave for eleverne. Hun siger om CO2 regnskabet:

"At fa det forbundet med det konkrete, det tror jeg ikke lykkes’.

Leererens forslag til Ressourceforlgbet:

- lazreren foreslar, at man kan bede eleverne om at planlasgge forlgbet; Man kan indlede med at
laegge malingerne op til eleverne ved at tille spgrgsmdlene: vi skal have malt noget, hvad vil i male
pa? Og hvad kan vi bruge det til? Saeleverne selv tilrettel aayger malingerne. Som det er nu, er det
hende som lagrer, der stikker et skemaud, og giver en forklaring, men det er ikke ale, der far
forklaringen med, papeger hun.

- hun mener, at der mangler forbinder leddet, da der er et spaand i forstaelsen, sd eleverne ikke vil
kunne forstd, hvorfor de skal lave CO2 regnskab pa deres elforbrug derhjemme.

Elevernes forslag til ressourceforlgbet:
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- man kunne lave malingerne ved sin computer, nar man nu alligevel sidder ved den
- besgg pa en virksomhed i forbindelse med forl gbet

- flere forsag og mindre tavleundervisning

- et spargeskema, der ikke er sa generelt udformet

Verdensborgerforlgbet

Lagreren, som har fulgt Verdensborger forlgbet, mener umiddelbart at forlgbet var nemt at gatil, og
han synes ogsa, at eleverne har generelt har taget godt imod forlgbet. Han fortadler, at han farst
ville han have valgt et andet forlgh, men da han s3, at ingen af de andre lagere havde tilmeldt sig
Verdensborger forlgbet, valgte han dette. Han blev positivt overrasket over forlgbet, saaligt over
hvor meget han synes det har rykket elevernes holdninger og bevidsthed omkring energi og milj@.

Forlgbet passede efter hans mening godt ind i den @vrige undervisning, og det har suppleret den
avrige undervisning i faget godt. Det giver nogle gode forstael ser, og har gode elementer i forhold
til geografi undervisningen, som ger det nemt at anvende, mener han. Han understreger samtidig, at
det giver ham noget som lagrer at prove at kare sadan et forlab.

Det visionage element fremhaaves saaligt ved Verdensborger forlgbet. Laareren siger om eleverne:
"De er parate til at rede verden’, set ud fra elevernes beskrivelser af, hvad de kunne taenke sig at
gare for at forbedre det globale milja. Efter laarerens opfattelse har eleverne faet en god forstéelse
af emnet, specielt pa baggrund af *Det globale fodaftryk’ Han er positivt overrasket over elevernes
udbytte af undervisningen, som det kommer til udtryk i deres egen evaluering. Han har en
forventning om, at elevernei nogen grad vil tage det til sig, og at det dermed vil skabe en andring
0gsa palaangere sigt.

Eleverne fremhaaver saaligt de forskellige metoder i forlgbet, som spaendende og lazrerige;
Rollespillet har givet viden om forskellige energikilder og hvor effektive de forskellige energikilder
er, siger en. De fleste valgte vindmglleenergi og balgeenergi - men de er blevet overraskede over, at
vinden skaber s meget energi. Det var ogsa spaandende, at de selv skulle vadge, hvordan de ville
fremstille deres projekt. De blev ivrige, og involverede sig meget i rolle spillet.

Generelt er der enighed blandt eleverne om, at forlabet har vaaret meget passende og godt varieret,
sadan at det aldrig er blevet kedeligt. Det er godt at det er blandet teori og praksis og godt planlagt
forlgb, hvor det kom i den rigtige raskkefalge, fremhaaver en.

Lazeren mener, at det vanskelige ved forlgbet har her vaaret sparOmeteretgvel sen, blandt andet
fordi ikke ale familier har adgang til forlaangerledninger, mange elever har spurgt hvad de skulle
gare ved de loftslamper, som ikke kunne males med, og bade elever og laareren mener, at
vejledningen til sparOmetergvel sen kunne vaae bedre.

Leererens forslag til forlgbet:

- regnearket pa skolernes energiforum mener han er for grovmasket og ikke nuanceret nok og
intervallernei fod trykkene er for brede, flere decimaler ville gare det mere anvendeligt
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- WWF har godt materiale il dette forlab — man kunne evt. bruge et link hertil. Det er et meget
brugervenligt materiale, som har af stedkommet gode diskussioner i klasserne.

- han foredar, at foraddrene inddrages mere, selvom der altid vil vaare foraddre, der ikke bakker op.
- vejledningen til sparOmetergvel sen kan vaare bedre

- maske en’'light’ udgave af forlgbet. Otte moduler er langt tid i forhold til antallet af timer, der er
til rdighed i faget

Elevernes forslag til forlgbet:

- forlgbet kunne vaare forklaret bedre fra starten af - om der er tale om to forskellige forlgb eller et
samlet og hvad formalet er med forl gbet

- det var derfor svaart at komme i gang med at |aese vejledningen til Sparometeret, da papiret er lidt
kedeligt, det kunne stilles mere indbydende op, det er ret kompakt

Miljaforlgbet

| nterviewene peger pa et anske om at gere mere ud af sammenhaange mellem de forskellige
moduler og de sterre sammenhaange i emnet mod at forkorte sparOmeter malingerne og
fysikforsagene. En lagrer fortadler, at den begramsede tid gar, at det er vanskeligt at fa trukket
koblingen mellem de forskellige elementer i forlgbet og ger det vanskeligt at give eleverne
overblikket over relationerne og dermed begrunde, hvorfor de skal igennem det pagad dende
stofomrade. Han mener, at der i de foresldede forsgg er for mange mellemregninger for eleverne at
holde styr p3, sa de ved afslutningen har glemt sammenhaangen mellem de forskellige del-forsag.
Den generelle holdning er, at der ikke var tid nok til at gennemfare forsggene, som bade er
tidskraevende at sadte op og indviklede at gennemfare. Flere af laxerne har af denne grund
undervejs fravalgt og forkortet moduler i Miljaforlabet, men ogsa fordi de undervejs fornemmede,
at eleverne var ved at kare tradte i forlgbet. Som eksempel naa/ner en af lagrerne, at de sprang over
den sidste del, hvor nogle elever skulle vaare i en *fradse familie’ og noglei en *spare familie’. Pa
det tidspunkt havde klassen allerede brugt forholdsvis lang tid pa at lave plancher og at male, og pa
at lasgge derestal ind i regneark pa nettet. De havde allerede brugt en del krudt pa at finde ud af
hvad man kan gere for at spare, og der fornemmede han, at der ikke var stor interesse blandt
elevernei at blive ved med at diskutere det.

Flere af eleverne giver udtryk for, at de savner, at lagreren indledningsvis gar mere ud af en
begrundelse for forlgbet. De kunne gnske sig, at |aareren fortadler mere om, hvorfor de skal
gennemga et sadant forlab og hvorfor det er vigtigt.

En lazer fremhaever metoderne i konceptet, han synes de passede fint i hans gvrige undervisning, og
han kunne godt finde pa at bruge konceptet en anden gang. | starten da han fik papirerne, syntes han
at det var frygteligt uoverskueligt, men det er jo ogsa et spargsma om at sadte tid &f til at lasse
papirerne, siger han. Han synes det er bygget fint op med sondringen mellem elevopgaver og
hjemmeopgaver. Omkring forlabet i sin helhed fremhaaver en anden lagrer, at metodisk er styrken, at
eleverne lager at indsamle data som leder til nogle konklusioner.

Elevernes oplevelse af sparOmetergvelsen i Miljaforlgbet spander fra elever, der synes resultaterne

har vaaet meget overraskende til elever, der fremhaever, at der ikke har vaaet nogle ’aha’
oplevelser. Eleverne giver dog generelt udtryk for, at SparOmetergvelsen var en god idé. | en af
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klasserne fortadler eleverne, at det har vaaret meget op til dem selv, om de ville lave malingerne og
forlgbet gik lidt i st3, dadeikke fik anvendt resultaterne til noget.

Undervisning om drivhuseffekt har vaaret spaadende, mener flere.

SMSS forl gbet var ikke sa godt planlagt - de fik SMS om, at de skulle huske at slukke apparater,
samtidig med at de var ved at male pa apparaterne, sa det var forvirrende og irriterende.

Nogle af lagrerne har aandret pa moduler undervejs, som de vurderede var for vanskelige for
eleverne. En lager har aandret pa forlgbet for 7. klasse, da hun vurderede, at det der hvor eleverne
skulleind og laese statistikken, ville vaae for svaat for dem. Hun kiggede det igennem og tog de
rigtige statistikker ud og satte dem pa et ark som eleverne fik udleveret sammen med spargsmalene,
og satte det efterfelgende op patavieni farver.

En anden del, som flere laaere mener, har vaaret vanskeligt for eleverne, er at huske og at anvende
de centrale begreber i Miljeforlgbet: watt, kilowatttimer og volt, begreber som eleverne blandt
andet mgader i brugsanvisningen til sparOmeteravelsen. For at |ette forstéel sen, kan begreberne
tydeliggeres gennem billeder og grafer, og ikke kun gennem sprog, foresldr en anden lazer.

En lager har lagt ekstratimer ind om global opvarmning i forlagbet. Klassen skal blandt andet ind og
se Al Gore' s film *En ubekvem sandhed’. Han mener, at man ber fokusere pa miljg frem for
gkonomi, ndr eleverne finder ud af, hvad el koster, sa synes de bare det er billigt, er hans oplevelse.
Men ved at inddrage den aktuelle debat om den globale opvarmning, mener han, at man kan rykke
elevernes holdninger og handlinger.

Lagrerne har generelt falt sig klaedt patil at undervisei forlgbet (med undtagelse af biologilaareren,
som hentede hjadp fra en fysiklaerer)

Leerernes forslag til Miljgforlabet:

- sproget kan tydeliggeres gennem billeder og grafer, og ikke kun gennem sprog

- det kan tydeliggeres, hvad der skal foregdi undervisningsrummet, laboratorierummet, derhjemme
- denindledende afklaring af elevernes for forstaelse, kommer til at sta alene. Det kunne bruges il
differentiering af undervisningen eller til planlaeggning af undervisningen,

- man kunne som skole lane en kasse med alternativ energi, ex bygge vindmeller i papir, en mini-
turbine, solfanger, noget om vandfald,

- méaske skulle der vagre forlangerledninger til radighed, samt en bedre og mere lasevenlig
brugervejledning til sparOmeteret

- en light udgave af forlgbet kunne vaae rigtig godt. Otte moduler er meget langt tid i forhold til
antallet af timer der er til rédighed i faget. Det vil nok gare det mere spisdligt, hvis der er en light
udgave

- man skulle gare mere ud af den globale opvarmning, og et kortere forlab, ved at skage i de dele
der handler om, at eleverne skal formidle

- der bar vaare mere tid til forsegsmodulerne

- der bar vaae faare ord i undervisningskonceptet og eleverne kan inddrages mere

- en elevkonkurrence om at lave den bedste planche eller el-sparekampagne
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- det er et relevant forlgb, ogsa som biologilaarer, men ikke i forhold til tidsforbruget, nar du har
arsplanen i tankerne. Forlabet passer godit til Fedlesmdl i biologi om at arbejde med globale
miljgproblemer, men ikke i det omfang, som forlgbet har nu.

- kemigvel serne var komplekse, det kraever et ret moderne laboratorium, det kunne i stedet
anbefales som laxerforsag.

Elevernes forslag til Miljgforlgbet:

- et mal at ga efter, konkurrence eller lignende

- en liste over hvad begreberne betyder

- vise en film om emnet

- spargeskema omkring et enkelt emne i forbindel se med undervisningen, sa man kunne have flere
spargeskemaer, frem for et spargeskema med mange emner

- et mindre omfattende spegrgeskema

- lagreren kunne vise dem forsagene, frem for at de selv udferer forsggene, sa de selv kunne fa
skrevet noget ned — med tanke pa eksamen (9. klasse)

- flere forseg og faare opgaver

- mere grundig gennemgang af anvendelsen af sparOmeteret, samt en bedre og mere laesevenlig
brugervejledning hertil

- der er et gnske om til start at fa at vide hvorfor de skal have forl gbet.
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